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A mon pelil 'gy

Un jour, en fouillant les coins poudreux du grenier, lu trou-
veras ce livre, el Pon Pétonnera forl en te disant qui P'a éeril.

Je l'ai écrit pour me distraire, durant de longues nuils calmes,
la-bas — tu sais — prés de la mer, 01t NOUS VOUS conduisions lous
les ans ; la-bas, dans le grand bruil sourd des vagues.

Mais cest aussi pour loi que je Pai fait, mon gas, c¢ pelit livre,
dans Plidée que tu Pétudierais micux s’il venait de moi, et que,
grdce & lui, tu ferais de bonne heure des armes, afin davoir 1a
main ferme, le corps solide, la téle juste el le caeur droit.

Tu seras fort, el par conséquent, sage.

Tu éviteras, dans la vie, les querelles Jaciles el les engagements
avec de plus faibles que toi.

Un des beaux cdlés de la vraic force consiste,
coups qu'elle porle, mais dans la modération qu
montrer.

Tu seras donc modéré, mon petit homme; mais il y a deux
choses, pour la défense desquelles je veux que lu sois violent,
intrépide, inflexible, féroce, impitoyable, — deux choses saintes
qu'un honnéle homme doit aimer plus que sa vie; ces deux choses
sappellent : son HONNEUR el son PAYS.

Malheur a qui les toucherait!

La mort fiit-elle la, sous tes yeux, lu iras de Pavanl, crine-
ment, le front haul, le sourire aux lovres, & la frangaise, west-ce
pas, mon petit ’gy, loi que jentends a cété sommeiller douce-
ment, les poings fermés, Ia téte pleine des splendeurs du grand
cerf-volant neuf, que nous devons lancer ensemble, demain, sur

la plage!
Dors, mon Petit!

Juillet 1883.

non pas dans les
elle permel de

A la mer.
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TRAITE

DEM]IEREE

CHAPITRE 1

LE FLEURET ET L EPEE

Dans tous les ouvrages d’escrime, un chapitre est
consacré 4 ['école du terrain, a I'épée.

Clest vers la fin du livre, en général, que ce cha-
pitre obligé se présente & I'attention déji fatiguée du
lecteur, et ce chapitre est d’ordinaire trés court.
L’auteur y consigne les résultats de son expérience
particuli¢re, et si les conseils qu'il donne sont le
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Traité de 'l pée.
ccellents, irréprochables, on doit

plus souvent ¢
Is ont llinconvénient grave des in-

reconnaitre qu'i
structions trop générales.
Il semble, & la lecture de cette anncxe du livre,

que la connaissance de I'épée soit une conséquence
naturelle et comme le corollaire nécessaire de l'art
du fleuret.

Et pourtant est-il rien de moins exact!

Si 'on doit considérer comme des inventions de
roman ou comme un effet des coups du hasard, les
récits qui nous montrent un tireur émérite mis hors
de combat par un adversaire étranger aux armes,
si la pratique préalable du fleuret est, disons-le hau-
tement, essentielle, pour devenir un sérieux tireur
d'épée, il ne faut pas moins admettre que la ma-
nceuvre de Dépée releve d'une science a part, avec
ses lecons spéciales, son entrainement particulier et
ses aptitudes distinctes.

A ce point de vue, il existe dans les traités d’es-
crime une lacune, que nous nous sommes propos¢,
sinon de combler, du moins d'indiquer ici, de notre
mieux.

x

* x

Nous venons de le dire, et nous le répétons : l'es-
crime du fleuret est la meilleure école, la préparation
parfaite, indispensable,  la pratique régulitre, sure
et brillante de I’épée. Il n’y a pas & en douter.

En quelques lecons, un habile tireur, il est bien




Le Fleuret et ' Ipée, 3

doqé. peut devenir un homme dangereux, 'épée & la
main.

Nous avons dit « 5’7/ est bien doué », et cette cone
dition est nécessaire, car le jeu de 'épée est plutht
¢t surtout affaire de téte.

La lecon d'escrime donne a I'éleve la précision du
coup d'ceil, la rapidité de la main, la vigueur du
jarret, la longueur de I'haleine.,

Elle lui apprend a chercher, & découvrir, a sur-
prendre et & atteindre cet espace théorique que le
plastron recouvre et qui s'appelle la poitrine, le flanc
ct le ventre. En dehors de ces parties, le coup ne
compte pas : il est passé, comme on dit.

L’assaut du fleuret est une grande bataille, dont
le but de convention est, dans Pattaque comme dans
la riposte, le milieu méme du corps, a fond.

Tout autre est la tactique de I'épée, avec ses
feintes, ses escarmouches, autour des parties qui
avancent, quelles qu'elles soient : la main, la téte ou
la cuisse.

lei tout compte, et I'art consiste, en préservant
les ceuvres principales et les parties secondaires de
son corps, a atteindre l'ennemi 4 I'endroit méme
qu’on a choisi.

S'il suffisait de terminer la lutte, vaille que vaille,
en touchant une partie quelconque de son rival, le
jeu de I'épée, avec beaucoup de prudence et un peu
de décision, serait chose relativement facile, dans
bien des cas.

B
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Mais nous pensons que celur qui .ticnt une ¢pée
3 la main doit étre en érat de proporﬁnmncr la bles..
sure qu'il veut faire a4 l'outrage qu il a recu, et si
nous regardons comme un granc! malheur la mort
3 I'occasion d’une querelle

d’un homme survenant &
futile, nous estimons qu'il est regrettable pour un

homme d’honneur de voir la réparation d'une injure
sanglante arrétée par un COUp insignifiant, attei-
gnant les doigts ou la main de celui qui I'a outragé.

Aussi, aprés avoir suivi de prés, avec attention,
I'enseignement des maitres réputés, 4 juste titre,
pour la facon dont ils donnent la lecon de terrain,
avons-nous ¢té frappé par le caractere invariable de
Pexcessive prudence des conseils qu’ils donnent a
leurs éleves.

Tout, dans la lecon, converge & peu prés vers un
seul objet : la blessure de la main.

Or, nous pensons que, dans I'assaut de U'épée, la
main de 'adversaire doit sans doute étre perpétuel-
lement inquiétée, mais que le but principal de cette
manceuvre est surtout de modérer les attaques &
fond, qu'il pourrait &tre tenté d'exécuter, et de lui

SOV



Le Fleuret et I'Lpée. S

donner le change sur nos intentions véritables, soit
que nous nous proposions en réalité de terminer le
combat en touchant le poignet, soit que nous vou-
lions arréter lattaque en prenant un temps sur
I'avant-bras, soit enfin que nous ayons lintention,
en feignant de viser a la main, de porter un grand
coup et d’aller & fond au corps.

Dans ces conditions, on le voit, 'énorme étendue
des points bons d toucher rend l'attaque plus dan-
gereuse et la défense complete plus difficile.

11 en résulte une série de combinaisons et de cal-
culs dont le nombre est infini.

Les seules aptitudes physiques qui permettent sou-
vent 2 un tireur de fleuret ayant 'expérience de la
planche, de faire un assaut honorable, ces aptitudes
ne suffisent pas a I'épce.

Le poignet, s'il est bien exercé, couvre, au fleuret,
la poitrine et le ventre, sans presque changer de
place : que de points faibles & couvrir, au contraire,
dans 1'assaut de I'épée!

Pour saisir ces points faibles chez l'adversaire,
pour s’en ouvrir la route, les feintes ordinaires sont
nsuffisantes, il est aisé de le concevoir.

L TR i s e e O R i B,




6 Traité de l.['.‘f't’('.

La pointe immobile et le corps bien effacé, que
I"adversaire réponde ou ne réponde pas a ces feintes,
l'attaque d’emblée est dangercuse, car la main de
I'attaqué, du centre ou elle se tient en observation,
peut, rapide comme I'éclair, prendre un temps ou
envoyer sa riposte, au risque souvent du coup pour
coup.

11 faut donc déranger cette pointe, il faut I'’ébranler,
et l'action que vous avez pour atteindre ce résultat
dépend du caractére, du courage, du sang-froid, de
P'état actuel d'esprit de I'homme qui est devant vous.

Or, ces qualités du tempérament et cet état de 'es-
prit, c’est & 'observation deles saisir, dans une rapide
analyse, en méme temps que vous essayez de don-
ner le change sur vos intentions réelles.

Affaire de téte : toutes les qualités de la main ou
du jarret sont inutiles ou nuisibles si elles ne sont
pas a la disposition absolue et immédiate de la téte
qui observe, décide, commande et fait exécuter, en
moins de temps que je ne puis vous le dire, le coup
qu'elle a congu.

Marcher, rompre ou demeurer, — tromper sur la
distance en avancant ou en reculant inopinément le
pied gauche, — simuler les préparatifs circonspects
de la défensive, avec D'arriere-pensée d’une attaque
d’audace, & l'improviste, — feindre limpétuosité,
pour saisir avec sang-froid un temps pris sur at-
taque et béncficier de la riposte, tout cela représente
les éléments d'une tactique que Pexpérience apprend
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i tout le monde, mais que le travail développe jus-
qu'a la perfection chez ceux auxquels la nature a
départi le don des conceptions nettes, des décisions
rapides, des initiatives hardies, des ruses prudentes,
en un mot le don de ces qualités originales, dont
I’ensemble constitue la diplomatie de I'épée.

Si I'adversaire répond avec volubilité 4 toutes les
feintes, si sa main, dans un perpétuel mouvement,
s'agite a tort et a travers, au gré de vos mouve-
ments et de vos feintes, il est vite jugé, mais ce
n'est pas  dire pour cela que la partie soit avec lui
exempte absolument de périls.

Cette agitation, qui répond indistinctement a
toutes les provocations vraies ou fausses de votre
pointe, montre que votre adversaire ignore la langue
que vous lui parlez. Si alors vous vous départez
des feintes lentes, larges et bien accentuées dans leur
menace, vous vous exposez & tomber dans son fer.

Clest encore la diplomatie qui doit vous guider;
cest grice a elle que vous devez, en vous mettant
au niveau de votre adversaire sans expérience, arri-
ver i 'atteindre, non plus par la science ct la finesse
de vos combinaisons, mais par la grosse franchise et

la décision de votre jeu.

¥
W

Nous n'avons parlé que de Pattaque. Dans la
Jdéfensive, la diplomatie a davantage encore a s'exer-

il



i Traité de I'Epée.

cer, soit qu'elle vous fasse pressentir la nature, le
caractére et le lieu de l'agression, soit qu’elle vous
permette de provoquer vous-méme le moment et le
sens de cette attaque, attirant I'ennemi dans une
sorte de piége, le provoquant, le préparant, pour le
foudroyer dans I'éclair d’une riposte préméditée.

On peut, d’apres les considérations qui précedent,
concevoir combien est difficile et complexe la science
de I'épée.

Nous nous sommes proposé, apres des hésitations
que justifie la difficulté du sujet, de publier des
lecons qui nous ont donné de bons résultats.

Notre travail s’adresse particulierement aux ama-
teurs déja forts dans I'art des armes. Toutefois nous
consacrerons un chapitre sommaire a l'usage des
personnes qui, étrangeres a l'escrime, se trouvent
dans la nécessité de tenir, un beau matin, une épée.

Nous pensons que la « Lecon de la veille » doit
ctre autre chose que la répétition improvisée de cer-
tains coups d’armes. On verra que cest autant aux
qualités morales de son client, qu'a la mise en jeu
de ses aptitudes physiques que le maitre doit s’adres-
ser et que cette tiche difficile et délicate exige, outre
une experience consommeée de I'escrime, le don de
!’ob_servatlon, le tact et un sentiment sévére de la
justice.
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Enfin, nous considérerons 'assaut d'épée, tel qu'il
doit étre, ou plutdt tel qu'il doit se varier, suivant les
qualités respectives, les aptitudes, la taille et le carac-
tere des combattants, car nous pensons que si chacun
4 ¢t conserve au combat ses dispositions, ses préfé-
rences, et pour ainsi dire le style de son jeu, il n'est
Pas possible au méme tireur de faire avec des ad-
versaires différents deux assauts qui se ressemblent :
la force & I'épée est I"adaptation des qualités que 1'on
posséde aux incidents que le jeu de l'adversaire
provoque ou subit.




CHAPITRE Il

LE MATERIEL DE L'EPEE

L’¢épée doit étre légere et bien en main.

On se ferait une idée fausse du poids d'une épée
en la jetant sur la balance, la légereté d'une arme
dépendant de plusieurs conditions, dont la princi-
pale est le lieu de son centre de gravité.

En général, une épée est d’autant plus lourde que
le centre de gravité passe plus en avant de la co-
quille.

Les maitres connaissent le moyen paradoxal d'al-
léger une épée en y ajoutant un pommeau plus lourd
de 50 et méme de 8o grammes.

Le centre de gravité de I'épée doit passer au ras de
la coquille, c'est-a-dire & un centimétre au plus en
avant de I'extrémité du pouce, sur la face supérieure
de la fusée.
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Nous faisons usage, pour notre part, d'une ¢pée
qui réunit toutes ces conditions ct dont le pojds
total dépasse 500 grammes.

Le poids total d'un fleuret, avec une lame n° 5
Klingenthal, est de 275 grammes environ,

La différence est donc de moitié.

Y &

CHoix DE LA LAME. — On ne saurait trop attacher
d'importance au choix de la lame.

On trouve dans le commerce des lames de toutes
les qualités.

Entre les lames minces et cassantes faites sur une
sorte de cannelure effilée et les lourdes tiges de fer,
j'allais dire de plomb, espéces de barres épaisses,
mal étirées et sans ressort, tous les intermédiaires
sont possibles. Nous n’insisterons pas.

Nous ne connaissons ou plutdt nous n'avons

. pratiqué jusqu’a présent que deux marques excel-
lentes : Fscoffier, de Saint-Etienne (dont la mai-
son n’existe plus), et Coulaux,de Klingenthal.

Nous conseillons aux amateurs de n’en pas adop-
ter d’autres.

La lame de I'épée a, comme la lame du fleuret n° 5,
88 centimetres de longueur.
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LA BONNE EPKEE

Longueur totale de I'épée. 107 cent.
Longueur de la lame. 86 —
Longueur de la [usée. 14 —
Longueur du pommeau. 7 -




Le matériel de I'Epée. 13

Elle est prismatique, triangulaire, a faces légere-
ment évidées et & arétes mousses.

Le prisme s'effile progressivement du talon, ou la
face principale mesure 2 centimétres, vers le bouton,
ou elle n'atteint pas 5 millimetres.

La base du prisme est en haut; I'aréte du sommet,
qui est en dessous, joue le role de contrefort et, dans
les cas de rupture, sur une inflexion normale, se
brise en dernier.

Cette aréte, par sa position inférieure, est un des
grands agents de la résistance de la lame.

Une lame bien montée doit faire avec I'axe de la
fusée, au talon, un angle de ro a 12 degrés.

Elle doit en outre étre déjetée de 8 4 10 degrés a
gauche.

Pour les gauchers, c'est & droite que ce déjette-
ment doit étre établi.

*

N W

Quand vous achetez une lame, il est essentiel,
pour la bien choisir, de 'examiner dans ses détails.

La lame, prise avec un gant par sa soie, doit sif-
fler finement contre l'air, ce qui indique qu'elle a du
ressort.

Veillez a ce qu’elle ne soit pas trop molle, cest-
a-dire qu'une pression de 4 ou 5 kilogrammes ne la
fléchisse pas de plus de 4 ou 5 centimétres au ni-
veau du bouton.

I1 est bien entendu qu’on s'assurera qu'apres cette
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épreuve, elle revient & sa longueur primitive et ne
garde pas le « four de retn ».

Le bouton doit étre petit, bien planté sur le faible
du fer et absolument dans 'axe de la lame.

Vous examinerez soigneusement les faces et les
arétes du prisme, pour rechercher les plus petites
irrégularités, les plus petites pailles : c’est sur ces
petites pailles que la lame aurait de la tendance a
casser.

Enfin, apres vous étre assuré si l'effilement est
parfaitement régulier, saisissez la lame par la soie,
et, le bouton appuyant sur le sol au bout de votre
pied droit, fléchissez-la et tournez-la dans cette
flexion & droite et 4 gauche. La courbe ainsi pro-
duite doit étre d'une irréprochable régularité.

Quand une lame, de bonne marque, a subi avan-
tageusement cette série d'essais, vous pouvez la
prendre de confiance.

La coquitte. — La coquille d'une épée est
aujourd’hui réduite & son expression la plus simple,

Son objet est la protection des doigts et de la
main dans l'attitude normale de ]a gardé.
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Elle préserve les premitres avancées contre un
coup de surprise.

Les formes en sont assez nombreuses, mais toutes
se raménent & un segment de sphere dont la section
couvrirait une surface arrondie de 12 4 14 centi-
meétres de diamétre; la profondeur est généralement
de 2 & 3 centimeétres.

Ces dimensions nous semblent excellentes et nous
nous expliquons mal la tendance des armuriers de
nos jours a faire des coquilles excessivement larges
et plates.

Les coquilles les meilleures sont en fer forgé ou
en acier fondu.

On en fait actuellement, et cest le plus grand
nombre, en fonte malléable; la fonte malléable n’a,
par malheur, de légereté qu'aux dépens de la soli-
dité.

La forme de la coquillen’est pas toujours un dérivé
pur de la sphére. L'ouvrier pratique souvent aux
deux extrémités de I'axe transversal un évidement
triangulaire, qui découvre un peu le poignet, mais
qui a pour effet d’ailéger notablement la piéce.

Cet évidement triangulaire a son danger : dans
I'assaut le faible de la lame de I'adversaire s'y en-
gage et peut, en se retirant, casser le bouton, au ras
du collet.

Le mieux est sans doute de s'en tenir 4 la simple
coquille arrondie.



16 Traité de I'Lipée.

Les témoins d’une rencontre, quand ils ne sont
pas au courant des choses de épée, commettent
souvent une méprise dans le choix de I'arme.

Ils jettent volontiers leur dévolu sur de larges co-
quilles, sans se rappeler que, si de larges coquilles
sont un bouclier précieux pour la main, elles lais-
sent glisser la pointe vers les parties importantes du
corps et peuvent entrainer, a 'occasion d’une ren-
contre futile, des suites parfois graves.

11 faut donc le dire : si le motif de la rencontre
est sérieux et s'il est nécessaire que I'affaire ne se
termine pas par une petite blessure, prenez de larges
coquilles.

Dans le cas contraire, choisissez les coquilles les
plus petites : la main et 'avant-bras, moins couverts,
pourront étre accessibles aux coups de la pointe.

*
¥ ¥

La surface d'une bonne coquille doit ctre lisse et
bronzée ou noircie, afin d’éviter les inconvénients
du miroitement du jour devant les yeux.

Le plus souvent, les coquilles que l'on trouve
dans le commerce sont agrémentées dornements
de plus ou moins. de gotit, dont la richesse n’a
d’autre effet que de masquer la grossicreté de la
matiére, la fonte malléable. y

Ces ornements sont inutiles, ils sont méme nui-
sibles, en ce sens qu'ils peuvent arréter la pointe,
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qui parfois s'y bute et peut, aprés un temps d'arrét,
aller frapper l'adversaire a 'improviste : ajoutons
que la blessure que fait une pointe émoussée est
particulierement dangereuse.

Clest tout au plus si nous acceptons quelques
trous, dessinant des arabesques dans le but d'atté-
nuer I'uniformité de la surface absolument lisse qui
ne plait pas a tous les golts, mais que nous pré-
férons pour notre part.

Enfin nous pensons qu'on doit renoncer absolu-
ment aux coquilles dont les bords relevés forment
une gouttiére circulaire plus ou moins profonde.

Dans l'attaque, la pointe peut s’arréter au fond de
cette gouttiere, et ce temps d'arrét peut faciliter une
sorte de remise d'épée, laquelle, dépendant d'une
disposition que I'assaillant peut avoir bien érudide
pour en profiter, aurait de grandes chances d’étre
taxée d'assassinat,

Enfin nous attachons beaucoup d’'importance a
la présence d'un disque de buffle ou de cuir fort
dans la concavité de la coquille, dans le but de pré-
server le pouce contre le choc des rencontres vio-
lentes de garde.

Un combattant, dont 'ongle du pouce est arraché
dans un pareil accident, est & pen prés hors d'état
de continuer la lutte.

Le garde-pouce est donc absolument nécessaire.

*
- 3
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LA ruste. — Comme pour la coquille, I'imagi-
nation des armuriers s'est ¢vertuée dans la confec-
tion des fusées.

Les garnitures de maroquin, de chagrin, ou de
peau de chien de mer, assujetties avec une spirale de
laiton doré, font sans doute un bel effet aux yeux,
dans une panoplie.

Mais il ne s'agit pas ici de faire de 'ornement.

Le maroquin, d’abord, n'a pas de consistance et
se préte mal au jeu des doigts, entre lesquels la fusée
doit glisser. Une fusée de maroquin oblige, par cela
méme, 4 serrer la main outre mesure et fait per-
dre ainsi en partie la souplesse du doigté.

Le chagrin et la peau de chien de mer sont, a
l'inverse, trop durs : ils usent le gant, frottent contre
la peau, lirritent, et peuvent, en quelques minutes
d’engagement, provoquer la formation d’ampoules,
dont la douleur paralyse les meilleurs moyens de
la main.

Cette critique s'adresse, a plus forte raison, au
filigrane mérallique.

La garniture a laquelle, sans comparaison, nous
donnons la préférence, est le simple fil de fouet des
fusées de fleuret.

Pour P'épée, on peut, si l'on y tient, sacrifier a
I’élégance, en adoptant un fil de fouet teint en brun
cachou ou en blanc; ce n’est qu'un détail.

L'important est d’avoir en main une garniture
résistante et souple, accidentée et régulicre a la fois,

AN
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n'usant pas le gant, ne blessant pas la main : le fil
de fouet nous garantit tous ces avantages.

La fusée est en bois de fréne ou de hétre.

Elle doit posséder des qualités spéciales.

Avant tout, clle doit étre longue : 14 centimétres
de bout en bout n'ont rien d’exagéré.

Elle ne doit pas étre trop grosse : un périmétre
de 7 centimetres 1/2 dans son plus fort est une
moyenne trés convenable.

Enfin la légere courbure de son axe, I'évidement
de son aréte inférieure gauche, la finesse arrondie de
sa queue, qui doit, avec le pommeau qui la continue,
pouvoir jouer avec aisance dans le petit gras de la
paume de la main, sous le petit doigt, toutes ces
conditions réunies assurent a 1’épée la qualité que
nous exigeons d'elle avant tout, a savoir : d’ctre
« bien en main ».

Lk poumeau. — Le pommeau des épées est tou-

jours trop petit.

Un bon pommeau doit ére lourd, long et large
a la base.

On a pu dire, sans trop d'exagération, que la
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légereté de la pointe est tout entiere dans la lour-
deur du pommeau.

Le pommeau est, en somme, un contrepoids.

1] oscille autour du centre de gravité de I'épée. 11
maintient ce centre au niveau de l'extrémité du
pouce, de telle sorte que I'action des doigts consiste,
non pas a produire une grande force, mais a consti-
tuer vivement, -sans effort, & volonté, une sorte de
poids additionnel, chargé de marquer le départ et de
régler la direction de la pointe.

C’est ainsi que la main échappe & la fatigue et
donne en vitesse tout ce qu'elle est dispensée de
fournir en puissance.

Nous conseillons donc un fort pommeau, et les
dimensions les plus avantageuses sont celles que
PEcole de la Faisanderie a adoptées : un cone
tronqué en fer tourné de 6 centimetres d’axe, avec
un diametre de 3 centimetres a la base et de 18 mil-
limetres & la section supérieure.

Le pommeau et la fusée réunis forment donc une

longueur de 20 centimeétres pour 88 centimétres de -

lame : un peu plus que la sixiéme partie de toute
I'épée.

Nous proposons la forme conique lisse et nous
excluons la plupart des modeles ornés que le
commerce nous livre, tétes de mort, urnes évi-
dées, etc., qui choquent a la fois le bon golit et
I'utilité vraie.

Nous faisons cependant une exception en faveur

AN
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du pommeau de Metz, modele de I'Ecole d’Appll-

cation : il représente un casque. La forme et le poids
en sorit convenables,

LE cant. — Ilfaut étre en état de tirer "épée sans
gant, la main nue : on ne sait pas ce que peut vous
amener a faire la décision des témoins.

Toutefois, dans I''mmense majorité des cas, le
gant de ville est admis sur le terrain.

On doit donc s’exercer avec ce gant, pour y habi-
tuer la main. Il est plus fin que le gant des salles
d’armes : la tenue de I'épée est différente, et 'on
sera géné si I'on n’en a pas I'usage.

Le gant de ville est en chamois, blanc ou brun-
~ havane. Le gant d’ordonnance des ofﬁc1ers en est le
meilleur type.

Nous conseiilons d’éviter le gant blanc aussi bien
que le gant noir,

Les couleurs trop franches servent de mouche aux
coups de l'adversaire, et sont susceptibles d’assurer
la justesse de ses coups.

Que le gant ait été plus1eurs fois porte, que les
plis s’en soient déja imprimés & la main; qu'il soit
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plutdt large, ct qu:il soit assez long pour couvrir |a
manchette et empécher 'accrochement de I'épée de
|'adversaire.

On évitera les gants glacés, qui, s'ils ne sont pas
d’une pointure excessive, se rompent au dos de la
main ou dans la paume.

Dans certaines circonstances, on autorise le cris-
pin de buffle ou de cuir verni; mais c’est I'exception :
la longueur du crispin est d’ailleurs toujours a la

volonté des témoins.

La cuavssure. — Nous dirons de la chaussure
ce que nous avons dit du gant : qu’elle soit faite a
vous.

Allez au combat avec une chaussure souvent
portée, bien rompue A votre pied, et comme forme,

renez la chaussure qui vous est habituelle : soulier,
bottine ou brodequin.

On serait mal exercé & I'épée, si I'on n'avait jamais
pratiqué qu’avec des sandales d’armes.

11 faut compter avec le talon, qui géne énormé-
ment les tireurs qui n'y sont pas accoutumés.

Le talon doit étre piutdt bas, et surtout large,
pour éviter l'entorse.
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Quand on a longtemps pris la lecon dans la salle,
c'est au dehors, sur la terre battue ou sur le gravier
du chemin, qu'il faut faire la répétition générale de
la bataille.

Pour arriver a des résultats utiles et constants,:
il n'y a pas de circonstance extérieure a dédai-
gner.

En général, on ne s'exerce pas assez a tirer en
plein air; et cependant, quel exercice précieux, in-
comparable !

Dans la salle d’armes, l'air pénétre dans la poi-
trine, calme et comme attiédi.

Sur le pré, I'air est vif et frais. Il stimule les pou-
mons, mais il les fatigue, et tel qui n’en a pas I'habi-
tude, se sent & bout d’haleine en moitié moins de
temps que quand il faisait assaut dans son aca-
démie.

Faut-il ajouter que le grand ciel, la verdeur des
champs, la ligne des arbres, tout cela, en jetant dans
les yeux 1'éblouissement des impressions nouvelles,
insolites, trompe sur les distances, dérange la jus-
tesse de la main, ajoute enfin aux difficultés du
combat le trouble d’une action engagée dans un
milieu inaccoutumé.

Aussi ne cesserons-nous de le répéter :

Préparez- vous, exercez-vous dansla salle d’armes.
Mais vous aurez abandonné & I'imprévu de scrieuscs
chances de succes, si de temps a autre, le plus sou-
vent possible, vous n’allez pas tirer I'épée dans la

-
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campagne, par tous les temps, dans la brume, sous
le soleil, par la pluie, par le vent, — sur la terre
dure ou détrempée, avec vos chaussures ordi-

naires.

et



CHAPITRE III

LA LEGON

Nous conseillons instamment de prendre la lecon
sans masque, aussi souvent que le permettra la pru-

dence.
Il est bon de gagner I'habitude de regarder a

visage découvert. 11 est nécessaire d'exercer I'ceil a
subir avec calme les éblouissements du fer, & ne pas
cligner et & rester calme, clairvoyant dans les pa-
rades. :
Sur le terrain, 'homme habitué au masque perd
une grande partie de son sang-froid. :
Jajoute qu'il est indispensable, d’un autre coté,
d’apprendre & lire sur le visage découvert de I'en-
nemi. :
Au fleuret, les principales finesses sont dans la
main ; — elles sont dans la téte, a I'épce.
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11 faut savoir déchiffrer sur la physionomic les
intentions de I'homme que 'on a devant soi, — saj-
sir ses impatiences, — découvrir ses inquiétudes, et
tout cela se révele dans un mouvement des yeux,
dans une contraction des traits, dans un de ces mille
riens qui, par leur ensemble, constituent I'expres-
sion du visage.

Les contres cux-mémes, entre adversaires pru-
dents, doivent étre faits sans masque.

Clest la meilleure école du terrain.

ATTITUDE. — A I'épée, il faut dés les premicres
lecons s’attacher avec un grand soin a 'attitude.

L’attitude correcte, le corps droit et bien effacé,
est a la fois, la plus élégante et la plus stire.

Gardez-vous d’imiter ces tireurs qui se posent le
corps penché en avant et comme embusqués au-des-
sus de leur genou droit.

L’homme qui se bat doit étre intéressant sous les
armes; la contorsion du corps semble répondre &
une série de sentiments contraires a la loyauté et &
la résolution, qui sont de mise ici.

Et de plus, n'y a-t-il pas une certaine cranerie
francaise a se tenir en garde sur le terrain avec au-
tant d’aisance qu'a la salle d’armes ?

J'ai dit que Iattitude correcte est la plus siize.

Elle est la plus siire, parce qu’elle respecte mieux

L
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que toute autre l'entitre liberté de la main pour les
parades, et que mieux que toute autre elle assure la
parfaite mobilité du tireur dans les évolutions de
Poffensive et de la retraite.

Un tireur penché présente sans doute moins de
surface. Mais c'est au repos, c'est sur place, quiil
conserve cet avantage négatif.

Qu'il rompe ou qu'il avance, il faut que son corps
se redresse, et dans ce redressement il vous livre de
la place avec d’autant plus de danger, que c’est dans

ce mouvement méme que votre d-propos ira lat-
teindre.

La carpE. — La téte haute sans forfanterie, le
corps droit, I'épauie gauche bien effacée, vous tom-
bez donc en garde.

La garde sera toujours un peu plus grande qu'au
fleuret, afin d'assurer la s:abilité¢ du corps, sur I'im-
prévu des accidents du terrain.

Vous tenez le sol, vous y étes, pour ainsi dire,
cramponné, avec les jarrets bien fléchis.

Arrétons-nous, et de face regardons le tireur ainsi
campé.
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Dites-moi s'il ne présente pas, par le seul fait de
cette attitude, le minimum de surface a 'attaque ?

Ici, les différences avec Pescrime du fleuret vont
caccentuer, et elles sont nombreuses.

Au fleuret, le poids du corps repose en grande
sartie sur la jambe gauche, le jarret gauche est plus
fiéchi que le droit; la détente pour I'attaque a fond
est ainsi plus énergique.

Sur la planche unie de la salle, le pied gauche,
pour rompre, n'a qu'a s'élever de quelques milli-
métres, et par conséquent le pas en arriére peut se
faire sans que le centre de gravité ducorps se déplace
sensiblement.

A Dépée, vous avez a compter avec les inégalités
du sol; il faut, dans la retraite, €lever notablement
le pied gauche pour éviter un obstacle de terrain, et
si vous avez, par malheur, porté le poids du corps
sur la jambe gauche, cette élévation du pied entraine
forcément un transport du corps en avant, mouve-
ment dont Iennemi pourra tirer parti contre
vous. ;

Rappelons qu'a I'épée, chaque parade s’accom-
pagne d’un demi-pas en arri¢re; a tout instant, il
faut donc s’attendre a rompre. Dites-moi si I'avan-
tage de ce demi-pas en arriére ne serait pas entiére-
ment annulé par les risques du mouvement du corps
que nécessite la reprise de 1'équilibre.

En fait, & Iépée, le corps doit reposer également
sur le pied gauche et sur le pied droit.

4
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LA GARDE DU FLEURET

Les ongles de la main droite en dessus.
La main gauche placée.
Le poids du corps sur la jambe gauche.

Prancue I,
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Un exercice excellent est de déplacer, au comman-
dement du maitre, le pied droit ou le pied gauche.

Le transport aisé et rapide du pied droit en ar-
ricre assure la parade des coups portés i la cuisse,
au genou ou a la jambe.

Quant a I"évolution de la jambe gauche, elle a une
importance stratégique de premier ordre.

Elle peut, sans que le corps bouge, se porter en

avant ou en arriére, augmentant ainsi ou diminuant
"étendue de la garde, et par conséquent trompant
'adversaire sur la distance qui vous sépare de lui.
* Cette garde, a la fois solide et mobile, que nous
| appelons la garde volante, est un des plus précieux
f auxiliaires de l'attaque ou de la défense. Nous la
regardons comme une des bases fondamentales de
I'art de I'épée.

Nous conseillons aux maitres:d’en intercaler la
pratique dans ’exécution des divers mouvements de
la lecon, sous ce commandement, par exemple :

En garde; engage; ['épée.
Pied gauche en avant ; deux engagements d’épée.

Pied gauche en arriére; deux engagements d’épée.
Le pied droit ne bougeant pas.
_ Les évolutions du pied gauche peuvent se faire

erceptiblement sur place, le corps immobile,
ne nous venons de le voir.
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Elles peuvent se faire aussi a la faveur d’un mou-
vement qui trompe généralement l'adversaire,

Ce mouvement consiste & se relever vivement cn
arriere, les talons joints, I'épée horizontale et me-
nacante, pour retomber immédiatement en position,
sans laisser A 'ennemi le temps de voir si vous avez
étendu ou resserré la longueur de la garde: vous
lavez ainsi trompé sur la distance.

*
* ¥

Le bras gauche en arriére, le coude et le poignet
fléchis & angle presque droit, les doigts tombant
naturellement, telle est la position la plus conve-
nable. C'est celle du fleuret. Elle a I'avantage d’as-
surer au mieux l'effacement du corps.

Toutefois cette position n’est pas indispensable a
I'épée, et le tireur peut se permettre la main sur la
hanche. ;

Dans tous les cas la main gauche doit demeurer
fixe et hors d'atteinte.

Le bras gauche, s'il reste pendant, court risque de
se laisser toucher; il est exposé, de plus, a la tenta-
tion, au milieu d’une chaude prise d’armes, d’inter-
venir pour écarter le fer de I'ennemi, ce qui est
contraire & la loyauté et aux usages.

Dans l'assaut d'épée, et particulicrement sur le
terrain, la main droite a une tendance instinctive a
se tenir basse ; elle descend volontiers au-dessous du
niveau du teton droit.
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LA GARDE DE L'EPEE

La main droite & volonté.
La main gauche au flanc.
Garde volante.
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Nous ne voyons pas grand inconvénient & cette
attitude, a condition que la main abaissée s'¢loigne
d’autant du plan médian du corps, et en particulier
vers la ligne de dessus les armes. Toutefois elle ne
doit pas descendre au-dessous de la ligne des faus-
ses cotes.

En regle, a I'épée, toutes les positions de la main
sont bonnes, pourvu qu’elles varient,qu’'elles varient
a Pimproviste et sans que 'adversaire puisse décou-
vrir ordre de ces variations, dont un des avantages
incidents est de mettre les avancées a I'abri des coups
prémédités.

Clest ainsi que la main peut et doit passer suc-
cessivement par les diverses positions, de la quarte,
de la sixte, de la tierce et méme de I'octave.

Mais, au nom des dieux immortels ! qu'elle ne se
fixe dans aucune de ces positions.

La main est souvent un but; mobilisez ce but pour
le rendre changeant, difficile a atteindre, comme in-
saisissable, et pour jeter 'ennemi dans des calculs et
dans des préparations dont vous aurez 4 tirer parti.

Nous en dirons autant de I'extension et de la demi-
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flexion du bras. Toutes ces attitudes sont bonnes,

pourvu que vous ne vous attachiez & aucune.
Cependant nous devons dire que la demi-flexion

du bras est I'attitude la plus avantageuse pour la

parade et que c'est 4 elle qu'il faut revenir incessam-

ment.

x
¥iox

A moins que vous n’ayez abandonné le fer, il
faudra varier 4 tout instant engagement d'épée.

Le double engagement a I'avantage de changer la
ligne de I'ennemi dans ses préparations, d’empécher
qu'il se Joge et de déconcerter ainsi ses attaques. De
votre coté, rappelez-vous que la plupart des attaques
doivent étre précédées d’un engagement,

Les engagements doivent se faire avec une grande
finesse et n'avoir d’autre but que de s'emparer du
fer de I'ennemi par la pointe, pour le tater, sauf 3 le
quitter aussitot.

Clest 1a un des exercices les plus utiles dans I'ap-
prentissage de 1'épée.

*
¥ ¥

Nous avons insisté sur la nécessité de tromper
P'adversaire sur la distance qui vous sépare de lui.

Cette distance variera forcément avec la taille de
Padversaire, avec ses moyens physiques, ses inten-
tions. Elle se calcule généralement de telle sorte que
la pointe étendue touche a peine la coquille de Iépée

i
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adverse. Dans le doute, il convient avant tout de
["allonger.

Clest aux artifices de la garde volante et & la
marche franche en avant ou en arri¢re qu'il appartient
de la modifier en temps utile.

LA marcHE. — La marche a épée s'exécute avec
une extréme prudence, & pas plus petits qu'au fleu-
ret;

Le pied droit ne doit quitter le sol qu’au moment
ou vous avez dans la main la parade probable de
'attaque ou du coup d’arrét, auxquels ce mouve-
ment vous expose : le sixte et contre est a cet effet
un excellent viatique.

Suivant la contenance de I'ennemi, le pas peut
étre simple, doublé ou méme triplé.

Un exercice parfait de lecon consiste dans I'exécu-
tion de pas multiples, arrétés instantanément au
commandement du maitre : Halte! avec la pointe
tendue au corps.

Nous verrons d’ailleurs plus loin, a la lecon, que
pour éviter les dangers de la fente complete, il est
d’une bonne tactique de faire précéder I'attaque d’un

3
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ou deux pas en avant et de P'exéeuter par une dem;.
allonge. .

11 faut s'exercer a la marche, y revenir sans cesse,
car elle est un temps dangereux dont' le succés eXige,
avec une grande pratique, la réunion de ces degy
qualités fondamentales : I'audace et le sang-frojd.

I1 est autrement facile de rompre.

Encore est-il que le pas en arriere doit étre autre
chose qu’une inoffensive reculade.

Aussi, doit-il se faire, simple ou redoublé, avec
une parade qui, outre la sécurité d’une défense effec-
tive, a pour avantage de vous faire ramener instinc-
tivement la pointe en ligne et de vous mettre 4 méme
soit de riposter, soit, sur un redoublement acharné
de I'attaque, de prendre un temps.

Enfin une des formes anormales, mais vraiment
utiles de la retraite défensive, consiste dans le saut
en arriere.

Cest en général, en présence d’un ennemi emporté
et sur I'imminence du corps-a-corps que le saut en
arriere est indiqué.

On s*étudiera, en I'exécutant, & se couvrir par un
contre, parade 4 laquelle succédera un lancé rapide
de la pointe en ligne dans la direction de I'assaillant.

Ce coup, qui n’a que peu de chances d'atteindre

le corps, rencontre fréquemment le poignet ou le
bras.

1l est absolument en de

hors de I'enseignement et
de la pratique du fleuret,

N
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A I'épée, s'il est gentiment fait, et & propos, il rend
de réels services.

Nous avons eu l'occasion d'étudier le jeu d’un
amateur, qui, par la perfection avec laquelle il exé-
cutait ce coup, en avait fait une sorte de botte
secrete, presque irrésistible.

Disons immédiatement que si cette botte peut
Pimproviste étre utile, elle est, en présence d'un
tireur de sang-froid, pleine de dangers pour celui qui
'exécute. Aussi, tout en conseillant de s’y faire,
n'oserions-nous recommander a personne de s'y
attacher exclusivement.

*
P

A TI'épée, les attaques se font plutdt par des demi-
allonges, avantagées de 'avancement du pied gauche
de la garde volante, que par des fentes a fond.

La fente 4 fond n’est indiquée que sur 'adversaire
en pleine retraite et profondément ébranlé. -

Elle peut alors sans témérité viser le corps.

En général, I'attaque vise la main, le poignet,
I'avant-bras; en un mot, ce que nous avons appelé
les arancées : et la demi-allonge suffit.

Elle suffit d’autant mieux que les attaques redou-
blées trouvent trés souvent I'occasion de se pro-
duire: une fausse attaque vivement conduite, avec
les apparences d'un coup a fond, se relever en avant
et riposter aussitOt sur I'ennemi qui n’a pas eu le
temps de se reconnaitre, de se rassembler et qui ne

=
-
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songe qu'd la défense de ses avancées @ ce coup peyt
vous mener droit au corps.
Toutefois la botte est dangereuse ct nous ne g

conseillerons jamais contre un adversaire d’expé-

rience et de sang-froid.

Comme exercice d agilité, de coup d’ceil et de
décision, elle est excellente et nous ne saurions trop
recommander de la pratiquer dans la lecon avec

assiduité.

"§ 1. DES ATTAQUES.

A Dépée, les attaques sont simples.
La force du tireur est plutdt dans I'a-propos que

dans la complication des coups savants.
Il est une régle qui domine la conduite de tout

combat : attaquer les avancées et ne chercher le
corps qu'a la riposte.

Lattaque & fond, au corps, d'emblée, est le fait
d’une témérité aveugle.

Alors méme qu'elle ne vise que les parties avan-
cées de I'adversaire, l'attaque ne se fait généralement
pas de pied ferme : l'allonge compléte est périlleuse

2
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et la demi-allonge serait insuffisante si le tireur ne
la rendait efficace en raccourcissant la distance.

Or la distance, il la raccourcira de deux manicres,
et 'important est, pour le succés du mouvement,
qu'il la raccourcisse & temps et vivement.

Il obtiendra cet effet de deux facons: tant6t au
moyen d'un petit pas en avant, exécuté avec subti-
lité, dans I’engagement d’épée qui précede le départ,
tantdt par un transport insensible du pied gauche
en avant, contre le pied droit, a la faveur d'un en-
gagement ou d’'un mouvement de 1'épée destiné a
attirer en haut ['attention de I’ennemi.

Aussi, dans les commandements de la lecon d’at-
taque, le maitre prendra-t-il soin de faire exécuter
a I’éleve les mouvements qui rapprochent les dis-
tances : c’est au commandement de « Engagez
I'épée » que I"éleve devra soit exécuter un petit pas
en avant, soit exercer la garde volante par un avan-
cement du pied gauche.

Il sera bon méme, pour assouplir la marche et
donner de la précision a lapointe, de faire, apres ce
mouvement, terminer l'attaque sans méme déve-
lopper la demi-allonge. ‘

Le commandement serait ainsi :

Engagez I'épée.

Un petit pas en avant.
Dégages.

Touches.

Rompez.




3 Traité de UEpée.
Nous nous expliquerons plus loin sur Iabsolye

nécessité de se porter en arriére aussitot apres |o

coup porté.

*
¥ ¥

Nous avons dit que les attaques sont simples 3
I'épée : elles sont en méme temps tres limitées.

Le nombre des reprises véritablement utiles est
donc absolument restreint.

Le maitre, en faisant exécuter & I'éleve les com-
mandements que nous énoncons ci-dessous, devra
insister pour qu’au relevé de chaque attaque, I'éleve
fasse un pas en arriere.

La recommandation est excellente pour appren-
dre & éviter, sur le terrain, le coup pour coup par

remise.

*
* ¥

La lecon d’altaque se donne suivant les deux sup-

positions suivantes :
1° Le fer est engagé;
2 P4 % =
2° Le fer n’est pas engagé, 'adversaire ne livrant

pas son épée.
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1* LE FER EST ENGAGE.

PREMIERE REPRISE

PRESSIONS

Le maitre commande :

Engager Iépée.
Un’ petit pas en avant
ou
pied gauche en avant (GARDE VOLANTE),
Presse; 'épée par la pointe.
dessus
Parte droit { dedans
dessous.
Rompez.

©fo

Engagez I'épée.
Pressez Pépée par la pointe.

Un petit pas en avant '
ou L
pied gauche en avant (GARDE VOLANTE).
Dégagez.
Rompes.

< Fe-
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Engage; Uépée.
Presses I'épée par la pointe.
Un petit pas en avant

ou
pied gauche cn avant (GARDE VOLANTE).

Une, deux.
Rompez.

oo

Engages I'épée.
Presseg 'épée par la pointe.

Un petit pas en avant
ou ~

pied gauche en avant (GARDE VOLANTE).
dessus

Double; | dedans
dessous.

Rompez.
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DEUXIEME REPRISE

ABSENCES D'EPEE

Le maitre commande :

Engagez I'épée.

Un petit pas en avant
ou
pied gauche en avant (GARDE VOLANTE).

Absence d’épée.
dessus
Partez droit | dedans
dessous.
Rompes.

<P

Engagez lépée.

Un petit pas en avant
ou
“pied gauche en avant (GARDE VOLANTE).

Absence d’épée.

Dégagez.
Rompez.




Traité de l'l'f/’c"c.

Lngages | épée.
Un petit pas en avaat
ou
pied gauche en avant (GARDE VOLANTE).
Absence d’épée.
Une, deux.
Rompez.

R ol

Engage; Iépée.

Un petit pas en avant
ou
pied gauche en avant (GARDE VOLANTE).

Absence d’épée.

dessus e
Doublez | dedans

dessous.

Rompez.
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TROISIEME REPRISE

BATTEMENTS

Le maitre commande :

Engagez I'épée.
Un pas en avant
_ ou
pied 2auche en avant (GAR E VOLANTE).
Batteg I'épée.
Partez droit.
Rompez.

o8

Engagez I'épée.

Un petit pas en avant
ou
pied gauche en avant (GARDE VOLANTE).

Battez I'épée.
Dégagez.
Rompez.

g

Engages I'épée.

Un petit pas en avant
ou
- pied gauche en avant (GARDE VOLANTE).

4
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Batteg l'épée.
Une, deux.
Rompes.

Trailé de I'Ipée.

g

} Engagez I'épée.

Un petit pas en avant
ou
pied gauche en avant (GARDE VOLANTE).

Battez I'épée.
dedans
Doublez { dessus
dessous.
Rompez.

-~

QUATRIEME REPRISE

FROISSEMENTS

Le maitre commande :

Engagez lépée.

Un petit pas en avant
ou

pied gauche cn avant (Garpe VOLANTE),
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F'roisseg I'épée.
Alternativement par tierce ou par quarte.

On ne fait pas le coup droit.

Dégages.
Rompes.

Fo

Engagez I'épée.

Un petit pas en avant
ou
pied gauche en avant (GARDE VOLANTE).

Froissez I'épée.
Une, deux.
Rompez.

oo

Engagez I'épce.

Un petit pas en avant
ou
pied gauche en avant (GARDE VOLANTE).

Froissez I'épée.
dessus
Doublez ! dedans
dessous.
Rompez.
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CINQUIEME REPRISE

COUPES

Le maitre commande :

Engagez I'épée.
Un petit pas en avant
ou ;
pied gauche en avant (GARDE VOLANTE).
Engages.
Dégagez.
Rompez.

Foe-

Engages.

Un petit pas en avant
ou
pied gauche en avant (GARDE VOLANTE).

Coupez sur potnte.

Rompez.
oo
Engagez.
‘Un petit pas cn avant

ou
pied gauche en avant (GARDE VOLANTE).

Coupes sur pointe el dégages.
Rompes.
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Dans 'exéeution de ces divers commandements,
I'éleve aura pour objectif la main, I'avant-bras et Je
coude.

Il visera plus loin, la téte, la poitrine ou le ven-
tre, s'il rapproche la distance, au commandement
suivant, par exemple : .

Garde volante.
Engages I'épée.
' Avancez le pied gauche, en battant I'épée.
Une, denx.
Fendez-vous.
Rompez.

~ 8§

Enfin, le maitre pourra combiner les ressources ,
de la garde volante, pour dresser I'éleve au redou- !
blement d’attaque. |

Exemple :

Le maitre commande :

Engagez I'épée.
Battez I'épée.
Une, deux, dedans, au bras.

A la retraite de 'adversaire.

‘ Relevez-vous en avant.
Batteg I'épée.
Une, deux, dessus.
Fendeg-vous au corps.
Rompez.
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Ces manceuvres complexes ne doivent ctre com-
manddes qu'd la suite d'un long travail d'assouplis-
sement par les exercices simples qui précedent.

» LE FER N'EST PAS ENGAGE.

Quand I'adversaire ne livre pas le fer, il serait
souverainement imprudent de partir a fond, d’em-
blée, dans le grand découvert qu'il vous montre.

L’absence d’engagement cache généralement un
picge.

L’attaque ne doit donc se faire que sur la main de
'ennemi, au moment méme ou vous le faites entrer
en mouvement. .

Or cette mise en mouvement se produit, soit sur
une fausse attaque attirant forcément a la parade
et vous permettant de vous emparer du fer, ne
fit-ce qu’une seconde, soit sur une prise dominante
du fer, qu'on est allé chercher.

On se rappellera que cette recherche du fer est
périlleuse et qu'elle ne doit se faire qu'avec une pa-
rade toute préte dans la main.
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Voici quatre reprises ayant pour objet de rom-
pre la main aux difficultés de cette tactique aussi
dangereuse que fréquemment indiquée : dans ces
conditions, le petit pas en avant ou l'avancement du
pied gauche est dangereux, et vous expose & essuyer
un temps vivement pris sur votre pied levé.

Ces reprises doivent donc étre faites de pied
ferme.

PREMIERE REPRISE

Le maitre, abandonnant le fer, commande :

Cherche; I'épée.
Pressez.
Parteg drott.
Rompes.
Cherches I'épée.
Presse;.
Dégages.
Rompez.

<8
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Cherches I'épée.
Presses.

Une, deux.
Rompes.

<@

Cherches I'épée.
Pressez.
dessus
Double; | dedans
( dessous .

Rompez.

DEUXIEME REPRISE

Le maitre commande :

Cherchez I'épée
dessus
Coupes sur pointe | dedans
dessous.
Rompes.

<Z o



La Legon. o1

Cherches I'épée.
Coupez et dégages.
Rompez.

Ces deux reprises exigent une trés grande vitesse
de la main : la pression ou le coupé doivent passer
comme un éclair, au premier contact du fer que I'on
cherchait.

-~
TROISIEME REPRISE

Menacer droit en marchant.

Sur la parade ou sur la mise en ligne de I'en-

nemi.
dedans

Coupez sur pointe dessus
' dessous.

Rompes.

e
Menacer droit en marchant.

Sur la parade ou sur la mise en ligne de l'en-
nemi.
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Coupez sur pointe et dégager.
Rompes.

QUATRIEME REPRISE

Menacer droit en marchant.

Sur le menacé de l'adversaire pour prendre un
temps.

Froisse.
Dégages.
Romper.

<l

Q

Menacer droit en marchant.

Sur le menacé de I'adversaire pour preadre un
temps.
Froissez.
Une, deux.
Rompez.
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Menacer drott en marchant.
Froisses.

Coupez sur pointe.

Rompez.

*
¥ x

Nous ne connaissons pas d’exercice plus utile au
point de vue de la mobilité de la garde, de la sécu-
rité, de I'inquietement de I'adversaire, que cette pra-
tique de rompre d’une demi-semelle, en se relevant
apres l'attaque.

Si l'attaque a réussi, ce mouvement a pour eflet
d’empécher une reprise offensive qui, par I'instanta-
néité de son exécution, constituerait un véritable
coup sur coup.

Dans le cas ou I'attaque n’aurait pas donné d’ef-
fet utile, le petit pas en arriere a I'avantage de ren-
dre impuissante l’attaque sur laaretralte

Il faut, en tout état de cause, que le tireur soit
rompu & ce mouvement, qu’i] I'ait, pour ainsi dire,
dans les jambes, qu'il I'exécute simplement, na-
turellement, sans effort et sans ébranlement, afin
d’étre en état, au cas ou I'adversaire n’aura pas su
ou n’aura pas pu profiter des avantages d'une at-
taque repoussée, de pouvoir vivement, par un petit
pas en avant, reprendre, a la faveur de son trouble,
le terrain perdu et ressaisir la situation d’offensive,
telle qu’elle existait avant 1’attaque.

%o
¥ ¥
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¢ 2. DES PARADES.

Les parades consistent en oppositions et en con-
tres.

I est une régle sur les avantages de laquelle nous
insisterons plus loin & 'occasion de l'assaut : ne ja-
mais attendre l'attaque de pied ferme.

L'épée s'engage de loin, et si un petit pas en
avant précede souvent le développement de I'at-
taque, la parade s'accompagne toujours d'un demi-
pas en arriere.

Ce mouvement n’est pas seulement destiné a vous
donner le temps d’aviser sur le sens de la finale,
qui a I'épée s’accentue toujours un peu moins nette-
ment qu’au fleuret. Il rend les coups a fond moins
probables, enfin.il en déconcerte la parfaite exécu-
tion, par le changement qu'il apporte inopinément
la distance sur laquelle I'adversaire avait calculé.

Nous montrerons plus loin qu'il assure, dans la
parade, le contact du fort de votre épée avec le fai-
ble de I"épée ennemie; enfin qu’au point de vue de
lariposte, loin de I'empécher, il la rend plus efficace
et aussi sévere qu'a une distance plus rapprochée.

Ce mouvement doit étre fait avec agilité et im-
médiatement & propos.

S'il devance l'attaque, I'adversaire est prévenus;
s'il la suit, il est trop tard.
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Clest au moment méme du départ, sur le pied
9
levé, qu'il doit s'exécuter avec une rigourcuse pre=

cision.

Pour un maitre, véritablement soucieux d’étre
utile & son éleve, « la lecon d'épée est des plus fati-
gantes ».

(est particulicrement dans la démonstration des
parades que le maitre doit littéralement se dépenser,

se surmener.
11 ne lui suffit pas, en effet, comme au fleuret, de

dessiner les feintes et de laisser écarter, par une
opposition ou par un contre, sa pointe e€n dehors

de la poitrine ou du ventre.
11 doit continuer la finale de son attaque, si la pa-

rade ne I'a pas écartée completement et porter la
pointe i la téte, & I'épaule, au bras, a la cuisse, a
toutes les parties enfin dont la protection est dédai-
gnée par le fleuret.

Les plus habiles tireurs de fleuret se laissent vo-
lontiers prendre, s'ils n'ont pas pratiqué 'épée, a
ces attaques sur des points qui, dans les assauts,

ne comptent pas.
11 faut que 1'"éleve posséde ce que nous appellerons

le sentiment de la périphérie, afin qu'il la couvre
bien, mais afin aussi que sa main ne s’égare pas au

dela, dans la parade.
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Ce sentiment, c'est au zeéle de son maitre qu'il

devra de l'acqucrir.

Chacun a ses tendances.

Nous entendons souvent dire de tel ou tel tireur,
qu’il est admirablement couvert « dedans les ar-
mes », tandis que ses parades de « dessus les ar-
mes » laissent & désirer. _

Le maitre cherchera et trouvera vite quels sont
les tendances, les penchants, les points défectueux de
la défense, et c'est sur ce coté qu'il accentuera ses
attaques. » :

Des la tombée en garde, qu'il tienne en éveil I'es-
prit de son éleve. :

Les paroles sont souvent inutiles : qu'il agisse,
qu'il frappe les parties mal couvertes, qu'il soit bru-
tal au besoin; que son coup de bouton réveille,
durement, sl le faut, le sentiment engourdi de la
périphérie.

Si dur que puisse étre le choc du coup de bouton,
il est, a tout prendre, moins cruel qu'un coup de
pointe recu pour de bon, sur le pré.

Cest un apprentissage sévere et qui doit étre
marqué, méme des les premicres lecons, des rigueurs
inexorables dy terrain. '

C’est ainsi qu’on entre dans la bonne voie.

La conscience du maitre, c'est la sévérité.
Celui qui trouverait I"école trop dure, qui deman-
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derait plus de douceur, qui se ficherait, celui-la
peut laisser la I'épée : il ne la comprend pas.

La ligne périphérique, dont le sentiment est si in-
dispensable et si dur a acquérir, cette ligne n’est
pas une fronti¢re invariable, & la défense de laquelle
doit courir la main.

Elle est changeante et diverse, grace aux inflexions
de I'effacement sur certaines attaques et a certaines
retraites partielles de corps.

Le plus souvent, les effaccments et les retraites
partielles se combinent avec les parades : c’estainsi
que les coups 4 la cuisse se parent en alliant la se-
conde bien jugée avec un bon pas en arriére; — que

les coups au masque se parent au moyen de la.

tierce haute, pendant que la téte s’abaisse et que le
tireur rompt d’un pas.

Enfin il y a des coups que le seul retrait de la
partie attaquée évite.

A T'attaque du poiguet, la main se ramene en
prenant un contre.

Le coup & la jambe s'esquive, comme “dans la
boxe francaise, par un dérobé du membre en ar-
ricre.

Pendant ce temps, la main, qui est demeurée
libre, est toute préte a la riposte, tandis que le pied,
porté en 'air, permet de remplacer avec un temps
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de moins, la riposte simple par une attaque a fond
sur la retraite.
A part pour l
traite et I'eflaceme
cher de concert ave
que pour dviter les coups de
ver les redoublements d'attaque.

a jambe et pour le pnign.cl, la re-
nt du corps doivent toujours mar-
¢ une parade eflective, ne tut-ce
remise ou pour entra-

Toutes les parades ne sont pas ¢galement recom-

mandables a I'épée.
Sans doute toute parade qui rencontre le fer,

’écarte et le domine, est bonne.

Mais l'art de 1'épée est avant tout un art de cir-
conspection, et il y a des parades qui, suffisantes
pour couvrir la surface de convention du fleuret,
exposent, & ’épée, 4 un retour immédiat sur les
avancées ou sur les zones excentriques du corps.

A ce titre, la parade de quarte et le contre de
quarte seront plus loin l'objet d'une critique rai-
sonnée.

Il faut savoir aussi que quelque rationnelle que
soit la prévision d'une attaque, et quelque stire que
semble devoir étre la parade qui I'accueillera, cette
parade peut étre trompée.
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Aussi doit-on s'abstenir, autant que possible, des
parades dures, froissantes, qui par la force d'impul-
sion qu'elles développent, rendent impossible la rec-
tfication immédiate de la ligne au moyen d'un
contre et vous livrent a 'adversaire, dans tout le
découvert de votre parade trompée.

Ce n’est guere qu’en repoussant une attaque pres-
sante 4 votre retraite, ou dans la chaleur de ’enga-
gement d'un corps-a-corps, que la quarte froissante,
par exemple, peut étre justifiée.

Dans l'opposition ou dans le contre, le fort de
votre épée devra rencontrer avec douceur et fermeté
le faible de I’épée ennemie, ce qui vous permettra de
I"écarter sans effort, de la dominer sans dureté et de
foudroyer dans la riposte I'adversaire mis en con-
fiance par la douceur de votre défensive.

Je ne puis pas parler des parades sans rappeler
’heurcuse locution du fameux Jean-Louis, de
Montpellier.

Il avait les coups durs en horreur et incessam-
ment il recommandait a ses éleves « le moelleux! le
moelleux! »

L’expression est, en quelque sorte, légendaire.

Ce grand maitre disait & ce propos : « qu'une pa-
rade doit étre cueillie »

Cueillir une parade, telle est en effet la formule
de la finesse, de la précision et de la douceur, dont
un tireur expérimenté doit faire preuve dans la dé-
fense.
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Recommandation derniére : les séries d’opposi-
tion, telles que : sixte, quarte ct sixte, sont un exer-
cice de lecon excellent. Elles rendent la main agile
et juste. Elles font acquérir admirablement le senti-
ment de la périphérie.

Dans l'assaut et sur le terrain, elles sont déplo-
rables.

Votre main, aprés plusieurs oppositions succes-
sives, subira une impulsion 4 laquelle elle ne pourra
plus s’arracher : elle s’agitera follement, sans vous
Couvrir.

C'est un entrainement, presque un vertige : n’es-
sayez pas de lutter.

Si vous ne bougez pas, vous étes perdu.

Rompez et, & deux pas en arriere, remettez-vous,
en reconstituant avec sang-froid et sur de nouvelles
bases 1'ordre ébranlé de votre défense.

PREMIERE REPRISE

OPPOSITIONS SIMPLES

Le maitre, étendant le bras et prét a partir a fond,
commande :

Oppose; sixte
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Oppose; quarie.
< o
Oppose; sixte et quarte.
R
Oppose; quarte et sixfie.
oo
Oppose; quarte et tierce.
. bl
Opposes tierce et quarte.
oo~

Oppose tierce et seconde.

&

A chacune de ces attaques, I'éleve fait un demi-
pas en arriere, et immédiatement apres la parade,

porte sa pointe au corps pour la riposte.

A
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DEUXIEME REPRISE

OPPOSITIONS ET CONTRES

Le maitre commande :
Opposez quarte et contre de quarte.
~Bo
Oppose; sixte et contre de sixte.
<P

Opposez tierce et contre de sixte.

On s'abstiendra des oppositions avec contre de -
septime et d’octave, qui livrent le poignet et 'avant-
bras au danger des coups de remise.

On ne peut les recommander a 1'épée que comme
exercices d’assouplissement.
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TROISIEME REPRISE

CONTRES SIMPLES

Le maitre commande :

Contre de quarte en rompant
Contre de sixte feba i

QUATRIEME REPRISE

CONTRES COMPLETES

Le maitre commande :

Deux fois le contre de quarte.

oo
Deux fois le contre de sixte.

Le second contre représente le complément du
premier contre, qui a €t trompé. Ces contres, ainsi
que les suivants, doivent étre accompagnés d'un pas
en arriére : le premier contre de pied ferme, — le
second, avec un léger recul.

o
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Contre de quarte et sixte.

Contre de sixte et quarte.
<y o

Contre de sixte et seconde.

On insistera particulierement sur le contre de
sixte et seconde en rompant. :

Cest une des plus utiles et peut-étre la plus heu-
reuse de toutes les parades de I'épée.

Le double contre de quarte est plutdt, nous le ver-
rons, un exercice d’assouplissement.

Quant au double contre de sixte, c’est une couver-
ture merveilleuse, mais il est rare qu’on la possede
assez pour la déployer avec une absolue sécurité.

Ajoutons qu'il est d’une difficulté extréme 4 pren-
dre avec les tireurs dont le jeu est large.

A ce tour de force, nous préférons de beaucoup,
pour la facilité de I'exécution et pour la sécurité, le
contre de sixte et seconde, en rompant, sur lequel
nous reviendrons.

S - TR S e P
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8 3. DEs RIPOSTES.

La riposte demande des qualités particulieres de
clairvoyance et de décision.

Le maitre, au cours des lecons, étudiera les apti-
tudes de ses éleves et les poussera insensiblement,
plus ou moins suivant leur caractére, vers le jeu
de riposte.

Il se gardera bien toutefois de les spécialiser exclu-
sivement : un tireur d'épée doit étre rompu a l'atta-
que aussi bien qu'a la riposte.

Le mérite du maitre consistera a découvrir, a
dégager, & développer les qualités cachées ou rudi-
mentaires, sans se laisser décourager par aucune
contre-tendance primitive.

A D'¢pée, 'importance de la riposte est capitale.

Elle est & peu prés exempte de danger, et C'est
elle qui porte les coups les plus décisifs et les plus
sérieux. 4 ;

Faut-il ajouter que le jeu de riposte est peu fati-
gant et que, bien mené, il permet d’avoir raison
d'un adversaire doué des plus puissants moyens
pour 'attaque ?

*
= ¥

Le succes de la riposte dépend, en grande partie,
de la netteté de la parade.

¥
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Nous verrons au chapitre de I'Assaut que la net-
teté de la parade dépend essentiellement de la juste
prévision du sens de I'attaque.

Clest précisément quand tout cela s'est bien en-
chainé que I'on obtient ces brillantes ripostes du Zac
au tac qui sontl'idéal du genre.

Cet idéal, disons-le, se réalise rarement.

Il se réalise rarement, parce que, rarement, un
ennemi expérimenté vise le corps dans I'attaque et
que les fentes a fond sont exceptionnelles ici.

La vitesse avec laquelle il se releve rendrait tout
au plus cette riposte possible sur les avancées.

Il convient cependant de la tenter, puisqu’elle
est 4 peu prés exempte de risque.

Pour étre rare et improbable, un succés n'en doit
pas moins &tre cherché, quand il n’expose 4 rien de
sérieux.

L’important, pour arriver & riposter a fond, est
de savoir ralentir la rapidité avec laquelle I'assaillant
fendu se releve.

Voici comment on y arrive : tandis que la riposte
simple, directe, stimule la retraite (je ne parle pas du
tac au tac qui est foudroyant), la riposte sur chan-
gement de ligne déconcerte I'adversaire, I'oblige a
se couvrir d'urgence, I'occupe sur place, en fin de
compte le ralentit et livre les avancées ou le corps.

e S R B R T R s SN
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A ce point de vue, les reprises suivantes sont des
exercices tres utiles.

~“a

PREMIERE REPRISE

RIPOSTES PAR DEGAGEMENT

<

Le maitre commande :

Oppose; sixte et dégagez g Zj;,'::;
i 2Fo-
: : dessous
Opposez quarte et dégagez g e
s cicle
Parez tierce et seconde.
Dégagez dessus. :
oo

Pareg sixte et seconde.
Dégagez dessus.

0
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Pare quarte et contre.
Dégagez dessus.

G-
Pareg sixte et conire.
Dégagez dedans.

oo

Parez tierce et contre de sixte.
Dégagez dedans.
oo
Parez le contre de quarte et dégage;
dessus.

P -

Parez le contre de sixie et dégager
dedans.
-

Pareg le contre de quarte et sixte.
Dégagez dedans.

Parez le contre de sixte et quarte.
Dégagez dessus.

-

Parez le contre de sixte et seconde.
Duminez pour tirer droit, lier ou dé-

gager.
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DEUXIEME REPRISE

RIPOSTES PAR COUPES

Donnez la préférence au coupé sur pointe.
Le maitre commande :

Parez quarte.
Coupez sur pointe dessus.

<o
Parez quarte.
dedans

Coupez, dégagez dessous.

oo

Parez sixte.
Coupez sur pointe dedans.

oo
Parez sixle.

- dessus

Coupez, dégagez § 4, .o
G-

Contre de quarte.
Coupez sur pointe dessus.

o~
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Contre de quarte.
dedans

CO"P‘?Z J dégages dessous.

<&

* a

. Contre de sixte.

Coupeg sur pointe dedans.

oo

Contire de sixte.
. dessus
Coupez, dégages § 1.ccous.

%o

Parez qua}fte et contre.
Coupez sur pointe dessus.

-

Pare; quarte et contre.
Coupez, dégagez gedans

Y| dessous.
R

Parez sixte et contre.
Coupez sur pointe dedans.

e

Parez sixte et contre.
dessus

Coupez, dégagez dessous.

©Fe-
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Parez contre de quarte et sixte,
Coupez sur pointe dedans.

Parez contre de quarte et sixle.
dessus

Coupez, dégages dessous.

<&~

Parez contre de sixte et quarte.
Coupez sur pointe dessus.

<o

Parez contre de sixte et quarte.
Coupez, dégager dedans
dessous.
- Le coupé doit étre fait sur la pointe.

11 doit s’exécuter sans temps d’arrét, avec la ren-
contre du fer opposé.

On remarquera que nous avons insisté dans la le-
con sur le coupé avec dégagement dessous.

L’attaque dessous, vivement conduite, surprend
toujours; elle livre a I'épée I'avant-bras avec une
surprenante facilité, mais elle cesse d’étre stire quand
elle vise plus loin que les avancées.

*
R
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8 4. ATTAQUES A LA RETRAITE.

Nous joignons & la leon des riposfcs, Pattaque 3
la retraite, mouvement excellent, exigeant du coup
d'ceil, du sang-froid et de I'audace et qui vous fird
en plein, avec de grandes chances de sécurité, Ia

poitrine et Jeventre de l’enngmi. | Bt

Ces attaques ne doivent jamais, pour ainsi dire,
se faire par le coup droit. Une attaque composée a
I’avantage d’accentuer, chez I’ennemi, le trouble de
la retraite. '

Le brutal coup droit inspire & I'ennemi la tenta-
tion instinctive de Zendre la pe=che; I'attaque com-
posée, avec le poignet bien en ligne, les feintes
nettes, fermes et correctement accentuées, fait pas-
ser devant les yeux l'image d'un danger pressant et
éloigne de I'esprit toute idée qui ne se rapporterait
pas 4 la défensive.

Votre parade a repoussé I’ennemi, votre fermeté,
dans la poursuite de sa retraite, le saisit, le maitrise :
il est & vous. ‘

Ainsi comprise, I'attaque doit étre relativement
simple et dominante pour empécher la prise d’'un
temps sur votre mouvement, : ’

A ce titre, le dégagement et surtout les coupés sur
pointe, par I'ébranlement qu'ils causent & la main,
nous semblent devoir étre particuliérement recom-
mandés.

_""_
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Le maitre s'étend fendu, essuie la parade et en
se¢ relevant, commande :

PREMIERE REPRISE

A ma retraite.
dedans

Dégagez { dessus

’ dessous.

<ofo-

A ma retraite.
Une, deux:

<o

A ma retraite.
Doublez.

DEUXIEME REPRISE

A ma retraite.
| dedans

\
(e | dessous.

e

e ]



]
]

Pl e e -

74 Traité de I'Lpée.

A ma retraite.
Coupes, dégages dessus.

ogo

A ma retrazite.
dessus

‘ Coupex dessous.

<Fc-

, A ma retraite.
“oupes, dégageg dedans.
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CHAPITRE IV

APPLICATIONS DE LA LECON

RiGLE GENERALE : & 'épée, il n'y a pas d’adver-
saire qu’on ait le droit de dédaigner. ;
Tout adversaire est dangereux et doit é&tre abordé

comme tel.

¢ 1. ATTAQUES.

Je suppose que vous voulez prendre l'offensive :
indépendamment des moyens que vous devez mettre
en action pour préparer l'attaque, comme nous le
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verrons plus loin, il faut tenir compte de la taille, de
la force musculaire, du caractere, et dans un duel,
de 'état d'esprit de I'hnomme que vous avez i com-
battre.

S'il est plus fort et plus grand que vous, ne cher-
chez pas & saisir et & tenir son fer, & moins que Ia
disproportion de vos forces respectives en escrime

vous permette de le maitriser.

Fuyez son fer sans affectation, sans brusquerie;
laissez-le chercher le votre, et plus que jamais, in-
quiétez sa main.

Avec les avantages physiques qu'il a sur vous,
vous avez un intérét de premier ordre 4 entraver
lattaque d'emblée d'un homme que vous ne -con-
naissez pas encore.

Alors méme que vous avez l'intention de le tou-
cher au corps, feignez d’avoir sa main pour objectif,
soit par des prises de temps, soit par des figures
d’attaques dessinées autour de la coquille, sur le
poignet ou sur I'avant-bras.

Tout cela est une affaire de finesse.

(Vest aprés une série de menaces sur les avancées
que vous avez pu saisir le sens et le caractére de ses
parades.

Continuez I’escarmouche sans laisser a I'ennemi le
temps de sortir de la défensive que vous lui avez
imposée, et dun coup, trompez la parade prévue
par un doublement ou un: Une, deux! accentué
avee résolution. Vous étes au corps,
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A ce propos, le pied gauche, avancé subreptice-
ment au point de presque toucher le talon droit,
joue un rdle des plus utiles,

Dans ce mouvement, votre corps n’a pas bougé,
I’adversaire, trompé sur la distance qui vous sépare
de lui, subit, avec une simple demi-allonge, les con-
séquences d’une fente & fond, puisque vous avez ga-
gné un demi-meétre A son insu, en manceuvrant
adroitement le pied gauche.

Au contraire, visez-vous en réalité la main, ayez
soin de menacer le corps ou la téte avec impétuo-
sité, sans rien livrer toutefois.

La demi-fente, avec la main trés haute, ou la
fente en arriére avec la main assez basse, vous per-
mettront, le corps restant 4 l'abri, de porter la
pointe ol vous voulez (pl. V).

Il y ala une question d’instinct.

A T’épée tout homme qui se sent attaqué i fond,
précipite instinctivement la parade ; il la commence
parfois avant méme que l'attaque, qui le vise, se
soit dessinée complétement.

(Clest dans ce mouvement vif de la main qui agit
pour couvrir les parties principales, c'est dans ce
mouvement, dis-je, que votre pointe, gentiment
avancée sous la coquille, pourra rencontrer le poi-
gnet ou J'avant-bras.
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A propos de lattaque, signalons un danger
sérieux pour toutes les rencontres.

Un grand nombre de plofcsscuxs, dans leur lecon
de terrain, recommandent & leurs éieves de rcpondre
a Pattaque en rompant et en tendant la pointe en
avant; au jugé.

Clest cette tactique que I'on essaye généralement

dapprendre aux personnes etrangeres aux armes,
qui viennent consulter un maitre la veille d’une

affaire.
Il est certain que cette tactique a, dans une

certaine mesure, sa raison d’étre.

En rompant, ’adversaire a mis relativement son
corps i Iabri.

Sa main, bien en place, est difficile a toucher, et
la pointe avancée en.ligne, a toutes les chances de
rencontrer une partie quelconque de votre corps,
si vous avez eu la témérité de pousser l'attaque a
fond.

Sans doute, c’est un coup mauvais, mal réglé,
aveugle, mais c’est un coup qui touche, et tout
compte ici; nous ne nous lasserons pas de le ré-
péter.
Un tireur sage ne perdra pas de vue la possibilité

de cette manceuvre.
Il pourra la soupconner par une série de fausses

attaques.
Il est rare que le mouvement ne se dessine pas

alors.
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Ajoutons que le fait de faire développer le mou-
vement dans ie vide fatigue 'adversaire, lui enleve
la conviction et par conséquent rend moins pure et
moins efficace I'exéeution du coup sur les attaques
ultérieures.

Sans cette précaution contre un ignorant qui pra-
tique cette manicere, le danger est grand, si I'on n'y
prend pas garde.

Il peut étre touché sans doute, mais il touche, et
dans I'art de I'épée, le coup pour coup doit étre con-
sidéré comme un malheur.

*
x ¥

Le coup d'épée, le bras tendu, n'est pas seule-
ment une pratique des personnes étrangeres a I'es-
crime.

11 est employé souvent par des personnes dont
le caractére est contrariant et rageur.

Enfin, il est parfois la ressource d'un tireur
exercé, quand il se trouve en présence d’une attaque
enragée, 4 intentions franchement meurtrieres, et
qu'il juge a propos, en abritant son corps, de ter-
miner la bataille, sans se compromettre, vaille que
vaille, et comme au hasard de la fourchette.

11 faut, chaque fois que I'on met I'épée a la main,
songer 4 I’éventualité de la perche tendue.

Les escarmouches du début, les essais que vous
faites en tombant en garde, dans le but de tater les
moyens de I'ennemi, vous auront vite éclairé.
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Que ce soit un systeme appris la veille ou une ten-
dance contrariante de Pesprit, vous aurez bientdt
compris qu'il ne suffit pas d’inquiéter la main; il
faut surtout 1'ébranler.

Clest dans ce cas que 'attaque redoublée est pré-
cieuse.

Voici comment nous la comprenons.

Dans la double attaque, la premicre botte est
fausse : une demi-allonge, tout au plus; mais que
le départ ait les apparences de la franchise et de la
résolution. :

Vous vous relevez vivement et aussitot, dans I'in-
stant, la seconde attaque, la vraie, s’accomplit.

x
* ¥

L’attaque vraie peut en effet se faire directement
sur le bras tendu qui se replie; mais la main est
encore en ligne, et par conséquent livre peu. Et
d’ailleurs, qui vous assure que cette main ne se ten-
dra pas immédiatement sur votre second départ,
comme elle I'a fait sur le premier?

Il importe de la déranger dans sa retraite, et &
cet effet, les bottes simples, coup droit ou dégage-
ment, sont relativement peu siires.

On peut conseiller le battement, le froissement,
suivi d'un : Une, deux, bien accentué, le liement.
Toutes ces manceuvres produisent un effet commun:
a savoir d’inquiéter le bras qui s'étend, de lui im-
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poser un mouvement de retraite, a la faveur duquel
on frappe, soit dans le bras qui s'ébranle, soit dans
le découvert, que cet ébranlement produit.

Il est impossible de donner un conseil absolu,
spécifique, sur la conduite & tenir pour combattre
telle ou telle difficulté : affaire de mesure, de juge-
ment, et surtout d'a-propos.

Un tireur sage saura varier ses ressources.

Si le battement et le froissement sont insuffisants
pour contrecarrer le systeme du bras tendu, le com-
battant aura recours a une manceuvre plus complexe.

Cest ainsi qu'a une fausse attaque, dont il se rele-
vera avec une molle opposition en quarte, il fera suc-
céder un liement de fer instantané, puissant, domi-
nant, avant de revenir dessus, la pointe ferme, a la
hauteur du coude.

Et dans ces mouvements rapides et décisifs, le
coude est un but utile & viser : il représente une
bonne moyenne au point de vue de la hauteur et de
I'avancée. '

La pointe envoyée d’autorité dans ce sens, a de
grandes chances de rencontrer une partie quelconque
du corps de 'adversaire.

Mais pour combattre le systtme du bras tendu,
nous préférons de beaucoup, pour notre part, aux
bottes qui précedent, le coupé sur pointe avec déga-
gement. :



Trailé de 1’1’2‘/’(‘(’.

o~
-
to

Le coupé sur pointe est eflectivement une
meilleures bottes de I'épée.

1In’y a pas de coup qui ébranle davant
quand il est fait avec vitesse et Iégereté,

Cela est plus frappant encore, quant ay liey ¢’
assaut dans la salle d’armes, il s'agit d'un cop
réel sur le terrain.,

Sur la planche, la figure est protégée par |,
masque : on compte sur cet abri, on s'y habitye.

En duel, la lutte & visage découvert commence in-
variablement avec un sentiment de geéne et d'inquié.
tude pour les yeux.

Clest dans le but d’aguerrir le tireur contre cette
impression, que nous avons recommandé de |y;
donner systématiquement la lecon dépée sang
masque.

Sans doute, pour la lecon cest quelque chose,
mais ce n'est pas tout, car pour Passaut, il faut toy-
jours étre masqué et 'impression de la face & I'ajp
est un des sentiments les plus pénibles que nous con-
naissions.

Or, il n'y a pas, dans les armes, de mouvement
quitrouble davantage, qui provoque plus instantané-
ment le mouvement de la main que le coupé.

Et le meilleur est, de beaucoup, le coupé qui
suit un engagement d’épée.

L’engagement du fer semble indiquer un temps,
un arrét, une sorte de repos dans l'action, et voici
que soudain, dans I'illusion d’un armistice, la lame

des
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passe, siflle en rasant le fer de I'ennemi, joint la
pointe, la dépasse, brille comme un éclair a la hau-
teur des yeux et redescend aussi vite, pour frapper,
en plein, dans 'espace, que la surprise de 'esprit,
I'éblouissement de la vue, 1'ébranlement de la main,
ont laissé¢ & découvert.

Il'y a de tout cela dans cette botte.

Il y a surtout une puissance inattendue, qui dé-
concerte le systtme le plus fermement arrété de
tendre la perche.

Celui qui, I'ayant pratiqué avec assiduité, 'aurait
dans la main avec perfection et l'exécuterait avec
I'a-propos décisif des coups sérieux, celui-la pour-
rait se flatter de posséder quelque chose de supérieur
aux plus fameuses bottes secretes.

Ce n'est pas tout : sur la marche de I'adversaire,
aussi bien que sur sa retraite, que le fer soit engagé
ou non, I'engagement avec coupé sur pointe fait
souvent merveille.

Notre appréciation sur cette botte particulitre ne
sera peut-étre pas approuvée par tout le monde, car
chacun, dans Jes armes, comme dans tous les arts
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d'ailleurs, a ses gollts et ses pm;l'él‘cl]CCS, qui ne sopy
en derniere analyse que I'expérience de ses aptiyfes
intellectuelles ou physiques.

Mais il est un fait certain, et & propos duquel o,
ne nous contredira pas, c'est qu'a I'épée les attaques
doivent toujours étre simples.

La force & I"épée n’est pas, comme au fleuret, dans
la finesse et dans la complexité réguliere des feintes,
elle est dans le choix des moyens qui harcélent,
troublent l'attaque, déconcertent la défense.

A ce titre, 'art de 1'épée est un art essentielle-
ment psychologique.

Sur le terrain, tout ce qui n’est pas simple et net
est dangereux. Un temps pris 4 propos sur des
préparations nombreuses, compliquées et savantes
touche la main ou le bras, arréte la lutte, décide de

la victoire.

*
x ¥

Nous avons supposé jusqu'ici un adversaire de-
meurant & peu pres en place. L’attaque s'est donc
exécutée presque de pied ferme.

Il faut savoir quelle conduite tenir et quel parti
prendre avec un combattant qui rompt.

Souvent, ne l'oublions pas, le pas en arriere est
un piege destiné a vous engager a aller de 'avant,
pour vous attaquer au pied levé, sur votre marche.

Observez bien la facon dont cette retraite enga-
geante s’opere; un ceil exercé ne s’y trompera pas
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aisément, et verra si elle est la conséquence imm¢-
diate de I'inquiétude ou I'involontaire traduction
d'un calcul.

Mais on peut étre trompé aussi, ne I'oublions pas,
par la feinte gaucherie d’un malin qui veut vous
attirer. 1l faut donc €tre circonspect.

Je suppose que vous ayez apprécié juste.

La retraite est causée par l'intimidation.

Alors, allez de l'avant, et avec une résolution
d’autant plus dominante.

L’adversaire rompt; suivez-le.

Surtout, gardez-vous d’abandonner une seconde
I'offensive et suivez toujours.

Un temps d’arrét, la plus légére hésitation vous
feraient perdre, en un clin d’ceil, le bénéfice de la
position que vous venez de prendre.

Ici, une question se présente.

Que vous soyez sur la planche ou que vous soyez
sur le terrain, — que devez-vous faire quand I'es-
pace du combat est entiecrement parcouru et que
I’adversaire est acculé?

Devez-vous le pousser en toute rigueur ou faut-il
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que vous Jui rendiez galamment le champ que vo.

venez de gagner sur lui?
Qur le terrain, c’est aux témoins de décider, e

vous n'avez qu'a obéir.

Dans la salle d’armes, nous pensons qu'a la fin de
la premiere « chasse », il convient de rendre 3
J'adversaire le champ qu'il vient de perdre; mais
nous pensons aussi, qu'avant de lui faire cette con-
cession courtoise, il est de bonne guerre de le serrer
dans quelques fermes attaques, afin de le tdter, pour
savoir ce qu'il sait faire et comment il se comporte,
étant acculé.

Le combat une fois repris au point de départ, vous
n’aurez plus & faire une seconde concession.

L’adversaire a continué a se dérober : le champ
que vous avez gagné sur lui est bien a vous.

Vous n’avez rien & rendre : agissez.
Agissez suivant la tenue et les allures que vous

lui avez vu prendre tout & I'heure, quand vous l'avez

poussé a bout. *
Souvent un homme poussé a l'extrémité devient

téméraire, et  la poursuite facile succede un corps-a-
corps plein de violences et de dangers. Il ne faut
pas 'oublier.

Chez bien des tireurs, le pas en arriére ne prend
pas le caractére d’une retraite, c'est un simple mou-

s s
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vement de recul destiné & diminuer l'effet de votre
attaque.

Vous vous fendez dans le vide, et & votre retraite,
on vous attend.

Dans ce cas, la conduite 4 tenir varie avec les qua-
lités, le tempérament et I'adresse des combattants.

Tant6t, on doit payer d’audace, et, au risque de
provoquer un corps-a-corps, se relever en avant.

Mais la manceuvre est imprudente et il faut étre
bien stir de soi pour I'opérer.

La fortune, dit-on, favorise 'audace, mais il faut
se rappeler qu'on donne, d’ordinaire, le nom de
témérités aux audaces qui n’ont pas réussi.

Le mieux est de se relever en arriere, et, instruit
par le coup précédent, de faire en sorte de regagner
la distance, que la retraite de I'adversaire a fait
perdre.

A cet effet, pendant les feintes, la jambe gauche est
adroitement portée en avant, de sorte que le pied
gauche joigne presque le talon droit.

Le mouvement a été masqué par des évolutions
d’épée, destinées & attirer I'attention par en haut.

Si le piége est découvert, vous n’avez rien risqué,
ni rien perdu; retombez simplement en garde.

Sinon, tout va bien, et dans la détente résolue de
votre attaque, vous joignez 'ennemi qui s'est laissé
tromper sur la longueur de votre distance.

Cet exercice du pied gauche est d’une importance
essentielle a I'épée.
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Ici le corps ne doit pas reposer, comme au ﬂunu
sur la jambe gauche. Le tireur doit étre d’ aplomb

La mobilité des deux jambes est d’une abso]ye
nécessité.

Cette mobilité est d'autant plus nécessaire, que les
coups portés a la jambe droite ne se parent pas avec
le fer.

La jambe doit les esquiver par une retraite agile,
comme dans la boxe francaise.

Quant a la jambe gauche, elle rend a la tactique
du combat les services qu’on vient de voir, soit en
diminuant, soit en augmentant la garde, en assurant
en un mot ce que nous avons appelé la garde volante,
par opposition a la garde assise dufleuret (pl. nretv).

Une des grandes habiletés de I'épée est en eflet de
tromper 'ennemi sur la distance.

Nous verrons, & 1'occasion des parades, les res-
sources qu'il est permis de tirer des demi-retraites.

Quant a ’attaque, il est essentiel d'étre en état de
toucher a fond, si on le désire, un adversaire qui se
croit hors de votre atteinte, et c’est a force d’exercice,
par un développement assidu de la mobilité des
jambes, qu'on obtiendra ce résultat.
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Nous avons supposé¢ jusqu'ici que I'adversaire
accueillait I'attaque de pied ferme, ou s’y dérobait
par une série de retraites.

11 est une troisi¢tme combinaison, — et certes elle
n'est pas la plus rare — surtout si I'adversaire est
ignorant des armes et obéit 4 un caractére emporté
ou & des sentiments violents; cest celle-ci :

En méme temps que vous attaquez, I'adversaire
attaque, et sur votre menace, d’emblée, vivement,
marche sur vous. '

L’aventure est dangereuse pour lui, si votre pointe
est bien en ligne; mais elle est aussi pleine de périls
pour vous-méme, si vous vous étes laissé surprendre
a ce mouvement.

La distance est tout & coup raccourcie ; une issue
de ’engagement est imminente.

Il n’y a pas & tergiverser; que faire?

S’emparer de ’épée dans l’enveloppement d’un
contre desixte, rompre et au besoin sauter en arriére,
la pointe au corps.

Mais si I'adversaire est plus grand que vous, la
simple extension de son bras peut vous atteindre
dans cette retraite méme.

Dans ces conditions, il y a parfois avantage, loin
de chercher & rétablir I'ordre, & pousser les choses
'extréme en se jetant résolument dans le corps-a-
corps (corps-a-corps, pl. vi).

*
¥ x>
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Le corps-d-corps est une vilaine tenue d’armes et
généralement, au]ourd hui, & moins de conventions
spccmles, les témoins d'un duel I'interdisent.

Il est la neganon des élégances courtoises et deg
fiertés de 1'épce.

Cest le pugilat avec ses brutahtes aggravé du
hasard aveugle des coups qui tuent.

On comprend que, dans ces conditions, la lutte
ne doive pas étre continuée.

Ce n’est pas & dire qu'il faille absolument et tou-
jours éviter le corps-a-corps.

Le corps-a-corps est généralement a I'avantage de
celui qui en prend linitiative hardie.

Engagé contre un adversaire emporté, vous vous
étes mis en decd de sa portée, C'est-a-dire a I'abri
de ses coups, vous entravez son action, au moment
méme ou il songeait & vous dominer; il est impuis-
sant. Les poitrines se touchent presque; de part et
d’autre, le fer cherche le corps.

Dans cette situation, qui ne peut pas et ne doit
pas se prolonger, le succés appartient généralement
a celui qui le premier se dégagera.

Mais entendons-nous bien. S'il est indiqué de
dégager le corps, il ne faut & aucun prix cesser de
dominer I'épZe.

On la domine en la tenant ferme, on la domine
en l'inquiétant par une série de coupés. Quiconque
bat en retraite, la main débandée, est perdu.

En conséquence, le saut en arriére, serrant ou
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coupant I'épée de I'adversaire, voild une manceuvre,
entre autres, qui réussit, si on l'opére rapidement
et surtout inopinément.

Tout est dans le caractére menacant de l'attitude
et la décision soudaine du départ.

En these générale, nous pensons que le corps-a-
corps est une mauvaise prise d’armes, et que, si
dans quelques cas extrémes il est nécessaire de s’y
jeter, dans I'immense majorité des cas un tireur cor-
rect doit savoir I'éviter.

Sur le terrain, les témoins ont raison de linter-
dire et de faire cesser le combat, dés qu'il se produit.

A la salle d'armes, toutefois un corps-a-corps,
ci et 13, constitue un excellent exercice. Il apprend
3 rentrer avec le fer tout en se couvrant, il déve-
loppe le coup d'ceil, il donne I'habitude des initia-
tives rapides avec I'expérience du sang-froid.

*
¥ %

Ily a plus : & I'épée, nous 'avons dit, il n’y a pas
d’adversaire & dédaigner. Souvent les fautes de I'en-
nemi portent avec elles plus de dangers que les
coups de I'habileté la plus consommeée.

11 faut savoir combattre tous les jeux, quels
qu’ils soient.

L’art de 'épée ne consiste pas dans I'échange de
parades pures et d'attaques irréprochables; il con-
siste surtout dans le jugement des moyens de I'en-
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nemi, dans la prévision de ses actes, dans la rapidité
du coup d'eeil, dans I'd-propos des décisions, dans
I’adaptation souple et rapide de I'esprit aux circon-
stances de 'attaque ou de la défense, I'art consiste
enfin dans la perfection des qualités intellectuelles,
ayant & leur service une main légere, un bras ferme,
un corps robuste, des jarrets alertes.

Jai dit : & leur service.

Qu’on ne s'y trompe pas, en effet.

Les aptitudes physiques sont subordonnées a la
puissance morale de I’homme et n’ont de valeur
qu'autant qu'elles exécutent fidelement et correcte-
ment les décisions de l'intelligence.

Dans cette lutte ou tout compte, ou la main ne
saurait couvrir, comme dans les fictions du plastron,
toutes les parties du corps, sans se déplacer large-
ment, et par conséquent sans livrer beaucoup, les
feintes ne sont pas dans les doigts, elles sont dans la
téte. :

Aussi ne doit-on pas toujours demander a ['exé-
cution la pureté des belles armes, mais la sécurité
des opérations bien concues. Voila tout.

Plus que jamais ici s’applique la formule des
vieux maitres : donner et ne pas recevoir.

Traité de UIEpée.

Quoi quiil en soit, il est essentiel de faire suivre
d’un mouvement de retraite I'attaque qui a porté juste.
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Cette retraite se fait par deux pas en arriére, s¢-
parés I'un de l'autre par un temps, pendant lequel,
d’un coup d’ceil, on s’assure vivement du résultat
obtenu. ‘

Le but de ce précepte est, non seulement d’éviter
le coup pour coup de riposte, — la plus grande
calamité qui puisse arriver & 1'épée ! — mais encore
de vous enlever la possibilité de faire un redouble-
ment d’attaques, sur un adversaire tenant bon en-
core, mais déja blessé.

Nous avons, on se le rappelle, dans Iénoncé
des lecons d’attaque, tenu largement compte de
cette éventualité en faisant suivre chacune des ma-
nceuvres du commandement : Rompez !

On ne saurait d’ailleurs trop appeler I'attention
des tireurs sur la nécessité de ce mouvement de
retraite, dont la pratique assouplit admirablement le
corps, pendant qu’elle exerce le sang-froid.

Ce n’est certes pas un des moindres inconvénients
de D'exercice du fleuret pour l'apprentissage de
I'épée, que cette habitude d'appuyer sur le coup
porté et de se complaire, en quelque sorte, a cour-
ber l'acier de la lame.

En pareille occurrence, un tireur d'épée expéri-
menté ne ferait guére attendre la riposte, et trou-
verait le temps, quoique touché, de blesser a son
tour.

Si le tireur doit, aussitot 'adversaire touché, se
remettre vivement en garde et rompre de deux pas,
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le coup ne doit pas en &tre moins fcrmcmcnt.porté,

En fait, un coup d'épée, en quelque endroit qu'i]
touche, n'est sérieux que s'il pénetre; aussi n’atta-
chons-nous, pour notre part, qu'une importance
modérée 4 la pratique, qui consiste, dans quelques
assauts, a se servir de boutons passés a I'encre.

Une tache d’encre sur le coutil de la veste ne
prouve rien, si elle ne fait qu'effleurer I'étoffe, sans
s'imprimer sur le corps.

Nous ajouterons qu’il y a dans ce petit moyen je
ne sais quoi de défiant et d’injurieux, que Iordi-
naire loyauté des tireurs ne justifie en aucune facon.

Si 'adversaire a la franchise d’accuser les coups
qu'il recoit, la précaution du bouton noirci est inu-
tile; — si vous le croyez homme & nier un coup
bien porté, ne lui faites pas 'honneur de croiser Je
fer avec lui. :

L'usage du bouton noirci n’a par conséquent au-
cune raison d’étre,

§ 2. PARADES ET RIPOSTES.

L’épée est Iécole de la prudence.
Sur la planche, on doit s'%étudier & parer tous les
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coups, méme les coups Iégers, les coups qui glissent.

Ou le bouton glisse, la pointe effilée de I'épée ne
glisscrait pas et s'engagerait dans le corps.

La premiére régle de la défense c'est donc d'étre
couvert, couvert parteut, absolument couvert.

Aussi, en raison de la grande étendue de la sur-
face a protéger, et par conséquent de la longue
course que la main peut étre appelée a fournir pour
rencontrer le fer, sommes-nous d’avis qu'il serait
téméraire d'attendre l'attaque tout a fait de pied
ferme.

Nous conseillons, — et nous regardons ce conseil
comme essentiel, — de rompre toujours d'un demi-
pas, sur le départ de I'adversaire qui attaque.

Gréce a ce simple mouvement, auquel il convient
de s’exercer sans cesse sur la planche, vous atténuez
la gravité de l'attaque & fond, — vous assurez la
parade, — enfin vous ne nuisez en aucune facon a
la riposte, le fort de votre épée, s’étant rapproché,
dans ce recul inopiné, du faible de la lame qui vous
assaillit.

Il n’y a donc aucun avantage, — tant s’en faut!
—. 4 attendre I'attaque de pied ferme.

Les parades consistent dans les oppositions du fer
et dans les contres.
Les oppositions et les contres sont simples :

et t————TOR
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Opposition ou contre de quarte,
Opposition ou contre de sixte,
Elles sont plus souvent complexes :
Quarte et contre, sixte et contre,
Contre de quarte et sixle.
Contre de sixte el quarte,

Contre de sixte et seconde.

A épée, les parades véritablement utiles sont, ep
réalité, peu nombreuses.

S'il est dangereux, ainsi que nous I'avons vu, de
faire des attaques compliquées, il n’est souvent pas
moins dangereux de suivre le fer dans les évolutions
multiples de la pointe.

Aussi faut-il, — et c'est une regle essentielle, —
si la parade n’a pas rencontré le fer au point ou elle
I'attendait, rompre immédiatement dans le doute et
rétablir son ordre de bataille, dans une position plus
favorable, sauf & reprendre d’emblée, a la faveur de
la surprise de l'assaillant, le champ qui vient d'étre
abandonné.

La facilité des évolutions en avant ou en arriere
est un sérieux élément de succes; elle déconcerte
I’adversaire, elle lui donne I'idée de votre prudence
et de votre courage, elle 'empéche de se loger dans
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la préparation d'une botte, elle le trompe enfin sur
la distance qui vous sépare de luj.

Ajoutons que sa main avance ou recule instincti-
vement devant vos évolutions; dans ce jeu, cette
main s’oublie parfois, et c’est souvent 4 la faveur de
cet oubli que vous pouvez, soit I'atteindre, soit la
tromper, en filant au corps.

Les deux qualités fondamentales d’une parade,
c’est qu’elle soit complete et qu’elle soit nette.

Compléte, nous I'avons vu, pour couvrir la tota-
lité de la surface attaquée; — nette, pour que la ri-
poste porte juste.

Or, si la vitesse de la parade dépend du coup d’ceil
et de la main, la netteté de la parade dépend presque
exclusivement de I'exacte prévision du sens de I'at-
taque.

Ici, et plus encore qu’avec le fleuret, c’est une
affaire d’observation et de jugement. -

La prévision du sens de I'attaque se déduit d’une
foule de circonstances, qui, si vous savez les bien
voir, vous révéleront les coups préférés et I'objectif
de D'ennemi, tantot dans l'opiniatre répétition des
attaques sur un méme point, tantdt dans les alterne-
ments invariables de coups de dessus en dedans, de
haut en bas, tantdt enfin dans les variations inces-
santes du sens des attaques, variations qui, malgré

-
{
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tout, obéissent forcément a une loi, loi que limpor-
tant et le difficile est de saisir, en moins de temps
que je ne mets A vous l'expliquer.

Toutefois, chez le tireur le plus observateur et |e
micux rompu a la diplomatie de I'épée, les induc-
tions ne sont pas infaillibles, elles trompent méme
souvent et le fer, qui volerait sans réserve a la parade
du coup pressentl serait expoqe a cingler dans le vide,
Jaissant un large découvert a 'attaque.

Pour cette raison les oppositions sont des parades
inférieures, au point de vue de la sécurité.

Excellentes si elles rencontrent le fer, elles sont
désastreuses si elles se laissent tromper, — et elies
se laissent tromper facilement.

Le contre est infiniment supérieur, non seulement
parce qu'il enveloppe et maitrise le fer, sans trop
déplacer la main et sans rien compromettre, mais
encore parce que, alors méme qu'il est trompé, la
main ne s'étant pas déplacée peut avec facilité
recourir 4 une opposition complémentaire, finale,
qui sauve la situation.

Entendons-nous bien cependant : tous les contres
n’ont pas la méme valeur.
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Le contre de quarte, qui est une des meilleures
parades du fleuret, est, & I'épée, une parade tres in-
férieure.

Il écarte le fer en dedans sans doute, mais que de
surface il livre & la plus petite échappée d’un retour
offensif : le poignet, tout I'avant-bras, une partie du
bras, et plus bas, le flanc et la hanche!

Nous verrons plus loin combien le contre de sixte
lui est supérieur, soit par lui-méme, soit par lafaci-
lité des oppositions complémentaires.

Fait & noter : ce que nous venons de dire s’ap-
plique au contre de quarte simple, et, par une appa-
rence de contradiction, ne s’applique nullement au
quarte et contre.

En effet, a l'inverse de ce qui se passe souvent
au fleuret, les attaques & I'épée sont généralement
peu complexes. :

Dans le danger de tout le corps & défendre, la
simplicité est la condition de la sécurité.

Le quarte et contre suffit d'ordinaire & épuiser
laction de I'attaque, sans qu'une continuation
de l'offensive soit & craindre, suivant les proba-
bilités toutefois. Le quarte et contre écarte le fer,
P’écrase parfois, domine le bras et le corps de l'en-
nemi, et si le sens de I'attaque a été nettement pres-
senti, donne une riposte incisive.

Mais, en dehors du fac au tac, que de risques
encore !

Aussi regardons-nous comme autrement sdres
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les parades qui gardent la ligne dessus les ayp,
Le fer de I'ennemi nest pas seulement écarté, i| .,
dominé, soulevé en sixte ou en tierce, ou écrasé ¢,
seconde; le fort de votre épée en maitrise le faih).
dans toutes les positions.

Le conire de sixte est sans doute passible des
reproches que méritent les parades simples, et e
contre de quarte en particulier; mais avec quelle
facilité, si ce contre est trompé, la main revient 3
cette défense naturelle et puissante : 'opposition de
quarte, qui a toutes les chances de repousser la
finale de l'attaque, ou mieux encore & la seconde!

Parade admirable en effet, le contre de sixie et
seconde!

Comme le fer de I'adversaire est tenu en respect!

Quel point d’appui pour la riposte!

Le contre de sixte et seconde en rompant est un
coup d'épée merveilleux, et nous ne saurions trop
conseiller aux amateurs de s'y exercer avec opinid-
treté, de se le mettre dans la main.

La seconde bien prise, la main demi-basse, le
coude au corps, le poignet en pronation, les doigts
fermes, la seconde écrase le fer, le tient, le maitrise,
et livre & la riposte le bras, I'épaule, le corps, la
téte, tout enfin! (Pl. VII.)

*
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Nous avons dit plus haut quel role capital remplit
le don de l'observation dans le jeu de I'épée et le
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lecteur a pu comprendre que prévoir le sens d’unc
attaque, cest déja presque l'avoir parée.

Or, un bon moyen (Et en est-il méme de meilleur ?)
de pouvoir pressentir avec justesse une attaque, c’est,
nous I'avons déja dit, de linspirer, de la préparer.

Lidéal, dans D'espéce, serait de savoir provo-
quer, diriger, régler soi-méme I'attaque que I'on est
censé attendre et soupconner, et d’avoir en réalité
Pinitiative des plans et la conduite des mouvements
de I'ennemi que I'on doit combattre.

Dans ce but, un tireur adroit semblera ostensi-
blement, mais sans affectation criante, s’attacher &
certaines parades particuliéres.

Il fera paraitre un grand souci de se couvrir dans
la ligne de dessus, par exemple.

Plusieurs fois de suite, il prendra le plus natu-
rellement possible le contre de sixte, et s'il désire
que la riposte soit meurtriére, il raménera la main
au plus prés du teton, pour inspirer a I'ennemi la
tentation de doubler dedans ou'dessous, a fond, au
corps carrément, alla vita! comme disaient les
vieux maitres.

I pourra parfois interrompre, comme dans un
essai des moyens de sa main, cette tentative, en
essayant comme gauchement une parade de quarte,
mais il reviendra bien vite et naturellement au contre
de sixte, objet apparent de ses préférences.

Pendant ce temps l'adversaire a observé et a
concluj il s’est décidé.
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La tentation est vraiment trop belle. Il faut saisir
I'occasion. Clest le contre de sixte qu'il va tromper!

Résolument, carrément, il part en doublant de-
dans.

Mais c’est 1a qu’on l'attend.

Contre de sixte et seconde. — Riposte! — Alla
vita!

En moins d'un clin d’ceil, la combinaison de la
défense a réussi.

A ce propos, disons que si au fleuret, dans les
élégances de Dattaque et de la riposte a fond, au
corps, les contractions de fer doivent ctre, autant
que possible, évitées, il n’y a pas autant a les
craindre, a U'épée.

D’abord, elles ne se font jamais sur le plein de la
la lame, a cause de la distance qui sépare les com-
battants. Elles auraient tout au plus I'inconvénient
de déplacer la riposte du centre du corps vers
I’épaule, le col ou le bras.

Or en ces points, le coup ne laisse pas d'étre
encore fort recommandable.

Ce n'est pas seulement par I'affectation habile
d’une parade préférée qu'il est possible de solliciter
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une attaque dans un sens bien déterminé et d’en-
trainer 'adversaire dans les « petits chemins » ou
on l'attend.

- Lechoix de l'attitude du corps doit étre également
'objet d'un calcul.

Nous supposons toujours que I'engagement a lieu
avec un adversaire, que vous ne connaissez pas.

Dés que vous tombez en garde, toute la puissance
de votre observation doit se mettre en ceuvre.

Lattitude que vous allez prendre au début dépend
avant tout du caractere et des moyens que vous
aurez, sur l'enquéte du premier coup d’ceil, cru
reconnaitre chez I'ennemi.

Dans tous les cas, comme vos convictions ne
reposent encore que sur un sentiment, sur I'impres-
sion d'une apparence, c’est & distance, et sans rien
compromettre, que vous allez esquisser vos pre-
mieres attaques et dresser vos premiers plans.

Nous verrons, & l'occasion de l'assaut, quelle
attitude convient, suivant que 'adversaire est fleg-
matique ou violent, habile ou sans expérience.

A la facon dont il se met en garde, il est souvent
possible de voir ce gu’il sait; a la facon dont il
prend le fer, simplement ou avec violence, on peut
supposer ce qu’tl veut.

Ce qu'il sait, ce qu’il veut: le probleme est la,
tout entier. :

Clest sur ces deux éléments que vous pourrez
présumer ce qui va se passer et que vous déciderez
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§'il convient de prendre I'oflensive, ou s'il est pré-
férable de gagner du temps, d’observer encore, de
fatiguer I'ennemi, de I'énerver, de ‘lc mettre hors de
lui, et de vous réserver pour la riposte.

Aussi, doit-on, d'entrée de jeu, suivant les cas,
tantdt le tenir en respect par une tenue classique,
ferme et sévere, tantdt gagner sa confiance par une
attitude indécise, molle et comme abandonnée.

Dans tous les cas, une premiere question se pose :
Comment doit se tenir 1'épée ?

Les opinions des maitres varient sur ce point.

Les uns, — et c’est le plus grand nombre, — con-
seillent de garder scrupuleusement l'engagement du
fer, de le chercher dans ses absences, de le ressaisir,
de le ramener; en un mot, de ne jamais le perdre.

Les autres vous donnent, au contraire, le conseil
d’abandonner I'épée et de guetter les événements, la
main demeurant dans une position convenable.

Nous pensons que les uns et les autres ont raison,
suivant les occasions, et par conséquent que les uns
et les autres ont tort, de formuler un précepte absolu
pour des circonstances forcément relatives.
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Nous n'oserions méme pas dire que le souci de
serrer le fer soitindiqué en présence d'un adversaire
novice, et que I'abandon du fer convienne plutdt
contre un ennemi prudent, habile, disposé a I'at-
taque.

Le fait est que, dans la guerre de surprises qui
s'appelle I'assaut d'épée, le mieux est de varier les
attitudes comme les mouvements, et de dissimuler
ses préférences.

Suivant que vous voudrez solliciter telle ou telle
attaque, prenez le fer, maintenez 'engagement avec
correction.

Observez. Voyez ce que cette tenue d’armes in-
spire & 'adversaire, ce qu’elle lui donne a penser.

Reconnaissez-vous qu’il ne semble pas répondre
a votre idée? — Vivement et sans regret, changez
de tactique. ;

Quittez son fer. Que votre main tres naturelle-
ment s'écarte et attende, immobile et comme em-
busquée & coté du grand jour que vous lui présen-
tez, sans qu'il sache si ce large découvert est le
dessus d'un piege, l'expression d'un défi, ou le
résultat d’'une maladresse.

Bientot vous changerez encore et vous reprendrez
I'attitude du fer bien engagé.

Tous ces changements déconcertent, mais a la
condition d’étre faits avec aisance et vitesse, naturel-
lement et suivant les intentions et les idées que vous
observez chez 'adversaire.
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Le but de la rencontre est connu : vous voulez
toucher, cela va de sol.

Quant aux moyens d mettre en usage, c'est un

secret & vous, et vous devez, tant que vous le pour-
rez, laisser I'advérsaire dans I'ignorance, ou mieux
dans lincertitude de ces moyens mémes.

Les prises et les abandons d'épée sont des moyens
extrémement utiles pour le laisser dans le doute,
pour le déconcerter, pour enlever la franchise a
ses attaques, la confiance & ses parades.

Mais, en méme temps, tout cela assure votre si-
tuation, en éclairant votre ligne de bataille, et vous
permet, si I'adversaire se décide & attaquer, de lui
servir une parade sfire, c'est-d-dire bien pressentie
d’aprés les hésitations et les étonnements de jeu qui
ont précédé cette offensive.

En présence de cette régle de laisser ignorer a
adversaire ce qu'on pense, ce qu'on attend et ce
qu'on veut faire, la nécessité¢ des changements de
tactique apparents s'impose, et I'on comprend aisé-
ment combien est contraire & l'esprit de I'art de
'épée la prescription de préceptes absolus et inva-
riables. :

*
X ¥

Nous en dirons autant de l'attitude du bras, dans
la défensive.

Doit-on le tenir allongé, le poignet haut, les ongles
plutot en dessus?

-
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Faut-il, au contraire, le rapprocher de la poitrine,
prét & prendre les contres et dans la position la plus
favorable a D'explosion instantanée de la riposte?

Les deux attitudes sont excellentes, I'une et I'autre,
mais, encore une fois, & condition qu’on les varie.

Et en disant de les varier, nous ne conseillons pas
au tireur de passer alternativement et sans raison
d'une position & une autre.

Bien loin de la. Nous pensons que telle attitude
répondant & telle ou telle intention apparente de
parade, on doit changer de maintien, pour solliciter
’attaque dans tel ou tel sens.

Le caractere de telle ou telle position invite et
séduit 'ennemi, pendant que la vive mobilité des
changements l'inquicte et le dérange.

Attirer et troubler, c’est sur ces deux éléments que
repose, aussi bien que la précision des attaques, la
sécurité des ripostes.

En somme, a I'épée, il n'y a pas une attitude, il n’y
a pas un mode d’engagement, qui constitue une regle.

Il n'y a que des moyens mis a la disposition de
esprit, qui, de haut, conduit la bataille, impres-

sionne l’adversaire, le tente, le sollicite, I"attend et
le surprend. :
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Tout ce que nous venons de dire & I'occasion des
parades, était indispensable a exposer avant de parler
des ripostes.

A 1épée, l'attaque & fond d’emblée n’est presque
jamais indiquée : elle est pleine de périls.

Clest d’ordinaire par des démonstrations légeres
de pointe et par des attaques sur les avancées que
I'on procede, a l'effet d’éviter, soit le risque du coup
pour coup, si par aventure l'adversaire tendait le
bras, soit les conséquences d'une parade a toute
volée, capable de vous désarmer.

Si vous étes résolu & porter un coup sérieux, c'est
généralement a la riposte qu'il faut le demander.

Or dans I'immense majorité des cas, la riposte

‘n'est efficace que si elle succéde a une attaque qu’on

a bien jugée, qu'on a pressentie, qu’on a préparée
méme, si c’est possible.

Sans doute, la pratique de la salle d’armes vous
met dans la mainJa riposte : la parade faite, la pointe
file au corps avec une précision presque involontaire
et comme automatique.

Dans la convention du jeu de fleuret, la riposte
est bonne, alors méme que le bouton de I'adversaire,
qui vous attaque, se serait arrété contre ’épaule ou
sur la cuisse.

A I'épée, au contraire, la pointe de 'ennemi ne doit
pas méme rencontrer votre poignet, ni méme votre

main, car vous devez étre couvert, parfaitement cou-
vert, entiérement couvert.
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Il y a plus : cette pointe a grande chance de ren-
contrer « quelque chose » de vous-méme, si, reve-
nant subitement en ligne, elle se tend, avec a-propos,
sur votre risposte faite a I'aveuglette.

Dans ce cas, mille fois mieux vaudrait avoir paré,
sans envoyer la riposte, que de vous exposer a voir
le combat terminé contre vous par le fait d'une telle
imprudence.

A T'épée, les imprudences s'appellent des mala-
dresses.

Encore une fois, tout compte a I’épée, et la riposte,
en méme temps qu’elle est I'acte le plus puissant de
votre jeu, doit étre aussi le mouvement le plus sage,
le plus réfléchi, le plus prudent, le plus exempt d’im-
prévu.

Cest en sachant pressentir l'attaque, nous ne
cesserons de le répéter, cest en la dirigeant soi-
méme, s'il est possible, qu'on arrive & ce résultat
capital.

Avec une attaque habilement sollicitée, on est gé-
néralement a I'abri de la remise.

Et voici pourquoi.

La remise n’est d’ordinaire que la suite, le correc-
tif d’'une attaque exécutée sans conviction.

Or cette conviction dans l'offensive, c’est vous qui
I'inspirerez a l'ennemi, grace a la diplomatie dont
vous aurez fait preuve, pour lui faire croire, pour le
persuader, pour le convaincre, que forcément son
attaque va réussir.
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Mais si vous parez avec netteté, — et vous parerez
avec netteté si vous avez pressenti I'attaque, — I'ad-
versaire s'étonne, s'ébranle et ne songe gucre & la
remise. ,

Votre riposte, a la faveur de ce coup d’¢étonne-
ment, est déja sur lui, puissante et siire.

L'effet de la riposte est proportlonnel a l'intensité
de l’attaque A un ennemi qui aura assailli a fond,

une riposte au corps répondra.

Mais entendons-nous bien : le conseil que nous
avons donné plus haut, d’exécuter les parades en fai-
sant un demi-pas en arriere, ce conseil n'implique en
aucune facon une atténuation dans la sévérité des
suites de la riposte a fond.

Nous dirons méme que le demi-pas en arriére
est extrtémement utile pour I'efficacité de la riposte
méme.

Vous avez paré sans rompre, je suppose : 'ad-
versaire qui vient de se fendre est trop prés, il est
sur vous : la riposte est, de ce fait, parfois malaisée.

Pour le frapper au corps, aisément, a fond, une
demi-distance est suffisante; cette derm dlstance.
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le petit pas en arriére vous 1'a donnée, en méme
temps qu'il assurait Ia-propos de votre coup.

Comme au fleuret, la riposte peut se faire direc-
tement, de pied ferme, du tac au tac. C’est I'idéal!

Elle s’opere parfois au moyen d’un dégagement,
mais la nécessité de quitter le fer expose la lutte au
malheur d’un coup pour coup.

Aussi est-il bon, pour enlever a I'ennemi la ten-
tation de tendre le bras, de faire précéder le déga-
gement d'une petite pression.

Alors une légere absence d’épée succédant i la
pression que l'adversaire avait sentie, l'impres-
sionne, dérange sa main et vous livre, suivant la
distance, ses avancées ou son corps.

Mais rien n’assure a votre riposte le dérangement
de la main et par conséquent I'élargissement du
découvert, comme le coupé, et en particulier le coupé
sur pointe, avec dégagement sur les armes, dans
les armes, ou dessous, avec le coude pour objectif.

Enfin ce n’est pas toujours par la surprise d’une
évolution légérement enlevée, que la main peut étre
dérangée de sa ligne, c’est quelquefois par la force,
comme il arrive dans la parade de seconde ou dans
certaines prises de la quarte écrasée ou de la tierce
haute.

Ici la riposte est plus.puissante, mais elle est aussi
plus dangereuse.

C’est la riposte qui convient en présence d’un
adversaire emporté, vigoureux, & la main violente.



112 Traité de I'Epde.

Nous ne la conseillerons pas contre un adversajre
expérimenté, agile et calme, 4 moins que I'occa-
sion d'un beau tac au tac n’éclate a vos yeux, ne s’im.
pose et ne vous force, en quelque sorte, la main.

Quoi qu'il en soit, la riposte une fois envoydée,
que I'on ait touché ou non (et souvent on ne s’en
apercoit pas immédiatement), il faut strictement
suivre la regle que nous avons posée a I'occasion de
I'attaque, a savoir : rompre immédiatement, dans le
but d'échapper a un retour offensif de I’adversaire,
ou de vous soustraire au malheur de frapper une
seconde fois un ennemi blessé.

Souvent la vitesse avec laquelle 'assaillant se
retire, rend la riposte de pied ferme impossible.
C’est alors, par une demi-allonge et sur la retraire,
qu’elle doit s’opérer.

Le coup droit peut sans doute rencontrer la main
ou le bras dans I'évolution du contre par lequel
'adversaire se couvre.

En regle générale, le coup droit  la retraite doit
¢tre banni, a moins qu’il ne s’offre impérieusement
avec des garanties extraordinaire de sécurité.

Que Yon veuille simplement atteindre les avan-
ces, ou qu'on soit résolu & toucher le corps, il faut
toujours, 1a comme ailleurs, se préparer les voies en
dérangeant énergiquement la pointe de I’adversaire.
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A cet effet, la pression ou le battement suivi de
une, deux, ou mieux encore Pengagement avec un
coupé sur pointe et dégagé, voila ce que nous

connaissons de plus décisif, de plus puissant et de
plus str.

L'expérience apprend, en effet, que la main,
quand elle est puissamment ¢branlée, loin de
penser & toucher, n’a d’autre tendance qu'a re-
venir en ligne pour assurer la défense, tandis
qu'avec les feintes simples et sans déplacement, elle
se soucie moins de la défense et subit la tentation
de tendre la perche, dans la prise d’un temps sur
la demi-allonge de votre riposte 4 la retraite.

*
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La parade, suivie de la riposte, n’est pas la seule
réponse que l'attaque soit exposée & recevoir.

Les coups d’arrét et les zemps jouent dans la tac-
tique de 'épée un rdle important.

Si pourtant nous n’en avons pas parlé jusqu’ici, si
méme nous conseillons au maitre de ne pas faire
entrer ces manceuvres dans le programme de la
lecon, c’est que les coups d'arrét et les temps échap-
pent aux regles de l'enseignement classique et que
Pexécution en est plutdt affaire d'intuition person-
nelle, d'instinct, de tact et d’a-propos.

Quand il n’est pas pris & propos, le coup d’arrét
expose au malheur du « coup pour coup » : clest
la pire des fautes.
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Le coup d’arrét doit étre un mouvement instan-
tané, précis, calme et absolument stir, qui porte au
corps de Padversaire votre épée sans rencontrer la
sienne.

Or, votre épée peut filer au corps sans rencontrer
I'épée de I'ennemi dans deux ordres de circonstances
qui dépendent, les unes de lui, les autres de vous.

Dans le premier cas, c'est I'adversaire qui marche
sur vous, la main mal placée, les feintes larges, le
corps découvert : il y aurait visiblement plus de
chemin & parcourir pour joindre son fer que pour
toucher son corps. Votre pointe, il n’y a pas a hési-
ter, suit d'emblée la ligne droite, atteint Iassaillant
et se retire, avant méme qu'il ait pu tenter de rendre

coup pour coup.
Clest le temps pris par le coup droit sur la

marche. (pl. VIII). :
Dans ce cas I’épée assaillante était en dehors de

votre corps, elle ne vous menacait pas, vous n’avez
pas eu & vous en inquiéter, ni a la chercher.

Le coup est bon, mais il n’est sir qu'a la condi-
tion d'étre prestement exécuté et suivi d’'une re-
traite qui vous rejette hors de portée.




Prancue VIII,

Le coup d'arrét, sur lattaque haute par ¢crasement du corps
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Il'y a des cas dans lesquels la prise d'un temps
est possible, alors méme que I'assaillant vous charge
P’épée haute et bien en ligne.

Il faut le savoir : I'aventure est périlleuse.

La sévérité d'une ligne d'attaque rend une épée
dangereuse, non seulement par la position correc-
tement menacante qui la caractérise, mais encore
par ce fait qu'elle dénote de la hardiesse et du sang-
froid chez Dassaillant. Aussi de pareils coups n’ont-
ils de chances de réussir que grace a 'instantanéité
fulguraate de leur exécution.

L’Ecole italienne y excelle, ou du moins elle en
fait, dans la légende de ses hauts faits, une botte de
prédilection.

Dans un assaut entre deux éléves de 1'Ecole napo-
litaine, par exemple, il n'est pas rare de voir ces
coups se produire & maintes reprises. Quand ils
réussissent, I'effet en est des plus saisissants.

Toutefois nous pensons, pour notre part, que les
prises de temps, souvent heureuses dans le jeu exu-
bérant de I'art italien, perdent le plus clair de leur
efficacité, quand elles s’exercent contre la tactique
sévere, calme et en quelque sorte linéaire de I’Ecole
francaise.

Quoi qu'il en soit, pour dangereuse qu’elle soit en
réalité, la prise d’un temps sur une attaque bien en
ligne doit &tre connue du tireur : il est bon qu’il s’y
exerce, soit pour &tre en état de I'exécuter, soit pour
savoir s’en défendre.

e R ————
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Le principe est celui-ci : dérober son corps, sans
laisser & épée qui attaque, le temps de changer sa
ligne d’action.

Il ne suffit donc pas que I'évasion du corps se
fasse avec un slrict a-propos, il est nécessaire qu'elle
se fasse avec une vitesse extréme.

Et malgré tout, cela ne suffirait pas encore, si le
coup n’était préparé par quelques artifices ayant pour
but d'inspirer & l'adversaire une immense confiance
dans le succes de 'attaque qu'il va exécuter.

Nous avons parlé plus haut de la diplomatie de
I'"épée et nous nous sommes longuement expliqué, a
I'occasion des ripostes, sur 'avantage capital quil y
a, non seulement a pressentir I'attaque, mais encore
4 la solliciter, & I'inspirer, & la préparer.

Ici plus que jamais la finesse est indispensable,
et tout le monde comprendra qu'on ne peut, avec
décision et scurité, dérober son corps dans un sens,
que quand on a prévu, préparé, sollicité, assuré la
marche de I'épée ennemie franchement dans le sens
opposé. '

On dérobe donc le corps soit en s'écrasant au-
dessous de la ligne du fer, soit en s’effacant ez dedans
ou en dessus. - :

" On concoit que ces deux ordres de mouvement ne
conviennent pas indifféremment & tous les tireurs :
ils sont toutefois. favorisés par une disposition phy-
sique importante; je veux parler d'une disproportion
notable de la taille des deux combattants.

>
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Ainsi un tireur de petite taille réussira plus ais¢-
ment contre un adversaire de haute stature I'écrasc-
ment du corps en dessous.

Un tireur de grande taille aura au contraire plus
d’avantage & s'effacer de c6té sur I'attaque d’un ad-
versaire plus petit que lui.

La planche V1II représente un temps pris sur Iat-
taque par écrasement.

Sur notre dessin Iécrasement est obtenu par la
fente en arriére : la téte tendue, I'épaule droite éle-
vée, "épaule gauche effacée, le corps presque couché
sur le genou droit, le tireur porte la pointe au teton
de l'adversaire, sans souci de 1’épée qui passe au-
dessus de lui.

La fente en arriére s'est faite avec décision, sur
'attaque, au départ du pied.

Le corps se dérobe parfois en dessous, sans fente
en arriére, par la simple exagération del’écrasement
de la garde (pl. VIII). Mais cette occurrence est rare
et nécessite une disproportion extréme de la taille
des combattants.

Les planches X et XI représentent un temps pris
sur |’attaque, par une retraite du corps en ¢lévation.
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Le tireur qui prend le temps est un homme de
haute taille.

A D'instant ou I'adversaire allait se fendre, au pied
levé, le tireur s’est redressé vivement, en rappro-
chant le talon droit du talon gauche, la téte haute, le
bras tendu, la pointe en ligne, le corps légérement
fliéchi de facon & se tenir hors de portée de Iépée en-
nemie.

Sil’attaque visait la ligne dedans les armes, et c’est
le cas de la planche X, le corps se porte en arricre,
le ventre rentrant, effacé, formant un grand vide en
avant. La téte penchée sur ’épaule gauche regarde
et guide le sens et 'application du coup d’arrét.

La planche XI nous montre I’esquivement d’une
attaque qui visait la ligne dessus les armes.

Le corps bombe en avant, les reins se cambrent,
le flanc droit s’efface : la téte penchée sur I'épaule
droite suit l'effet de la pointe, dans un rayon visuel
qui passe en dehors du coude droit étendu et élevé.

L’effet de ces deux derniéres manceuvres est gé-
néralement peu dangereux : la prudence exigeant une
réelle exagération de la retraite du corps, la pointe
reculée d'autant est plus offensive pour les avancées
que pour le corps méme de I'assaillant (pl. XII).

*
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Nous ne citerons que pour mémoire le saut de
coté, dont certains tireurs semblent faire grand
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Le coup d’arrét par élévation dedans.
Effacement du corps en avant.

PLANCHE X.
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PrLANcHE XI.

Le coup d’arrét par élévation dessus.

Effacement du corps en arriere.
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PrLancue XII.

Coup d’arrét, par prise de temps dans les parties hautes. (Elévateurs.)
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¢tat et qui ne nous a jamais paru donner de résultat
sérieux. |

Nous n’en dirons certes pas autant du saut en
arriere, qui n'est, en derniére analyse, qu'une accen-
tuation du demi-pas de recul, que nous conseillons
de faire sur chaque attaque.

Un saut en arriere fait lestement et propos per-
met souvent de toucher le bras avant I'achévement
de I'offensive. On le fait d’instinct, sans régle, sous le
coup des circonstances. Le succés en est subordonné
a des conditions de vitesse et de décision qui nous
permettent de le signaler a la suite des réflexions sur
les temps et les coups d’arrét.
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CHAPITRE V

DE L'ASSAUT

Les témoins ont engagé les épées presque pointe &
pointe.

Vous étes debout, la téte haute, le corps effacé, le
bras étendu, la main en tierce ou en quarte, la pointe
en ligne, les talons d’équerre.

« Allez, messieurs! »

Tombez en garde en arriere.

Si Iadversaire fait comme vous, VOus Serez sans
doute hors de portée, mais rien n’estplus facile quede
faire un pas en avant, pour établir la bonne distance.

Si vous tombiez en garde en avant et que I'adver-
saire vous edit imité, vous seriez d’emblée 'un sur
Pautre et vous vous exposeriez d recevoir l'attaque
enragée d’un ennemi que vous ne connaissiez pas
et que vous n‘auriez pas pris le temps de tter et
d’étudier, ’ :
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Les exemples sont nombreux de catastrophes sur-
venues au premier engagement d’un duel, par
I'aveugle acharnement de deux combattants.

En conseillant de tomber en garde a distance, nous
avons certes la raison de prudence en vue, mais nons
nous proposonsaussi et surtoutdepermettre au tireur
d’apprécier la situation, de s'éclairer sur les moyens
et sur les intentions de 'ennemi, de le juger, de pré-
parer en conséquence son ordre de bataille.

En duel, atteindre son homme est bon: c’est apres
tout le but de la rencontre, mais c’en est aussi la fin,
avec son caractere de sauvagerie.

Ce qui est mieux, c’est de tenir I’ennemi en face,
de 'observer, de deviner ses projets, de les tromper,
de le voir donner dans les tentations qu’on lui in-
spire, dansles piéges qu’on lui tend, de jouer avec ses
velléités hostiles, de dérouter ses calculs, de décon-
certer ses assurances, de le faire tomber de surprise
en inquiétude, d’inquiétude en panique, de le boule-
verser, de le repousser, de le neutraliser, de ’'amoin-
drir, de savourer & petits coups la joie de la supé-
riorité de votre esprit sur le sien, jusqu'au moment
ol, l'occasion semblant favorable, vous vous déci-
derez & porter le coup qui peut terminer la lutte.

Le combat a ['épée ne peut étre accepté des
hommes civilisés qu'autant qu'il représente le cou-
rage au service de l'intelligence.

L'acte final est, en somme, un homicide, et cet
homicide est sans excuse, si c’est une violence par
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surprise, une voie de fait sans réflexion, sans signifi-
cation, sans art,

*
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Vous tombez donc en garde, a distance.

Il convient, avant de rien livrer, de sonder le ter-
rain et de tdter votre adversaire.

Vous assurerez la sécurité de vos observations, en
montrant, parla fermeté de ’engagement et par la
tenue du corps, que vous allez prendre I'offensive.
Si vous voulez simplement attendre les attaques,
gardez-vous d'en laisser rien paraitre.

L’adversaire vous croit-il disposé & attaquer, il
devient circonspect d’abord, croyez que ses coups
seront moins résolus, moins a fond, que s’il vous
croyait homme a lui laisser le champ libre.

A tout événement, dans ce mouvementde menace,
devancez-le, ne le laissez pas commencer : la partie
ne serait plus la méme, vous seriez dans un étatd’in-
fériorité manifeste. 4

Vous avez pu déja observer la contenance de 'ad-
versaire devant la démonstration d’audace que vous
venez d’exécuter.

Changez de jeu maintenant.

Emparez-vous du fer par la pointe, et mollement,
prét a rompre, écartez-le doucement, soit en dedans,
soit en dehors.

Nous vous avons conseillé d’étre prét & rompre &
la moindre alerte, car vous ne connaissez pas encore
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votre homme et vous seriez imprudent, en attendant
de pied ferme une attaque inconnue.

Il y aplus :a la fagon dont I'adversaire rétablit
la distance que votre pas en arriere aura allongée,
vous voyez s'il est violent ou flegmatique, et en
regardant bien, vous pouvez, d’aprées I'exécution du
pas que vous l'avez amené & faire, reconnaitre s'il

sait les armes.

R

Défiez-vous d'un adversaire qui cede a vos pres-
sions, semble vous laisser faire et qui tranquillement
remet la pointe en ligne.

Vous reprenez les pressions, non plus simples,
cette fois, mais précédées d’un double engagement
net et prudent.

Vous étes toujours a distance. L’adversaire vous
laisse faire, revient en ligne et vous attend avec son
impénétrable bonhomie.

Vous ne savez rien encore, mais l'attitude est
correcte, le calme chez lui ne se dément pas, son
épée est immobile et bien placée.

Soyez prudent et continuez vos recherches.

Ces tatonnements, toutefois, ne sont pas sans
danger. Observation scrupuleuse de la distance,
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extréme attention : voild les deux qualités essen-
tielles ici. Avec cela vous pouvez poursuivre.
Songez au vieux dicton italien :

Spada immobile, spada terribile.

En effet, cette nonchalance affectée, ce calme,
cachent souvent un départ foudroyant. Une seconde
d’oubli de votre part, votre main ou votre bras en
pourra faire I'épreuve.

On ne saurait donc conseiller trop de prudence,
plus vous allez maintenant et plus la circonspection
est nécessaire.

Continuez donc sagement & tdter I’ennemi et par
des changements de 'engagement, dessus ou dedans,
essayez de découvrir la ligne qu'il préfere.

S'il ne bouge pas, accentuez; s'il persiste  ne pas
répondre & vos insistances, il y a bien des chances
pour que vous ayez devant vous un jouteur sérieux.
Il faut bien le savoir : pendant que vous tatez

I'adversaire, il vous observe de son coté, et s'il est
resté impassible, cest que, dans son' expérience, il
juge que vos petites manceuvres n'étaient que des
maniéres et qu’elles sont sans danger.

Souvent alors, il est utile de changer inopiniment
de tactique.

L’impassibilité prolongée a ses inconvénients et
il y a lieu d’en faire votre profit.

Pendant que chez le nonchalant qui vous observe,
Pesprit seul travaille, sa main s’endort, et sur son
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engourdissement un coup de surprise est possible.
Allez-y, et,1a main bien en ligne, poussez 'attaque
contre les avancées, mais contre les avancées seule-
ment; une attaque a fond sur le corps serait le
comble de la témérité.
Faites donc une légére absence d'épée et filez un
dégagement, bas, sous la coquille.

*
AR

Vous venez de briiler la premiére cartouche; la
bataille commence.

Souvent, il n’en faut pas davantage pour qu’au
calme imperturbable de tout & I'heure, la plus vio-
lente impétuosité succeéde chez I'adversaire.

Dans tous les cas, si votre premier coup a été
paré, vous avez pu voir comment 'ennemi y a ré-
pondu.

Clest déja un renseignement sur ce qu'il sait faire.

Vous reprenez alors le fer.

On peut croire que vous allez revenir & la série
des engagements, des pressions, des titonnements
observateurs.

Eh bien, non ! L'occasion est bonne, changez votre
tactique.

Vous avez repris le fer, ne vousy attachez pas,
comme tout 4 I’heure.
A llmprov1ste quittez-le et que votre main, large-

ment écartée de la ligne, livre tout le corps a la
tentation d'un splendide coup droit.
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Souvent devant cet imprévu de 1'épée, qui quitte
le fer et découvre tout, la main de I'adversaire
¢tonné s'ébranle instinctivement.

Sur cet ébranlement, une attaque peut aboutir, si
on la pratique avec a-propos et légereté.

On se rappellera que la gravité du résultat de
I'attaque est en proportion de 1'étendue de 1’ébran-
lement qu’on a pu obtenir.

Si I'ébranlement est insuffisant, un dégagement
ferait probablement peu d’effet ; une pression vive et
ferme, ou mieux, un coupé sur pointe avec dégage-
ment produira & coup stir un déplacement de la
main et ouvrira un jour, dans lequel I'attaque pourra
s'engager et réussir.

Le coupé sur pointe, sur lequel nous sommes si
souvent revenu dans la lecon, est une botte pré-
cieuse; elle réussit aussi bien sur les plus forts que
sur les autres. La main qui 'exécute ne court aucun
risque.

Nous en avons exposé plus haut la valeur psycho-
logique.

Nous avons dit qu'a 1'épée, les attaques sont
simples.
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1l est bon d'insister ici sur un point que les au-
teurs n'ont pas suffisamment mis en lumicre.

Les feintes, dit-on, doivent &tre nettes et légeres.

Mais il est certain que le caractére des feintes
varie, non pas seulement avec celui qui les fait,
mais encore et surtout avec celui auquel elles

s'adressent.
La feinte est une ruse destinée a attirer le fer sur

un point, pour en toucher un autre.

C'est un mensonge de 1'épée et, par conséquent,
c’est un langage.

Un langage suppose un homme qui parle et un
homme qui entend.

Or, le combat est une conversation et la premiére
condition, pour converser, est de se faire comprendre.

Aussi faut-il que le tireur parle la langue de son
adversaire et, pour étre compris, sache se mettre a
son niveau.

Avec un tireur exercé, les feintes sont vives.

Entre malins on se comprend a demi-mot. Le
contre se trompe sous la coquille, la pointe file et se
voit 4 peine dans le petit cercle, ol la parade la
suit et cherche a I'atteindre.

Allez donc vous aviser au contraire de feinter
finement avec un tireur médiocre, vous en serez
pour vos finesses et vous courrez le risque, vous
’homme fort, de fomber dans le fer, qui n’aura pas
suivi vos habiletés, la langue que vous parliez si
couramment ne s’étant pas laissé comprendre.

——
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Aussi un de vos premiers soins, dés le début de
I'engagement, c'est de chercher comment I'adver-
saire répond aux feintes, de noter si, dés la plus
simple absence d’épée, vous le voyez chercher préci-
pitamment le fer, si au plus petit battement vous le
sentez s’émouvoir et s'il court avec affolement 4 la
parade d’une attaque, qu'il n’a pas méme essayé de
comprendre.

D’aprés ce que I'observation vous aura révélé,
vous verrez si vous devez accentuer lentement les
feintes, ou vous attacher surtout a Ja rapidité.

Entre temps, vous chercherez dans le jeu de I'en-
nemi quelles sont ses parades préférées.

Pratique-t-il exclusivement les contres?

Est-il porté vers les oppositions?

Et, en fait d'oppositions, a-t-il de la tendance 4 se
couvrir en quarte, avec propension a écraser le fer ?

Un volume ne suffirait pas pour exposer tout ce
que I'on doit observer, chercher, saisir, interpréter,
d’entrée de jeu, avant de se décider a porter le
grand coup d’une offensive bien raisonnée.

Aussi ne doit-on pas s’étonner que souvent, dans
un assaut d'épée, dix minutes se passent avant, je
ne dis pas le premier coup de bouton, mais avant
la premicre attaque sérieuse.

*
¥ ¥

~ Vous cherchez les points faibles de 'ennemi, et
vous mettez en ceuvre toutes les puissances de votre

9
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téte pour fixer les lignes et arréter le plan de votre
attaque.

Si, absorbé par ce travail, vous perdez de vue la
main de l'adversaire, en un clin d’ceil il peut étre
sur vous,

Il faut donc savoir mener de front la justesse de
I'attaque et la précision de la défense.

On doit dans le méme instant exercer, en vue de
deux situations contraires, la liberté de l'esprit, la
vivacité du coup d’ceil, I'agilité de la main, la sou-
plesse du corps.

C’est surtout sur les longues préparations que
'attaque a des chances sérieuses de réussir.

La défense doit utiliser toutes les ressources
qu’apportent les circonstances.

Nous nous sommes étendu longuement sur ’avan-
tage qu'il y a & solliciter I'attaque dans tel ou tel
sens, nous n'y reviendrons pas.

La diplomatie de I'épée comprend des moyens
qui, pour étre moins fins, n’en sont pas moins pré-
cieux.

S’il est plus agréable d’attendre la parade a peu
prés de pied ferme, ou plutdt avec un imperceptible
demi-pas en' arriére, il est des cas dans lesquels les
intentions de la défense exigent qu'on batte franche-
ment en retraite, surtout si l'adversaire est plus
grand que vous, plus vigoureux et plus adroit.

Il y a avantage & lui faire dépenser dans le vide
les éléments de la supériorité qu’il a sur vous.

]
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Fatiguez-le. Enervez-le. Rompez. I?érobez-yous.
Clest une retraite, mais que cette retraite ne soit pas
désarmée.

Ouvrez 'l & I'éventualité de occasion d’un
retour offensif, d'une attaque sur la marche au pied
levé; sans compter qu'aprés vous avoir fait perdre
pas a pas tout le champ, 'adversaire cesse de vous
craindre et se laisse aller a une confiance, qu'il ne
tient qu'a vous de chatier, si, changeant tout a coup
de role, vous saisissez I'offensive.

Souvent il y a intérét 4 feindre une grosse impru-
dence et 4 donner & I'adversaire la tentation d’un
coup facile, immanquable, sur des points que vous
avez la folie de lui livrer.

Dans tous les cas, folie ou calcul, le mouvement
doit &tre exécuté inopinément, résolument, vite.

Inopinément, c'est-d-dire qu'au milieu des évo-
lutions correctes d’une lutte bien réglée, vous pour-
rez tout a coup écarter la main, découvrir et livrer
tout le corps, en portant méme la poitrine en avant
a la rencontre du fer de I'ennemi.

Il est rare qu’un escrimeur éprouvé tombe dans le
piege et, foncant dansle découvert, file droit au corps.
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Le plus rapide des tireurs de fleuret,’homme le plus
stir de la vitesse de sesjarrets a la salle d’armes, hési-
teraitsur le terrain devant une occasion qui s’offre
avec des apparences trop belles pour étre sérieuse.

Alors méme que I'ennemi n’essaye pas de profiter
de ce découvert invraisemblable, le coup n’en est
pas moins bon souvent. :

A la faveur de I'hésitation que provoque votre
mouvement inattendu d'imprudence ou de défi, vous
pouvez prendre l'offensive et arriver a tout saisir,
au moment méme ot vous faisiez semblant de tout
livrer.

.
¥ x

L’inattendu joue en effet dans la tactique de épée
un tole encore plus important que dans le jeu du
fleuret.

Aussi pensons-nous que, dans I'assaut d'épée, il
est permis, il est utile, il est méme souvent néces-
saire de savoir rompre le cours des manceuvres cor-
rectes et de faire de la fantaisie.

Mais entendons-nous bien : la fantaisie n’a de va-
leur que quand rien ne I'annonce et quelle éclate
subitement au milieu d’évolutions réguliéres et clas-
siques, surprenant l'adversaire par imprévu d'un
changement d’allures et de ton.

La fantaisie n’a de valeur aussi et surtout, que si
elle n'est qu'apparente et si le romantisme des mou-
vements cache les prévisions nettement arrétées d’un

N




Prancue XIII.

LA TENTATION DU POIGNET

La pointe en arriere, le bras étendu, offrant la
main et lavant-bras.
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esprit calme, maitre de lui,-qui sait ce qu'il fait et
ne fait que ce qu'il veut.

Or ces mouvements de la fantaisie varient & l'infini
suivant le caractére, le goiit, les aptitudes des gens, sui-
vant aussi I'importance du coup que I'on veut porter.

La planche XIII nous montre un tireur donnant
a 'adversaire la tentation de tirer sur les avancées.

Etudiez la pose : elle est prise sur le fait.

On ne peut pas livrer avec plus d'abandon son
poignet et son avant-bras.

Lépée, repliée en arriére, rase obliquement la
poitrine, laissant sa pointe en arriére a la hauteur
du teton gauche.

Le bras, franchement étendu, porte en avant le
poignet qui, Jes ongles en dessous, dépasse carré-
ment la coquille, loin d’en étre protégé.

Le corps méme, pour ajouter aux séductions de
l'invitation, est penché légérement en avant, mais
bien en équilibre sur les deux jambes, dans 'atti-
tude prudente et leste de la garde volante.

La téte elle-méme s’avance comme pour ajouter
au défi, tandis qu’avec aisance le poignet exécute de
petits mouvements destinés a faire croire que cette
offre avantageuse n'a rien de platonique.

En vérité, la tentation est trop forte.

L’ennemi se décide & y mordre, et c’est 1a que le
tireur l'attend.

A son pied levé, la main est prestement ramenée
vers le corps, tandis que la pointe siffle en reprenant




134 Traité de I'Epée.

obliquement la ligne et dans cette volée oblique,
I’épée rencontre forcément celle de I'adversaire, que
Pattaque ait visé la ligne du dessus ou la ligne du de-
dans.

Elle la rencontre donc, la froisse, en dépasse la
pointe, revient dessous, décrivant un coupé sur
pointe, qui aboutit en plein dans le grand espace
qu’a mis & découvert Dinstinctive élévation de I'épée
surprise et froissée.

Et ce mouvement s'est fait simplement, par la
seule action du pouce qui a chassé Iépée en avant,
au départ de l'adversaire.

Fantaisiste en apparence, 'attitude n’avait rien de
dangereux, gréce 4 la rapidité du retour en ligne de
I'épée, enlevée comme par la détente d'un ressort.

La planche XIV nous montre une attitude de défi,
qu il ne serait pas prudent de prendre avec tout le
monde.

Légerement élevé sur ses jarrets, le tireur porte
la main gauche sur le milieu de la lame, les deux
mains présentent 1'épée transversalement en avant,
a la facon d’'une barre.

Ici ce ne sont pas seulement I'épaule et le bras
qui s'offrent et qui s’exposent, c’est la téte, c'est le
cou, c'est le corps entier, et le corps entier de face,
car I'avancée du bras gauche a rendu impossible tout
effacement.

Vraiment, il faut se sentir bien stir de soi-méme
pour oser prendre une pareille attitude.




L’EPEE EN BARRE

Fantaisie

Prancue XIV.
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Dans tous les cas, il serait absolument téméraire
i de la conserver longtemps : ce serait un désastre a
coup sir.
Cette position n’a pas, comme la précédente, I'a-
vantage d’un piege en prévision d’une belle riposte.
Elle sert tout au plus 4 étonner ’ennemi par une
démonstration d’audace a la fois légere et fanfaronne,
qui ne doit pas tirer 4 conséquence, mais qui leste-
ment menée et interrompue a propos, n'est pas une
manceuvre absolument & repousser.

L’offensive franche, il faut le savoir, est dans
quelques cas un des bons éléments de la défense.

L’ennemi vous a taté et vous -avez rompu; il at-
taque et vous rompez; il marche sur vous, vous
rompez encore.

Marche en avant, attaques, redoublement d’atta-
ques, tout cela se succéde avec impétuosité contre
vous.

Devant cette multiplicité fulgurante des agressions,
que votre retraite inspire et soutient, il est bien pos-
sible que dans le nombre, un coup malheureux vous
frappe, coup aveugle, irréfléchi, mauvais sans doute
au point de vue de I'art, mais utile, puisqu'ila blessé.
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Le danger presse., Vous n'en étes pas moins hors
de combat.

11 ne faut pas laisser les choses en I'état.

La retraite continuée plus longtemps serait dan-
gereuse. Prenez vite un parti.

D’autorité, emparez-vous du fer et opposez I'at-

‘taque a l'attaque, mais que cette reprise soit plutot

une apparence accentuée de menace qu'une réalité
d’offensive. k

Souvent en effet il suffit de ce retour pour que
'adversaire se calme comme par enchantement, et
si votre évolution s'est faite & propos et vite, vous
prenez d’emblée & votre tour tous les avantages de
I'offensive, et de l'offensive sur un ennemi surpris
et déja fatigué.

4*);

L'offensive n’est pas toujours facile & ressaisir.
La prendre dés I’engagement est parfois méme a
peu pres impossible avec certains caracteres.

Il nous a méme semblé que dans I'assaut d’épée,
et surtout dans le duel, I'un des deux champions
s'emparait généralement d’emblée du role d’agres-
seur, l'autre demeurant a la suite de cette prise de
possession, obligé de rester jusqu'a la fin sur la
défensive.

Toutefois la défensive est souvent une affaire de
caractere.

Dans quelques cas enfin elle est imposée par les
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circonstances mémes qui ont amené la rencontre :
affaire de tact, d’honneur et de loyauté. On nous
comprendra.

L’art de I’épée a sa philosophie.

Malgré les liens qui le rattachent a I'art du fleuret,
on est obligé de reconnaitre qu'il représente une
branche distincte de 'escrime.

Clest parce que la manceuvre de I'épée est pour
beaucoup une affaire de téte et que les esprits, les
tendances et les caractéres varient a l'infini, c’est
précisément pour cela que nous n'avons fait qu'ef-
fleurer le sujet, auquel ce petit livre est consacré et
qui demanderait des volumes.

Si l’entrainement physique du fleuret prépare ad-
mirablement le tireur & la pratique de I'épée, en
mettant & la disposition de son esprit un corps vi-
goureux et docile, la science de I'épée est par elle-
méme une des plus difficiles & acquérir, en raison
des qualités intellectuelles dont elle exige I'exercice
et le développement.

Il n’y arien a négliger pour s’y perfectionner.

Aussi, contrairement & I'usage qui met en pré-
sence, sur la planche, des tireurs de force a peu pres
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équivalente au fleuret, donnons-nous le conseil aux
personnes curieuses d’arriver a exceller a I'épée, de
tirer avec tout le monde.

11 faut savoir croiser le fer avec le plus fort et
avec le plus inexpérimenté & I'escrime.

Il y a méme chez les ignorants, nous_nous sommes
expliqué déja sur ce point, deux dispositions qui
sont parfois difficiles & maitriser : je veux parler de
Pimpétuosité aveugle et de la non-compréhension
des feintes.

Un homme n’est bon tireur & I'épée, et ne peut
étre tenu pour tel, que quand il est en état de com-
battre tous les jeux, toutes les forces, tous les tem-
péraments, et qu'il est capable de toucher son adver-
saire en tel ou tel endroit, & son gré.

QUELQUES MOTS SUR L'ASSAUT

§ 1. A PROPOS DES GAUCHERS.

On entend souvent parler dans le monde des
difficultés que présente le combat engagé contre un
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gaucher, et les gauchers n'ont certes pas a se plain-
dre de la terrible réputation que 'on fait a leurs
talents.

Il est certain qu'au fleuret, un tireur de bonne
force, qui n’aurait jamais combattu que des droi-
tiers, se trouverait désorienté, s'il était amené a faire
assaut avec un gaucher.

A science égale, le gaucher trés probablement
aurait sur lui I'avantage.

Une des forces du gaucher, la principale sans
doute, est dans I'expérience qu'il possede du jeu des
tireurs de la main droite, puisque les droitiers repré-
sentent I'immense majorité, tandis que les droitiers
ne croisent qu’exceptionnellement le fer avec des
hommes de la main gauche. :

Avisez-vous de mettre deux forts gauchers en
face I'un de I'autre, et vous verrez quelle contrainte
réciproque, quelle impuissance et quelle brutalité de
part et d’autre.

Quelles vilaines armes! quelle gaucherie!

Sans doute le gaucher posséde une parade de
quarte, d’autant plus sévére et démontante, qu'elle
domine le poignet de I'assaillant dans ses muscles
extenseurs, c'est-a-dire dans sa puissance la moins
favorable pour résister.

Mais 4 part cela, qu'y a-t-il ?

Quand I'ceil et la main se sont habitués au contre-
sens de la position, que de points faibles l'attaque
ne rencontre-t-elle pas, dans la ligne dessus les
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armes, par exemple, et surtout dans la ligne basse,

sous le coude.
. - . U T B Y )
Cela dit pour le fleuret, je reviens a I'épce.

*
¥ ¥

A 1épée, la supériorité de I'attaque du gaucher est
plus que problématique, si I'on s’astreint a certaines
réserves dans l'action.

D’abord les attaques & fond ne se faisant pas
d’emblée, il reste les attaques sur les avancées, et,
sur les avancées, les conditions sont égales de part
et d’autre.

Dans la riposte au corps, l'infériorité de combat
du gaucher est au contraire manifeste : le gaucher
est plus en danger que le droitier, puisque, les au-
teurs l'ont dit de tout temps, les organes essentiels
a la vie se trouvent placés par la nature dans la par-
tie gauche de la poitrine, la plus exposée chez lui.

La conscience de ce danger le trouble et modeére,
sans aucun doute, I'ardeur de ses attaques; elle doit
exercer sur sa tactique et sur son jeu une influence
décisive.

¥ g ¥

Mais c’est surtout au point de vue psychologique
que le gaucher est curieux a étudier.

Clest ce point de vue qui intéresse singuliérement
I'art de I'épée, art diplomatique sl en fut, tandis
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que les particularités physiques de position, d'atti-
tude et de parade sont & peu pres les seules & consi-
dérer au fleuret.

Nous avons assisté, pour notre part, a de nom-
breux assauts soutenus par des gauchers, de toute
taille et de toute force, nous les avons étudiés atten-
tivement dans toutes les phases de leur action.

Notre opinion est faite sur le sujet et nous prions .
le lecteur de vouloir bien vérifier cette opinion, avant
de la taxer de paradoxe.

Le caractére du gaucher est un caractére a part,
qu'il est utile de bien connaitre.

On nous fera 'honneur de ne pas prendre nos
paroles pour une méchanceté, mais pour une impar-
tiale observation d’histoire naturelle.

Le gaucher est généralement ombrageux, contra-
riant, pointilleux, tenace et souvent rageur.

Voyez-le, en action de combat, avec ses retire-
ments de main dans l'attaque, ses coups de remises
et la tendance qu'il a 4 se jeter dans le corps-a-corps.

Ses parades sont séches et cassantes : a distance
et les yeux fermés, vous pourriez, rien qu'en prétant
I'oreille, dire si un gaucher est engagé.

Je ne juge pas, j'observe.

Ce ne sont 1a ni des qualités, ni des défauts, ce
sont les caractéres psychologiques du gaucher,
caractéres qui n’excluent en aucune facon, qu'on le
sache bien, ni la courtoisie, ni la loyauté du coup de

bouton.

A
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Mais clest avec ces caractéres qu'il faut savoir
compter a I'épée.

*
* ¥

Dés que vous croisez le fer avec un gaucher, une
partie des indications que les titonnements des pre-
miers engagements devaient vous faire posséder,
une partie de ces indications vous est acquise.

Vous étes en présence d'un gaucher : soyez donc
circonspect.

Le gaucher a toujours de la tendance a engager
en quarte. Craignez le coup droit dessus.

Il domine par la force votre opposition de sixte,
et aisément, il arrive.

Cherchez donc I'engagement contraire, ou bien
décidez-vous & nc pas donner I’épée.

N’attaquez pas le gaucher en dedans.

Attaquez le dessus ou dans la ligne de dessous.

En tout cas, ne procédez & vos attaques que par-
faitement couvert.,

Sil attaque, que votre parade soit déeisive, domi-
nante et vous mette enticrement & |’abri. Craignez
la remise.

Pendant vos préparations, gardez votre main avec
une minutieuse vigilance; le gaucher, trés volon-
tiers, attaque les avancées.

Vous fuirez, autant que possible, le corps-a-corps
et vous ferez perdred votre adversaire le bénéfice de
sa ténacité rageuse en prenant largement du champ,
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en vous dérobant & propos, dés que le combat sem-
blera tendre & devenir une mélée.

Ne laissez pas le gaucher se loger nirester en place.

Il faut le faire marcher autant que possible,
il faut le harceler, le fatiguer, le faire attaquer
dans le vide; et ces recommandations visent, non
pas ses dispositions physiques, qui,a 1'épée, n’ont
aucune supériorité sur les votres, mais sa nature
morale, son caractére, que la petite guerre d’escar-
mouches irrite et exaspére d’autant plus, que les pe-
tits moyens que vous lui opposez sont précisément
ceux par lesquels il aurait excellé a vous combattre.

la il

§ 2. Du SILENCE SOUS LES ARMES.

Une simple observation pour terminer : & I’épée
comme au fleuret, le silence est de rigueur. La pa-
role est aux armes, dit-on; c'est-a-dire que, seules,
la téte et la main doivent agir.

Déja, sur le terrain, les cris, les provocations, les
menaces sont formellement interdites.

Ces manifestations de la violence et non de la
force, — de 'emportement et non du courage, de-
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vraient étre également bannies de la salie d’armes.

Laissons aux Italiens, sans la leur envier, cette
déplorable habitude des cris.

Le vrai courage ne doit pas avoir recours a ces
stimulants.

A I'épée, un galant homme doit étre aussi maitre
de sa parole que de sa main.

Il doit aviser, agir et se taire.

A quoi bon accompagner chaque attaque de cette
exclamation de « Eh! la! » que nous entendons trop
souvent proférer, méme aux maitres, dans notre
pays.

Pourquoi crier, alors?

De deux choses I'une : ou bien l'attaque réussit et
touche, — alors le cride « Eh!l1a! » est inutile.

J'ajoute qu'il est quelque peu discourtois, puisqu’il
ne laisse pas a la loyauté de I'adversaire le temps
d’accuser le coup.

Ou bien 'attaque échoue; alors le cri est simple-
ment ridicule. « Eh! la! » n’étant qu'une fanfaron-
nade, I'échec s’aggrave de toute la déconvenue d’une
présomption hautement proclamée.

L'intérét des tireurs et la dignité des armes exi-
gent le silence dans le combat.
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CHAPITRE VI

OBSERVATIONS SUR LE DUEL

§ 1. DES coups DEFENDUS.

Ce que nous venons de dire de I'assaut s’applique
nécessairement au duel, en ce qui concerne du moins
les ruses, les feintes, les préparations, en un mot la
diplomatie et la tactique de la rencontre.

I1 est nécessaire d’insister sur les droits et les de-
voirs des combattants, et de parler de ce qu’on ap-
pelle les coups défendus.

11 va de soi qu’iln'y a rien & dire de ces brusques
départs, de ces attaques 4 fond, poussées avant qu’on-
soit en garde, et que les témoins aient commandé
I’action. :

Il n’y a qu'un mot pour qualifier cette maniére
de faire. \

En engageant les épées au plus prés de la pointe,

10
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les témoins rendent impossible la perpétration d’un

pareil assassinat.
Nous ne dirons rien de I'attitude de combat, dont

le choix est entierement laissé au gré de chacun.

Vous avez le droit de vous tenir debout, le corps
droit, les pieds joints, — ou bien écrasé comme a la
salle d’armes, — ou bien encore penché en avant;
les témoins n’ont rien a dire.

Nous nous sommes d’ailleurs expliqué sur ces
attitudes, dont le principal danger est précisément
pour ceux qui les adoptent.

On a parlé souvent des sauts de cOté : laissez les
Ttaliens célébrer l'excellence de cette manceuvre, qui
ne réussira jamais, quoi qu’on en ait dit, contre un

tireur correct.
Quoi qu'il en soit, le saut de coté est chose per-

mise, et s'il est vrai quil présente du danger, c’est
4 vous de le pressentir et de vous en défendre.

Il nous reste 4 parler de deux coups autrement
sérieux et susceptibles d’étre discutés; je veux dire
les coups 4 la face et les coups a la jambe.

En régle générale, quand les témoins ont correc-
tement engagé les épées et qu’ils ont donné I'ordre :
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« Allez! messieurs, » & partir de ce moment, tout
est permis.

Tout est permis, car, il faut bien le savoir, les
conditions ne sont plus celles de I'assaut des salles
d’armes.

La bataille en plein champ, sans masque, I'air
vif, I'inévitable émotion d’une rencontre, la vue
de I'ennemi, la passion de l'injure a soutenir ou i
venger, la conscience ol I'on est du caractére défi-
nitif et sans appel du coup qui portera, — tout cela
modifie les moyens, influence les forces, et nous n’¢é-
tonnerons personne en disant qu'a 1'épée, sur le pré,
le plus fort, le plus brave et le plus malin ne fait pas
toujours ce qu'il veut.

Souvent méme, tel aura commencé I'engagement
avec le désir de toucher légérement I'ennemi, qui,
devant les périls d’une attaque violente, enragée,
dangereuse, se verra forcé, pour en finir au plus tot,
de frapper partout ol 'occasion se présentera, par-
tout, n'importe ou. :

Cependant, au point de vue de la discussion des
« coups défendus », il convient de distinguer les
¢volutions de I'attaque et les conséquences de la ri-
poste ou de I'attaque 4 la retraite.

*
¥ ¥

Dans la riposte, la pointe part plus ou moins en
ligne et frappe ce qu’elle rencontre; elle part d’au-



148 Traité de I'Epée.

tant plus vite que la parade a rencontré le fer plus
en plein ; 'éclair n’est pas plus rapide.

Sans doute, un tireur, maitre de sa main, peut re-
tenir la rlposte ou ['écarter.

Mais, ce qui est possible sur la planche, a I'Aca-
démie, peut-on le demander sur le terrain méme &
homme doué du plus grand sang-frmd ?

- Et d’ailleurs, les rxpostes a la face sont souvent
causées par l'attitude méme de I'adversaire : celui
qui vient de parer l'attaque et qui riposte, n'est pas
responsable du lieu de la blessure que sa riposte
produit.

La conclusion est simple : dans la riposte tout
est bien, tout est irréprochable; il n’y a pas de
« coups défendus ».

<
*» ¥

L attaque & la retraite est moins instantanée, et le
combattant peut plus aisément retenir les coups dé-
fendus, c'est-a-dire les coups portés a la face ou aux
jambes.

Il convient de dire, cependant, que souvent la
pointe atteint la jambe, par le fait méme de celui
qui défend sa retraite : une parade de quarte écrasée
protége le corps et laisse arriver I'épée au genou,
la ]ambe, parfois méme au pied ; 'adversaire s’est
pour ainsi dire blessé lui-méme.

Clest ce que 'on voit souvent & l’occasion d’un
temps pris sur la marche.
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Sur une marche exécutée follement, je suppose, la
main basse et la pointe hors de la ligne, vous étendez
I'épée.

L’adversaire marche toujours et se jette en quel-
que sorte lui-méme sur la pointe que vous lui pré-
sentez : €tes-vous responsable du coup, si ce coup
lui a frappé la face ou le front? :

Vous avez fait ce que vous deviez et ce que vous
pouviez faire.

Il n’y a rien & vous reprocher, en toute conscience.

Dirons-nous la méme chose de l'attaque?

Sans doute, dés que les témoins ont engagé 'épée
et vous ont dit d’aller, vous &tes libre de frapper
Iadversaire partout ol votre épée pourra le rencon-
trer, ,

Il n’existe pas de régle qui proscrive I'attaque sur
tel ou point; tout est bon a toucher.

Il n’y a pas de régles, sans doute, maisil y a des
conventions de courtoisie, et c'est un des honneurs
de P'art de Iépée en France de les respecter, autant
toutefois que les circonstances et que l'intérét de la
sécurité le permettent.

Airsi, d'une maniére générale, nous n'admettons

-
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pas qu'un homme se propose dattaquer et de frap-
per son adversaire a la face.

Il y a dans ce précepte d'épargner le visage un
vestige des anciennes réserves de la chevalerie, et
cette réserve, qui sous peine de félonie devait étre
observée méme dans les batailles, cette réserve a
toujours force de loi pour un galant homme.

Les Allemands ont, avec leurs duels a la rapicére,
une autre facon d’envisager les choses, et nous avons
rencontré dans leur pays des gens qui tiraient vanité
des cicatrices dont leur visage était couturé.

Sur ce point, comme sur quelques autres, nous ne
sommes pas d'accord avec les gens d'outre-Rhin, et
nous pensons que le but d’une rencontre doit étre
autrement sérieux. .

Un homme vous insulte : vous avez le droit de le
désarmer, de le blesser, de le tuer; vous ne devez
pas, de propos délibéré, sciemment, le défigurer.

Un nez enlevé, une levre fendue, une dent brisée,
un ceil crevé, ce sont la de vilaines choses et des bles-
sures ridicules.

Jamais, dans notre beau pays de France, on ne
prendra au sérieux ces duels grotesques dans les-
quels, la vie sauve sous un matelassage du col, de
la poitrine, du ventre et des cuisses, deux pleutres,
croisant une sorte de fer, la rapiere, s'évertuent a se
défigurer.

Jeux de vilains. Passons.

*
¥ y
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11 y a des exceptions cependant & la loi de cour-
toisie qui prescrit de ne pas chercher le visage.

Alinsi, un de mes maitres m'a jadis raconté souvent
que le célebre Jean-Louis, de Montpellier, avait eu,
sous le premier Empire, un duel avec un spadassin
vaniteux, qui s'était flatté de le battre et lui avait
cherché querelle.

Jean-Louis, publiquement injurié, résolut de tirer
une vengeance marquante.

On va voir'si la vengeance marqua.

Cétait & Strasbourg, sous la Restauration.

La lutte fut vive et les témoins n’en comprirent
pas immédiatement la portée. '

Chaque parade, exécutée avec une impassible s¢-
vérité par l'illustre maitre, était suivie d’une riposte;
non de pointe, mais de c6té, de telle sorte que le
coup, sifflant a la facon d'une cravache, cinglait le
visage du fanfaron et le z¢ébrait.

Le spadassin, sain et sauf, mais défiguré, demanda
grace et disparut’,

Personne ne songea a critiquer Jean-Louis, mais
il s’agit ]a d’une aventure exceptionnelle dans la-
quelle le caractére horrible de la correction a pour
excuse la vilenie du personnage qui avait provoqué
laffaire. 5w, i

I. L’histoire a été fort bien contée par Vigeant dans sa tres
intéressante biographie de Jean-Louis : UN MAITRE D'ARMES SOUS
LA RESTAURATION. %

Elégant volume in-18 artistiquement illustré. Motteroz, impri-
meur, Paris, 1883.

——
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Si nous croyons que les coups d’épée  la face ne
doivent pas ére l'objectif d'un galant homme, ce
n'est pas 4 dire qu’il convient de les exclure absolu-
ment de la pratique de I'épée.

Un homme que les circonstances ont amené i
défendre sa vie 'épée a la main, ne peut pas se lier
les mains, en s'interdisant telle ou telle attaque.

La menace de la pointe jetée en pleine face est
une feinte excellente, qui trouble et qui déconcerte.
Elle cessera d’étre une feinte le jour ot Fon ne ver-
rait en elle que la menace d'une botte, qui ne sera
pas portée.

Le coup & la figure doit donc rester comme un
droit strict et absolu du combattant : les conventions
courtoises peuvent restreindre Pexercice de ce droit,
elles ne le proscrivent en aucune facon, dans son
principe.

La courtoisie, nous devons le dire, est heureuse-
ment secondée, dans l'espece, par le sentiment du
danger que ferait courir la pratique systématique des
coups & la figure, dans la manceuvre de I'attaque.

Rien n'est en effet plus périlleux que de viser a la
face, sur un adversaire dont la tenue est correcte et
dont la main est vive.

Tout au plus I'attaque en téte est-elle indiquée
sur un ennemi qui se tient écrasé en avant, la téte
tendue, dépassant I’épaule et masquant la poitrine.

Alors, il n'y a pas a hésiter : il faut redresser cet
homme, pour I'amener a découvrir sa poitrine, et le
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moyen le plus efficace de redresser le corps, c’est de
menacer franchement ce qui avance: personnc ne
jugerait défavorablement un coup porté a la ﬁgurc
sur un adversaire aussi défectueusement campé.

A Toccasion des coups réputés défendus, on a
plusieurs fois fait cette question : « Est-il permis de
tirer 4 la jambe? »

Les anciens maitres répondent sans hésitation
par P'affirmative, et les planches de leurs ouvrages
nous montrent les coups au genou, a la jambe et
méme au pied.

Contrairement 4 ['opinion de certains maitres
contemporains, nous n’hésitons pas & répondre : les
coups 4 la jambe sont absolument Iégitimes.

Ils sont légitimes pour les raisons techniques que
nous allons exposer.

Ils sont 1égitimes aussi pour des raisons purement
personnelles, telles que la disproportion de taille des
combattants, les causes qui ont amené la ren-
eontre, etc.y etc.

Au pomt de vue de la technique de lepee, l'at-
taque 4 la jambe est indiquée sur un adversaire qui,
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s'¢crasant comme & P'assaut du fleuret, prépare son
ressort et se loge pour une attaque a fond.

Le coup & la jambe a pour effet de déconcerter ces
préparatifs et de ramener l'assaillant & des senti-
ments de prudence et de circonspection.

Dans d'autres circonstances, le  danger d’une
attaque 4 fond n’est pas pressant, l'adversaire est
engagé de loin: l'attitude effacée de son corps, I'¢lé-
vation de sa main témoignent du souci qu’il a de
couvrir sa téte et sa poitrine.

La tenue est bonne, elle est inexpugnable dans
son immobilité. :

Il y a nécessité absolue & la rompre, en déran-
geant avant tout la main, :

Apres quelques engagements dans la ligne haute
ou l'ennemi semble déterminé a vous attendre,
laissez tomber la main et menacez bas.

Etudiez le poignet : si aprés une ou deux démons-
trations dans la ligne basse, il demeure immobile,
ramenez insensiblement le pied gauche en avant,
dans le jeu de la garde volante, et rapidement fendez-
vous la téte abaissée, la main haute, la pointe au
gepou de I'ennemi,

Relevez-vous vivement.

Si vous n’avez pas touché, mais si I'attaque a été
précise et décidée, vous avez du moins obtenu ce
résultat de déranger la main et vous pouvez, do-
rénavant, sans crainte de forfaire, diriger vos coups
partout, dans le sens qui vous conviendra : dans la
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ligne haute, puisque vous avez rompu I'immobilité
de la main; — dans la ligne basse, puisque votre
premiére attaque sur la jambe a prévenu I’ennemi
que vous entendiez agir avec fermeté dans tous les
sens, sans exception et sans réserve.

Notre pensée enticre est en effet qu’une attaque
dirigée d’emblée et des le début de I'action sur la
jambe, si elle échappe strictement au blime, ne ren-
contrera jamais 'approbation des gens soucieux des
conventions et des exigences de la courtoisie fran-
caise, tandis qu'au cours de la lutte, dans le feu de

I'action, les coups & la jambe sont parfaitement 1égi-
times.

§ 2. Du DESARMEMENT.

Chaque fois qu’un combattant n'aura plus 1'épée
en main, a Pinstant précis ou il sera touché, on
pourra toujours critiquer la loyauté du coup. -

Or & I'épée toute action doit avant tout étre &
I'abri non pas d'une critique, mais méme de ’ombre
d’un soupcon,. ;

Dieu vous garde de voir jamais discuter la loyauté
d’un coup que vous aurez porté!

N
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Mille fois mieux vaudrait pour vous avoir recu
le fer au travers du corps!

Et cependant il y a des cas dans lesquels (parade
ou attaque) le froissement énergique de I'épée enne-
mie est suivi du jet de la pointe en ligne, droit en
avant, rapide comme ’éclair et pour lequel il serait
impossible de dire si le coup a accompagné le désar-
mement ou 1'a suivi d'une fraction de seconde.

Qui pourrait d’ailleurs, qui oserait mesurer la
fraction de seconde qui a séparé le froissement et
la blessure ?

Qui peut prévoir, qui peut prédire I'effet de cet
écartement brusque et strident de I’épée adverse,
dont 'effet peut également &tre tantot le désarme-
ment, tantdt la remise en ligne de la pointe, par la
réaction instantanée du froissement?

En fait, quoique le froissement soit une manceuvre
irréprochable d’escrime et que la botte qui le suit et
doit le suivre instantanément, soit parfaitement clas-
sique, nous pensons qu’on doit s'efforcer de suivre
et d’appliquer aux réalités du terrain la régle qui,
dans les salles d'armes, interdit la poursuite des
avantages sur le désarmement, régle qui se formule
ainsi : Sur l'ennemi désarmé le coup est nul.

Mais est-il possible de s’arréter ainsi 2

Sans doute il arrive parfois de percevoir le senti-
ment de résistance vaincue, qui avertit que le froisse-
ment a chassé 'épée en I'air.

On fait prestement un saut en arriére, tombant en

(s
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garde d distance, pendant que 'adversaire ramasse
.z
son épee.

Le plus souvent, si l'action est vive, les choses ne
se passeront pas ainsl.

Votre adversaire n’aura plus 1'épée en main au
moment méme ou le coup l'atteindra : c'est e plus
grand malheur qui puisse vous arriver.

A ce propos, le désarmement peut étre sur le
terrain, suivant les causes qui -ont rendu le duel
nécessaire, un élément de vengeance contre un
ennemi que 'on juge & propos d’écraser de la preuve
de sa sup?riorité et de I'expression de son dédain,

Le jeu, toutefois, qu'on ne s’y trompe pas, n’est
pas absolument exempt de danger.

Aussi les convenances et la sécurité exigent-elles
qu'on ne le répéte pas plus de deux fois.

L’impertinence de deux désarmements bien faits
et la générosité d’une blessure insignifiante au poi-
gnet, tel peut étre pour un galant homme le menu
‘courtois d'une satisfaction complete, si I'affaire tou-
tefois n’est pas d'extréme importance.

*
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Parfois un petit temps d’arrét existe entre le frois-
sement qui a désarmé 1'adversaire et le coup porté
soit en attaque, soit en riposte.

Dans ce cas, la situation est simple : le premier
témoin, 4 I'exemple du maitre d’armes dans les duels
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régimentaires, doit avec sa canne relever I'épée et
d’autorité parer le coup.

Sil ne I'a pas fait, nous n’hésitons pas a dire
qu'il est absolument répréhensible, soit au point de
vue de I'honneur, soit au point de vue de la connais-

sance des armes.

¢ 3. DEs TEMOINS.

La connaissance des armes, c'est une qualité
qu’on ne vise pas assez dans le choix des témoins
qu’on peut étre appelé & constituer.

On n’accepterait pas le premier honnéte homme
venu pour présider un assaut de fleuret, et voici
qu'on désigne souvent, pour étre les arbitres d'une
rencontre, des hommes souvent ignorants des pre-
miers éléments de I'art de I'épée.

Or, dans un duel, un témoin n'a pas seulement
a exprimer, comme dans un assaut public, une opi-
nion platonique sur la valeur de tel ou tel coup.

Sa responsabilité s’accroit de toute la gravité des
circonstances.

Quand il a suivi les périodes d’'une phrase, qu'il a
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pressenti les solutions, qu'il a saisi, comme au vol,
les faits au développement desquels il assiste, son
devoir est d’aviser instantanément aux conséquences
d'un coup qu’iljugeincorrect, et de passer aux actes,
en se jetant résolument dans la mélée, pour relever
a temps le fer, qui va frapper un des combattants
désarmé.

Quelle responsabilité terrible et quelle difficulté
en meme ternps‘

Si le témoin laisse passer le coup incorrect, il peut
étre cause de la mort d'un homme.

Si au contraire, surpris, trompé par les appa-
rences, 11 vient & arréter un coup sans que ’adver-
saire soit désarmé, n’a-t-il pas & se reprocher d’a-
voir, par son intervention inopportune, empéché
'un des combattants de profiter de son avanlage et

de I'avoir exposé & un de ces retours de fortune qui
peuvent lui coliter la vie.

On ne saurait trop le répéter : il faut qu’au sen-
timent sévere de la justice et de 'honneur un témoin
allie une connaissance complete de I'épée; qu’il
soit en état non seulement de juger les coups, mais
de les pressentir, afin d'arréter ceux que I'ardeur de

la bataille excuserait, mais que la loyauté pourrait

faire a jamais regretter.
Un témoin doit voir 4 la fois juste et vite.
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Ainsi un redoublement réussit souvent apres une
attaque qui a produit une premiére blessure. La sur-
prise de la premi¢re atteinte déconcertant d’ordi-
naire la défense, la seconde blessure est alors gé-
néralement sérieuse.

Quel remords pour un témoin qui n’aurait pas
su 'arréter !

Il faut a tout prix qu'il arréte.

Le devoir est formel, impérieux, pressant.

Relever fermement I'épée qui redouble, se jeter
de sa personne entre les combattants, s'exposer au
besoin & leurs coups, tel est le danger, mais tel est
aussi I'honneur de cette fonction délicate et difficile
entre toutes, la fonction de témoin d’un duel.




CHAPITRE VII

LA LECON DE LA VEILLE

Vous vous battez demain, et vous ne s
tenir une épée.

Un de vos témoins vous conduit chez un maitre
d’armes, connu, éprouvé.

Cela se fait tous les jours,

A votre entrée dans la salle,
du premier coup d’ceil, le motif qui vous améne.

Par indifférence ou par discrétion, ils vous regar-
dent a peine et continuent 3 travailler,

Vous les entendez, en attendant le maitre, discuter
entre eux de « quarte, de rierce, de prime, de se-
conde, de froissés, de dégagements, de Coupés »
et d’une foule de choses techniques, dans un lan-

gage dont l'inconnu vous donne & réfléchir sur I'igno-
rance ou vous &tes des armes.

avez pas

les éléves devinent,

11
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Enfin le maitre est & vous. Il vous donne un

masque, une épée, un gant de ville.

— Monsieur, tombez en garde!!

‘Er il vous place.

Tl n'a pas la simplicité de vous donner la lecon
réguliere ; d’emblée il vous fait entrer dans I'assaut.

Il vous fait marcher, rompre et tendre le bras.
11 vous apprend & engager I'épée, a faire des batte-
ments et des pressions, pour dégager.

Il vous donne le conseil de gagner une bonne
demi-longueur de la fusée, en tenant I'épée pres du
pommeau.

Il vous fait faire des parades et, autant que pos-
sible, des contres.

A chaque instant, il vous recommande la pru-
dence.

Au bout de peu de temps, vous suez a grosses
gouttes, votre bras est raide, vos jambes sont bri-
sées.

Vous travaillez pendant une heure et vous partez
avec la recommandation de bien vous couvrir, —
de garder scrupuleusement la pointe au corps, —
de ne pas perdre le fer de 'adversaire, — de ne
pas vous fendre & fond et quelquefois de tendre
la perche, I'épée en ligne, en rompant. '

Je vous le demande en conscience : pouviez-vous
rapporter d'une salle d’armes une autre lecon de
duel? : '

Le professeur d’escrime a fait de son mieux, mais
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c'est bien peu de chose, pour ne pas dire rien, et
laissez-mol vous annoncer que l'arbitre dy combat

de demain sera, & peu prés coup siir, le dieu Ha-
sard.

*
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Il nous semble qu'il est une autre facon de com-
prendre les conseils de la veille, et que 1

duel ne doit pas se donner de la méme
tout le monde.

a lecon de
manicre a

Si vous connaissez personnellement e combat-
tant, vous vous inspirerez, pour le conseiller, de sa
nature et de son courage.

Vos conseils varieront suivant qu’il doit se battre
pour répondre ou pour demander raison d’une
injure.

Vous devrez vous enquérir du caractere, de ’état
d’esprit et de la force de son adversaire.

I est certain qu'on ne doit pas se battre de la
méme maniére, si I'on a recu une injure gr
si on 'a infligée.

Il est certain, aussi, qu'il y a des cas dans lesquels
l'examen équitable des circonstances et lappré-
ciation de la valeur de I'adversaire, doivent vous
faire désirer, de part ou d’autre, une terminaison

simple de la rencontre, sans grands risques et sans
grand bruit.

ave ou
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— et le cas n'est pas rare, —
demander vos conseils
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Mais je suppose,
’homme qui vient vous

vous soit absolument inconnu..
D'un coup d'ceil, vous estimez, vous coteg ses

moyens physiques, $3 taille, I'allure ’dc sa marche,
la souplesse qu'il est capable de de}’)lo,yelj sur le
terrain, son age probablez et vous I‘Cﬂe(?hlssez’a,u
parti que vous pouvez tirer de ces divers élé-

que

ments-1a. g R
Mais cela n’est rien et n’a d’autre signification que

la conclusion d'un premier coup d’ceil sur des appa-
rences trompeuses. _

Vous ne devez donner vos conseils pour une ren-
contre qu'aprés vous Etre fait éclairer par un des
témoins sur les circonstances et Iorigine de I'affaire.

Pendant que le témoin raconte, vous regardez
tranquillement son client : sur son front, dans ses
yeux, vous pouvez, avec un peu d’habitude, lire les
particularités de son caractere et I’état actuel de son
esprit.

Vous saurez s'il est brave ou pusillanime, — s'il
est dur ou généreux, — s'il est franc ou rusé; —
vous apprendrez si la colére le porte A désirer de
grands coups ou s'il désire simplement que I'épée
qu'il va tirer sans enthousiasme, rentre dans le four-
reau sans déshonneur.

Toute la tactique que vous allez conseiller a votre
client dépendra du résultat de I'examen que vous
aurez fait.
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Rappelez-vous qu'il y a des cas dans lesquels
un maitre doit absolument refuser I'appui de ses
conseils.

Clest a sa conscience de décider, d’apres les cir-
constances qu'on lui a fait connaitre et d’apres le
caractere qu'il a découvert chez celui qui est venu
A lui, s'il doit aider 'auteur d’une offense criminelle
ou d’une vilenie & combattre avec avantage contre
toute justice et toute honnéteté.

Une salle d’armes n’est pas une officine ouverte
a tous et nous n'aurions que du mépris pour un
homme qui, en dehors des devoirs de I'amitié, se
chargerait, dans un simple intérét d’argent, d’ensei-
gher au premier venu, a un coquin dans son tort,
le moyen de blesser ou de tuer un honnéte homme
qui a raison.

Mais il ne s’agit pas de cela ici.

La lecon commence.

Vous ne connaissez absolument rien de 'adver-
saire.

Sait-il faire des armes?... Vous l'ignorez.

Vous conseillez a I'éleve la prudence, mais cette
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prudence générale, j'allais dire banale, qui consiste
A engager le fer & distance, & ne pas craindre de
rompre, 4 bien observer son homme, la pointe au
corps, prét & prendre un temps, la main convena-
blement placée.

En somme, tout cela ne touche pas le cceur de
la question, si la personne qui vous consulte a ¢t
gravement insultée et attend de la rencontre autre
chose que l'inoffensif maintien de sa sécurité dans
une expectative prudente.

Clest aux attaques qu'il faudra le dresser alors,
et, chose difficile ! aux attaques exemptes de témé-
rité.

Il n'y a pas pour un conseilleur de situation plus
embarrassante que celle-1a.

Votre client est insulté : il convient qu'il soit crane
dans la réparation qu'il va chercher I'épée a la main.

Mais si 'adversaire sait tirer parti de sa fougue
et de son courage, s'il le blesse ou s'il le tue, n’as-
sumez-vous pas une part de responsabilité dans Iis-
sue fatale de la rencontre? :

Et cependant il faut qu'il se venge, il y est résolu,
il exige que vous le conseilliez dans ce sens, sans
ignorer au-devant de quels risques il va courir.

En pareille circonstance, vous serez moins sévere
pour la prescription exclusive des demi-allonges.

Vous apprendrez & votre homme 4 se fendre car-
rément.

Mais cette fente, vous lui recommanderez de n'a-
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voir & la mettre en usage que pour une fois, une fois
bien décisive et au service d'un seul coup, que vous
aurez & luil mettre de votre mieux dans la main.

Le risque est grand, sans doute, mais cest un
grand coup que votre éléve veut porter, et qu'il
vous demande.

Votre devoir est de répondre au veeu de sa ven-
geance, si vous l'avez trouvée légitime.

Vous le pénétrerez d’abord de la nécessité absolue
quil y a, pour le succés de son dessein, & prendre
ostensiblement U'offensive, et que c’est tout de suite,
d’emblée, dés I'engagement des épées, qu'il aura A
accaparer la situation d’assaillant.

Doubles engagements, menaces répétées sur la
main, fausses attaques par demi-allonges sur les
avancées.

Il faut que I'ennemi le sente agressif dans sa
manicre et le croie modéré dans ses intentions, jus-
qu'au moment décisif, o, changeant brusquement
d’allure, il va payer d’audace et jouer le grand coup.

Pour ce grand coup, ne laissez pas votre client se
perdre dans le choix de nombreuses bottes.

Apprenez-lui deux mouvements, pas davantage,
faites-les lui répéter le plus possible; qu'il les ait
pleinement dans la main.

En voici deux, par exemple :

>Fe-

1° Engagement en quarte — pression douce,
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large et ferme, contrastant avec le pétillement des
escarmouches de tout & I'heure.
Le fer écarté, — coup droit, a fond.

L’aventure est dangereuse, il n'y a pas a se le dissi-
muler, mais le succés peut étre décisif et c’est un
grand coup que votre client veut porter.

La gravité du risque & courir est en proportion de
la gravité du mal que I'on veut produire.

-

2° Au milieu des engagements muliiples et des
fausses attaques, exécuter vivement le mouvement

suivant :
Engager I'épée, couper sur pointe.
Partir a4 fond, la pointe au corps, la main haute.

L’engagement, vivement suivi du coupé sur pointe,
participe des avantages de la pression, du froisse-
ment, du battement, avec la surprise du changement
de ligne et D'éblouissement du tour d'épée.

Il rend peu probable le coup pour coup par ten-
sion de I'épée.

Ce sont 14, disons-le, des coups a tuer son homme,
ou 4 se faire tuer par lui.

Pour un cas moins sérieux, ces deux bottes con-
viendraient également aux ambitions moins hautes,
et avec la seule demi-allonge, permettraient d'at-
teindre le poignet ou I'avant-bras.

*
¥ ¥
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La tache est plus facile si vous avez devant vous
un homme qui doit simplement se défendre.

N’hésitez jamais & dire & I'offenseur qui demandera
vos conseils, n’hésitez jamais & lui dire qu'il doit
laisser & son adversaire l'attaque du premier engage-
ment.

Nous pensons qu'il est contraire & I’honneur et &
la justice d’intervertir les rdles et de prendre immé-
diatement loffensive contre celui que vous avez
insulté et & qui vous devez réparation.

Mais une fois I'attaque du premier engagement
exécutée, alors il n'y a plus de réserve & garder : la
bataille est livrée, qu'elle se poursuive, avec le droit
pour chacun d'user de l'attaque ou de la défense &
son gré.

Un des premiers exercices, un des plus impor-
tants & faire exécuter, c'est la marche : marche en
avant, marche en arriére.

Gardez-vous de viser a la perfection de la garde et
de I'allure.

Ne fatiguez pas les jambes de Iéléve en insistant
sur la flexion des jarrets. ,

Surveillez I'effacement du corps, et pour I'assurer,
faites fléchir le bras gauche en arriére, la main collée
au corps, au niveau de la ceinture.

De temps en temps, piquez d’un bon coup de bou-
ton 'épaule gauche, si elle s’oublie; piquez-la ferme,
pour la rappeler  |’effacement parfait du corps.

A l'occasion de cette correction de l'attitude, faites
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exécuter & 'éléve un petit saut en arricre, pour se

mettre hors d'atteinte.

; ; g )
Dans cet apprentissage improvisc, nous n.avons

pas 4 suivre les régles classiques.

Mettez I'épée & la main de Iéleve en lui conseil-
lant de la tenir de la maniére qui lui semblera la
plus commode, pour faire voltiger la pointe.

Dans les attaques, & part les exceptions dont
nous avons parlé, ne lui laissez pas dépasser la

demi-allonge.
Un petit pas en avant, — attaquer sur une demi-

allonge, — se relever, — un pas en arricre.

Tels sont les quatre mouvements d’offensive qu'il
vous suffira de faire exécuter.

Dans l'intervalle, le bras alternativement fléchi
ou tendu portera la pointe dans la direction du
corps, menacant la poitrine, sauf a se dérober
dessous, aprés un petit battement, pour toucher le
poignet ou I'avant-bras. .

Cest 14 une excellente petite botte, simple & saisir
et d’'une exécution facile.

L&
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Pour les parades, on se rappellera qu'un homme
qui ne connait pas. les armes, fera dinstinct et
sans méme qu’on ait a les lui apprendre, les parades
d’opposition, la parade de quarte particulierement.

On l'exercera donc a rompre en portant la pointe
au corps de I'adversaire dés quil aura paré son
attaque.

Parer, rompre et tendre la pointe.

Tel est le programme improvisé de la défensive.

*
X5 1y

Si votre client n’est pas fatigué, il est un ordre
de parade auquel il serait bon de le dresser soi-
gneusement.

‘Je veux parler du contre de sixte et seconde,
avec riposte en rompant.

Ici la parade n’a pas besoin d'étre serrée, elle
doit au contraire étre large, pour rencontrer for-
cément I'épée de I"adversaire.

Un homme courageux et ignorant de I'épée qui
aurait cette série bien en main, posséderait de
grandes chances d’étre couvert et de blesser son
ennemi 4 la riposte. ‘
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En somme, on le voit, la « Legon de la veille »
est une ressource bien précaire.

Elle a ses avantages cependant, en ce sens qu'elle
permet 4 un maitre sage et observateur de don-
ner une ligne de conduite conforme aux qualités
et aux dispositions d’esprit qu'il a reconnues chez
I'homme qui est venu lui demander conseil.

Dans une affaire d’honneur, le maitre ne joue
pas seulement le role d’'un démonstrateur d’escrime
extemporanée. Nous estimons sa fonction plus
haute : il est 'arbitre de la conduite que doit tenir
le client qui vient lui demander de lui mettre I’épée
en main.

Il peut, dans le cercle restreint en apparence de
ses attributions, amener un combattant & des idées
de justice et de modération, en lui mettant sous les
yeux le spectacle rafraichissant du danger que peut
entrainer une affaire sans importance ; mais le coté
yraiment noble et élevé de son intervention, c’est
qu’il apprend & son éleve a garder une tenue con-
forme 4 la situation que les événements lui ont créée.

Conseille-t-il un homme frappé d’un outrage san-
glant, il le dresse, il I'entraine dans le sens d'une
vengeance proportionnée a linjure. 1l n’est pas
astreint 4 la méme modération que les témoins : il
pousse son homme de I'avant, conformément a ses
veeux, conformément a la justice.

Conseille-t-il au contraire un homme que les cir-
constances ont jeté dans la nécessité d’offenser, il lui
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enseigne & garder la ligne de conduite qui convient
a celui qui rend simplement raison.

Et ce n'est pas a dire que, dans ce dernier cas, il
laisse son client désarmé ou moins sévérement armé
pour la bataille. Loin de ld 3 mais il lui enseigne le
moyen difficile de respecter la vérité de la situation
et d’échapper, en cas de malheur, au reproche de
s'étre acharné avec une violence impitoyable sur la
vie d'un homme dont il avait souffleté la réputation.

A part les coups d'entrainement qui marquent le
milieu de l'action et dont on ne saurait étre respon-
sable, I'offenseur doit avoir une attitude conforme
aux regles de la justice et de la courtoisie.

Clest ce que le maitre d’armes doit comprendre et
ce qu'il doit faire pénétrer dans!’esprit de son client,
avec toute I’autorité de son expérience des duels.

*
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Nous avons dit que la lecon de la veille est une
ressource bien précaire pour 'homme qui n'a jamais
su tenir une épée.

Elle n’est pas inutile cependant, on le voit.

Elle a pour avantage aussi, et la chose est d'im-
portance, de relever le moral et d'inspirer la con-
fiance pour le lendemain,

Cette lecon ne suppose pas seulement chez le pro-
fesseur une connaissance sérieuse de 1'épée, elle
exige encore la patience, la sévérit¢ masquée par une
immense indulgence, — le tact, en un mot, grace
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auquel il s'efforce d’éclairer l’.éléve sur ses impru-'
dences et de lui inspirer la circonspection, en lui
laissant l'espérance de sortir vainqueur de la lutte,

Il faut, dansle cours de cette lecon de ten:ain,
faire abnégation de son amour-propre, se laisser
toucher parfois, ne pas parer toujours.

La contre-partie de cette facilité indulgente est
dans la riposte, qu'il faut détacher sans le moindre

ménagement.
Vous recommandez en vain la prudence dans

l'attaque.

Si vous voulez étre compris, ripostez, ripostez
avec netteté, avec dureté.

La lecon est frappante, on se la rappelle.

On n’attaquera pas 4 la légére.

La prudence est la.

Enfin, quoiqu’en aussi peu de temps il y ait bien
des choses a enseigner, que [’éleve ne sorte pas exté-
nu¢ d’entre vos mains.

Vous lui aurez rendu tous les services qu'il pou-
vait espérer d’une seule lecon.

Et maintenant que Dieu le garde !







