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« Le sabre est une arme dont le cavalier
doit connaitre & fond les effets et U'emploi;
il est indispensable pour atteindre ce résul-
tat que Uescrime du sabre soit enseignée
dans les régiments de cavalerie en détail et
avec une grande méthode. » (G VoN ScH-

MIDT.)

« Pointez, pointez le plus que vous pour-
rez @ wous jetterez par terre tous ceur queé
vous toucherez, et ajouterez a cet avantage
celui de me point vous découvrir et d'étre
toujours prét dlo parade.» (G pE BRACK.)
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Cetteméthode comprend :

10 Des assouplissements; on ne saurait
trop en faire, il faut arriver a jouer avec
son sabre ;

90 La maniere d’apprendre avec fruit
les coups du reglement;

3oDes conseils sim.ples elpraliques pour
le combat, afin que le cavalier ne soil pas
pris au dépourvu lorsqu’il en sera la.

Celui qui veut lappliquer doil se bien
pénélrer de son esprit et pouvoir dire au
cavalier : Faites comme moi. Voila tout le

secret.
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LE SABRE ET LA LANGE

METHODE POUR L’EMPLOI DU SABRE ]

5-:
g
Assouplissements. E

I
| La raideur de I'épaule et du poignel est ;h
' le défaut commun a tous les cavaliers au |

débutl des exercices dans l'emploi du t
sabre. |

Non seulement elle est un obstacle & la
vigueur et a la juslesse des altaques,
mais encore elle se transmel au corps; et
finalement elle occasionne des a-coups de
la main de bride et des jambes.




e Wl wee

Pour combattre la raideur de I’épaule
et du poignet, il faul faire des moulinets
en leur donnant l’extension nécessaire
pour que loutes les articulations jouent,
el en faisanl prendre comme poinl de
départ une honne position préparatoire.

Les difiérents moulinets sont:

Le moulinet & gauche et a droile;

Le moulinel a droite et a gauche;

Le moulinet en arriére (celui-ci des
deux mains).

Moulinet & gauche et & droite.

10 A TVindication : Pour le moulinet d
gauche et a droite, EN POSITION, lendre le
hras droit en avant au-dessus de l'enco-
lure, le poignel & hauteur du col, les
ongles en dessous, le {ranchant a droite.

Au commandement : CommENcEz ! lais-
ser tomber la lame a gauche et lui faire
décrire un cercle de haut en bas, la lame
rasant 1’encolure du cheval et la jambe

el
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du cavalier ; faire de méme a droite, le
hras restant tendu, et conlinuer jusqu’au
moment : Cessez! Reprendre alors la po-

‘silion en garde.

Moulinet & droite et & gauche.

9¢ A Tindicalion : Pour le moulinet a
droite et @ gauche, EN POSITION, méme PO-
sition que pour le précédent, mais placer
les ongles en dessus el le tranchant a gau-
che.

Au commandement : CoMMENCEz ! lais-
ser lomberlalame a droite et faire comme
plus haut.

Les ongles élant lanlot en dessus, tan-
tot en dessous, le poignet tourne comple-
tement, d’ol assouplissement.

Moulinet en arriére.

30 A Tindication : Pour le moulinet en
arriére, EN POSITION, élever le bras, tendu
de toute sa longueur verticalement au-
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dessus de la léte, la lame dans la direc-
tion du bras, le tranchant a droite.

Au commandement : COMMENCEZ ! lais-
ser tomber la lame en arriere, rasant le
bras etle corps du cavalier, puis la rele-
ver,lesabre décrivantun cercleenarriere,
et continuer jusqu’au commandement :
Crssez ! Pour (ue l’assouplissement
existe réellement, il faut que le cavalier
lienne le sahre a pleine main, en serrant
surtout la poignée enlre le pouce et le
premier doigt sans la laisser glisser.

Progression.

Accélérer le mouvement au fur et a
mesure des progres.

Répéter les moulinets en marchant en
avant et en arriére, méme au pas gym-
nastique.

A cheval. — Les faire de pied ferme, A
toutes les allures, en faisant des voltes,

en sautant.

Wele
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Tacher d’obtenirle moulinel enarriere
de la main gauche.

Emploi du sabre.

Position en garde. — On a une tendance
3 croire que la garde réside dans la posi-
tion du corps, des jambes, des pieds,
tandis quen réalité, le cavalier n’étant
pas le mailre de modifier la position de
son corps imposée parle cheval, soncorps
ne saurail participer a, ’escrime du sabre.
Immobile sur sa selle, 1e cavalier ne peut
ni s'effacer ni se fendre; sa garde ne sau-
rait étre conslituée que par la partie mo-
bile de son corps, c'est-a-direle bras droit
et le sabre.

Etle bras droit et le sabre, pour que le
cavalier soit réellementen garde, doivent
dtre placés de maniere a meltre le corps
du cavalier a ’abri des coups de son ad-
versaire.

Pour cela il faut:
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10 Quele bras et le sabre soient toujours
dans un méme plan. Lorsque cela n’a pas
lieu, la garde n'existe pas, quand méme

la pointe du sabre serait dirigée vers

I'adversaire;
20 Que la pointe du sabre soit toujours
dirigée vers le commencement de la

garde de 'adversaire, ¢’est-a-dire versson.

épaule droite.

Cetlte garde comporte le bras plus ou
moins tendu et dans une direction varia-
ble suivant la position de ’adversaire.

Le cavalier ne peut se fendre comme
a pied apres avoir ajusié son coup : c’est
le mouvement du cheval qui fait entrer
le sabre dans le corps de l'adversaire, et
celui-ci sera touché d’autant plus sire-
ment que la garde sera meilleure.

Pour s’assurer que la garde est hien
comprisé, et que chacun sait la prendre,
Pinstructeur donne cette instruction
homme par homme, puis, changeant de
position & droite, & gauche, reculant,

— 18 —
avancant, il exige que chacun conserve la
garde par rapport a lui.

Faire prendre la garde en arriere a

. droite et a gauche, et faire passer rapide-

ment de 'une & Vautre. Toujours prévenir .
lorsqu’on doit prendre le sabre de la main
gauche.

Coup de pointe.

Se porte vivement et & fond en allon-
geant le bras de toute sa longueur, ’arme
tenue a pleine main, le pouce allongé sur
le dos de la poignée.-

Le coup de pointe pour charger découle
de la position en garde; il n’y a rien 2
faire pour le donner; le mouvement du
cheval le veut ainsi.

Coup de sabre.

Doit étre donné juSte, d’aplomb et avec
force. 11 peut étre donné wverticalement
(c’est-a-dire de haut en bas, en avant




droite ou 4 gauche) et diagonalement ou
horizontalement (de cOté & droite ou a
gauche), suivant la position de l'adver-

saire ou l’endroil qu’on veut atiraper.

Procédés d’instruction pour apprendre
les coups du réglement.

Disposer deux cavaliers en face I'un de
Pautre. L'un ne devra pas changer de
place; l'autre, au conlraire, a la seule
indication du coup & donner, modifiera
vivement sa position. Avoir toujours soin
de désigner celui-ci.

Les hommes doivent toujours avoir le
casque et la carabine 4 la grenadiére.

A Tindication : Coup en avant vers la
droite, le cavalier mobile se place de suile
de facon alaisser son adversaire en avant
ot a droite. Mise en garde, veiller a la fagon
dont le coup est donné, ala direction du

Y -

tranchant qui doit frapper sur la téte ou
le bras verticalement.

Au commencement, les arréter a cette

~ position et ne dire : Sasrez! que lorsque la

positlion préparaloire est bonne. Voir que
le bras tourne & la fin du coup de sabre

et non le poignet, et que le coup de pointe
qui suit ne traine pas.

A Tlindication : Coup en avant vers la

qauche, mémes procédés, mais se laisser
a gauche.

A Tindication : Coup de coté a droite, le
cavalier mobile se place en face de son
adversaire, tous les deux font un d-
gauche et se mettent en garde (cacher le

coude derriere la garde et le détacher du
corps).

Coup de pointe, position du sabre de
facon a sabrer horizontalement & hauteur
de la figure. Les arréter a cette position
comme plus haut; indiquer comme bul

le bras ou le genou et voir Vinclinaison
Sahre el lance. 9

-
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de la lame dans la direction du point
désigné.

A Yindication : Coup de coté a gauche,
chaque cavalier fait demi-tour a droite
de pied ferme; prendre la garde a gauche
par-dessus la main de bride, position du
sabre comme plus haut.

Habituer les cavaliers a donner le coup
de revers a gauche avec la main gauche et
4 se mettre en garde suivani les mémes
principes que de la main droite.

Raisons d’étre de ces procédeés.

La principale est de ne jamais tra=
vailler dans le vide et d’avoir toujours un
objeclif vivant devant soi, ce qui permet
de rectifier la position en garde, le coup
de sabre.

La deuxiéme raison est de rendre les
cavaliers attentifs et alertes, car tous ces
changements de position doivent &tre
fails trés vite et sans aucun formalisme;

— 19 —

le cavalier immobile ne doit pas attendre
pour frapper que le vis-a vis soit prét, il
faut que chacun agisse vivement el pour
soi, el écarter avec soin loule idée de
simultanéité, qui est la négation de 'em-
ploi des armes.

Cette maniere de faire, considérée
comme assouplissement physique et
comme forcant les cavaliers 2 une grande
atlention, donne de bons résultats.

Mais il ne faut pas s’y élerniser, et ne
pas oublier que c’est a cheval que nous
devons opérer et pas ailleurs.

Ne faire donner avec la main gauche
(ue le coup de coté a gauché et en ar-
riére; voir que le bras soit tendu dans
cetle position en garde, écarter toute
idée d’escrime de ce cOté el ne penser
qu'a écarter el lenir l'adversaire a dis-
tance.
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Progression 3 suivre.

Eludier tous ces coups avec un manne-
(uin, de pied ferme, en marchant, pas
gymnastique; travailler le coup de sabre
sur un mannequin en terre glaise.

Se servir du cheval de bois avec un
mannequin, puis deux, trois, quatre. Ne
donner qu'un coup sur chaque manne-
quin, la distance pour le coup de pointe
et sabre n’étant pasla méme.

Faire seller un ou deux chevaux tran-
quilles par peloton, et répéter tous ces
coups comme plus hautl en faisant les
observations suivantes :

Se mettre debout sur les étriers en en-
veloppant le cheval avec ses jambes et se
pencher le moins possible.

Avoir soin d’appuyer la main qui tient
les rénes sur la base de I’encolure pour
avoirun point d’appui et ne pas craindre,
si on poinle a lerre ou trés bas, de pren-
dre les crins pendant ce courl instant.

fitre siir de la conduite du cheval, se
servir du poids du corps comme aide, s0it
pour se rapprocher, soit pour s’éloigner
de l'adversaire.
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QUELQUES INDICATIONS POUR LE COMBAT
A CHEVAL

Deux choses principales a observer :

10 itre bien couvert, ¢’est-a-dire avoir
une bonne garde; profiter du moindre
jour pour atlaquer et en laisser le moins

possible. .
90 Ne se servir pour ainsi dire que de

la pointe.

a. Le coup de pointe alteint plus loin,
est plus sir et plus dangereux.

b. Parce qu'on peul s'en servir plus
promptement avant et aprés la parade et
surtout sur le temps.

Lorsque l'adversaire fait des feintes
trop écartées ou quand il porle des coups
trop divergents et sans se couvrir conve-
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nablement, on peut prendre un coup de
temps. S'en servir contre ceux qui atta-
quent avec fureur, et rester soi-méme
d’autant plus calme.

Contre un adversaire trés calme et bien
cowvert employer les feintes ou batte-
menls; porter alors toule son attention
sur sa main.

Le froissement peul étre utile contre un
adversaire qui arrive le bras tendu.

Dans les attaques en arriére a droite,
arréter courl si possible et pointer la main
haute; sinon, parercomme il est dit plus
loin.

Lorsqu’un seul cavalier a affaire a deux
ennemis, il doit chercher & les séparer
par un moyen quelconque et jamais ne
se laisser altaquer par les deux en méme
temps. |

Lorsqu’un seul homme a affaire a trois
ennemis, faire comme les Horaces, ou,
s'ils sont un peu séparés, charger vigou-
reusement celui de droite ou de gauche

de la ligne et en garder toujours un en
tampon entre soi et les aulres.
Lorsqu’aun détour de route ou ailleurs,

‘on se trouve en présence avec un ou deux

ennemis, se jeler dessus sans hésiter :
neuf fois sur dix ils se sauveront.

Comme méthode d’enseignement, voir
comment les altaques peuvent se pro-
duire et leur direction.

L’attaque vient en avant et & droite.

Si elle a lieu & la pointe, elle peut avoir
lieu au-dessus du poignel; parer sirte et
riposter par la pointe au-dessus ou au-
dessous du poignet de l'adversaire.

Si elle a lieu au-dessous du poignet,
parer ou opposer seconde et riposter au-
dessus ou au-dessous du poignet de l'ad-
versaire.

Si elle a lieu par un coup de sabre, ne
pas chercher a parer, mais pointer d fond

e
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dés que l'adversaire commence a lever le
bras.

Si on est surpris par le coup de sabre
ou qu’on soit déja occupé avec un auire,
parer prime et riposter par la pointe.

L’attaque vient & droite.

L’adversaire en vous croisant et arrivé
A votre hauteur vous pointe. Faire comme
plus haut; s'il sabre, parer prime ou
pointer sans parer.

Tenir le bras presque tendu, en garde,
de facon a tenir l'adversaire a distance.

L’attaque vient en arriére et & droite.

Frapper ou pointer la (éte du cheval
pour le forcer & se détourner.

Arréter court,le bras tendu, et pointer
le cavalier.

I attaque vient en avant et & gauche.

Si elle a lieu & la pointe au-dessous du
poignet, parer quartc et riposter par la
pointe, les ongles en dessus. La parade de
quinte peut également servir.

Si elle a lieu par un coup de sabre, ne
pas chercher & parer, mais pointer & fond
dés que l'adversaire commence son mou-
vement.

L’attaque vient & gauche.

Prendre si 'on peut les rénes dans la
main droite, el le sabre dans la main
gauche; étendre le bras vers I’adversaire,
Je tenir & distance ou frapper la téte du
cheval. Si on ne sait pas se servir de la
main gauche, la parade de prime peut
servir.
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L’attaque vient en arriére ei & gauche.

Se servir, comme précédemment, de la
main gauche, ou de la parade de prime,
ou d’'un moulinet.

De tout ce qui précede, il résulte qu'on
se défend trés bien contre toutes les
attaques de droite el qu’au contraire on
est beaucoup plus exposé par celles qui
viennent de gauche.

Conclusion. — Altaquez loujours a gau-
che et, lorsqu’on vous attaque, arrangez-
vous pour forcer votre adversaire a passer
A votre droite. Eludier séparément cha-
que coup de poinle el sa parade.

Maniére de donner cette legon.

Voici comment celte lecon peut étre
donnée :
Prendre un cavalier, se placer pour

99 —
'attaque en avant et a droile, se metire
en garde.

Faire remarcuer que, si les deux cava-
liers sont treés bien en garde, c’est-a-dire
couverts, et qu’ils ne modifient pas leur
garde, il n’y a rien de fait. L’inslructeur
prend alors une garde défectueuse (ui
laisse voir un jour soit au-dessus, soit
au-dessous du poignet, et indique que
¢’est par 1a qu’il faut pointer, se laisser
toucher une fois, puis parer; faire faire
le méme travail par 1’éleve. Méme chose
pour l'atltaque en avant et a gauche, en
prenant la garde a gauche bien entendu.

Mémes moyens pour lattaque el la dé-
fense a droite, I’éleve étant tantot celui
((ui allaque, tantot celui qui pare.

Se placer ensuite pour l'atlaque en
arriére et a droite. Faire remarquer qu’il
faul prendre la garde le bras tendu pour
protéger son poignet et son avant-bras et
tenir'adversaire plusloin. Fairevoir que,
dans cetle position, celui qui esl pour-
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suivi est dans d’excellentes condilions
pour se défendre, ayani pour lui toule
extension du bras, tandis que celui qui
poursuit doit étre en garde & gauche, ce
qui fait perdre de la distance. Pour I'at-
taque a gauche, ne penser qu'a tenir
’adversaire a distance en prenant le
sabre de la main gauche.

Se placer enfin pour l'altaque en ar-
riére et & gauche. Faire voir au cavalier
que sa défense esl tres compromise s’il
ne se sert que de la main droite, el que
de ce coté les rodles sont inversés, — le
poursuivant attaquant dans la garde de
droite qui est la meilleure; — lui montrer
alors qu’en passant son sabre dans la
main gauche, il rétablit I'équilibre el
tient tout au moins l'adversaire a dis-
tance.

11 faut assouplir sans relache le poignel
gauche par des moulinets en arriere,
faire sabrer tous les jours a gauche et en
arriere avec celte main. Voir (ue la con-

—_ 3 —

duile du cheval ne soufire pas du chan-
gement de main; cetle situation doil étre
trés fugitive et on doit la modifier des
que I'on peut. Ce n’est qu'un moyen des-
tiné a donner confiance au cavalier.

Dressage du cheval.

Avant de commencer ’escrime a cheval
avec les sabres en bois ou la lance, il faut
préparer les chevaux a ce travail.

Progression.

Conduite d'une main eii insistant sur
la bride, demi-voltes et demi-voltes ren-
versées qu’'on serre de plus en plus, ce
qui conduit au demi-tour sur les épaules
et sur les hanches, qu’on doit pouvoir
faire tres facilement aux (rois allures.

Travailler Iarrét brusque sans a-coup.

Montrer que le poids du corps est d’un
grand secours; habituer, par le travail en
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sens inverse, les chevaux 2 la vue .des
masques et au bruit des sabres (ul s€
croisent.

Travailler la poursuite.

Défendre absolument tout a-coup de
main de bride.

Habituer les chevaux a ce qu’on puisse
galoper pres d’eux, en arriere, 4 gauche
ou A droile, pour éviter les accidents.

Tacher de leur donner le plus de calme
possible au milieu de chevaux qui les en-

tourenl ou (ui les croisent aux allures

vives.

1] serait A souhailer (qu’on fit une lecon
lrés simple comme altagues et parades,
(u'on apprendrail i cheval sur un cheval
de bois ou sur toule autre chose, pourvu
que 'on ful placé comme en selle, l'e
professeur, placé de méme, pouvant se dé-
placer facilement et démonlrer coup par
coup.

Toul le travail de sabre que les cavaliers

— 33 —
font aujourd’hui a la salle d’armes ne sert
a rien el leur fausse les idées.

Le cavalier doit acquérir une sorle
d’habitude du sabre qui lui mettra son
arme bien dans la main, lui inculquera
le gotil de la pointe, et le porlera a atta-
(uer, parer, riposter d’instinct, sans hési-
lation el sans efiorls.

Le sabre que je désirerais serail le sui-
vant:

Droil avec une légére courbure au hout
defacon a rendre le coup de sabre efficace;

La poinfe dans la direction de la poi-
gnée;

Pas trop long;

Le poids dans la main;

Garde symélrique et pleine en parlie,
en tole d’acier ou aluminium;

Lame ni trop raide ni trop flexible;

Suppression de la dragonne.

Au fond, la forme du sabre n'est rien,
I'outil n’est rien, toul est dans le manche

et la volonté de s’en servir.
Sabre et lance,




" METHODE POUR L’EMPLOI DE LA LANCE

Avis du général de Brack.

« Lalance esl1'arme blanche donl 1’effet
moral estle plus puissant et dontles coups
sonl les plus meurtriers.

» La lance étanl uné arme lourde doil
n’étre maniée que les ongles en dessus;
tous les mouvements qui nécessitent les
ongles en dessous doivenl élre sévére-
ment inlerdits.

»Le cavalier doil se considérer comme
cenlre d'un cercle dont la pointe de ses
armes décril une circonférence.

» Les pointés ne sont siurs qu’aulant
(que les ongles sont en dessus et que
I'avant-bras et le corps appuient la di-




e B
reclion de I'arme. La lance doil éilre assez
légere pour se manier facilement, lon-
guement, Sans déplacer le corps du lancier
dans de prompts alentours pares.

» Il faul que le lancier porte indifférem-
ment son arme a la bolte droite, d labotle
gauche, a 1a main, la repose sur le pom-
meau de la selle, se familiarise enfin avec
elle jusqu’a ce poinl qu'elle lui devienne
pour ainsidire légére comme un fleuret. »

Assouplissements.

Pourarriver a se servir de sa lance avec
aisance el sans se faliguer, il faut com-
mencer par assouplirle bras el le poignet;
les cavaliers doivent élre exerces lous les

jours.

prendre de honne heure l& coiffure dis-
tinctive el la carabine 4 la grenadiére
pour forcer le cavalier 2 allonger davan-
tage le bras dans les difiérents mouve-
ments. Toujours lenir la lance au centre

-,

de gravilé ; pour cela, la faire sauter dans
la main ; elle ne doil verserni en avant ni
en arriére el doil rester horizonlale.

Moulinets latéraux.

Comme dansle Reglement, no 82.

Moulinets en avant.

Comme dans le Reglement, n° 83.

Moulinets au-dessus de la téte.

Méme posilion de main ¢ue pour les
1119u1111ets latéraux, mais le moulinet se
fail au-dessus de la (éle au lieu de passer
de chaque colé du corps.

Moulinets en roue (coup allemand).

e B 3 .
A lindication : Moulinets en roue, placer

le  1’é "0l

a la'nce sm.l épaule droite, la hampe ap-

puyée derriéere la nuque, la poinle en
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arriere el 4 gauche, lamain pres dusabol,
le bras presque tendu el a droite.

A Vindicalion: Commencez, imprimer
2 la lance un mouvement de rotalion de
droile & gauche et au-dessus dela Léte, en
élendanl vivement le bras en avanl el en
accompagnanl le mouvement avecle haut
du corps; élendre complelementle bras a
chaque lour pour entretenir le mouve-
ment de rolation.

A Vindicalion : Cessez, ployer le bras,
ramener la hampe sur le bras gauche el
la ressaisir au cenlre de gravilé.

Ce moulinet peul se faire également de
gauche a droite par les moyens inverses.

Avoir soin de ne pas laisser baisser la

poinle pendanl larotalion.

En avant, parez! (coup allemand 3 faire
dans les assouplissements).

Le cavalier étant en garde, au com-
mandement : En avant, parez, le cavalier

e
appuie l'avanl-sabol contre le dos, en
élendantllebrasadroite. Chasser vivement
la lance a gauche en I’élevant au-dessus
de latéte el luifaire décrire un vigoureux
mouvemenl de rotation, donl le premier
lemps d’arrét est marqué sur le milieu
du bras gauche.

.Bepousser la lance du bras gauche, la
faire repasser rapidement au-dessus de la
Lete par unmouvementderolation el reve-
nir a la position primilive, 'arriére sabot
appuyéconire le dos. Reprendrela garde.

Tous les mouvemen(s que ’on peut in-
venler sonl bons, pourvu qu’ily aitassou-
plissement el qu’on arrive a fortifier les
muscles du cavalier.

‘Tous ces mouvemenls doivent étre fails
des deuxr mains el s’obtiennent trées vile,
excepléle moulinel enroue, qui demande
une cerlaine force (ue tout le monde n’a
pas.
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Progression.

Accélérer le mouvemenl au fur el a
mesure du progres. '

Répéler les moulinels en marchant en
avant el en arriere.

A cheval, — Les faire de pied ferme, a
toutes les allures, en faisant des voltes,
en sawtant.

Emploi de la lance.

Position en garde. — Comme dans le
Réglement, no75. I1 faut que la lance soit
prise au cenlre de gravité el soil main-
tenue avec force par le bras conlre le

corps.

Pour s'assurer que la garde est bien
comprise, l'instructeur donne celte in-
struction homme parhomme; puis, chan-
geant de posilion & droile et a gauche,
exige que la poinle soit toujours dirigée
vers lui.
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L’emploi de la lance comprend les
coups de pointe, el, accessoirement, les
coups de hampe el les coups de sabot.

Coups de pointe.

Les coups de poinle sonl dils action-
nés quand le bras seul pousse la lance en
avant. Aux grandes allures, I'élan esl
donné A la lance par I'allure du cheval
sans que le bras ail & inlervenir.

Le cavalier donne les coups aclionnés
de toule sa force en penchant le corps en
avanl, el a soin de mainlenir solidemenlt
sa lance conlre le corps avec le bras.

Les coups de poinle sonl dirigés sur la
poitrine, la ceinlure ou le flanc.

Coups de hampe.

Les coups de hampe sonl dirigés sur
la téle ou le bras de l'adversaire. S’en
servir aussi contre le cheval. Le meilleur

T s T Tl s i s
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esl celui qui se donne dans le flanc ou les
cOles lorsque l'adversaire 1éve le bras.
Ils se donnent de beaucoup plus prés que
les coups de poinle.
Toujours mainlenir son arme avec la
plus grande solidilé.

Coups de sabot.

Sonl dirigés sur le cheval ou sur 'ad-
versaire, mais ne sonl pratiques qu’en
arriere a droite, a droite, ou a terre lors-

(quon n'a pas le lemps de prendre la
position pour pointer.

Procédés d’instruction pour apprendre .

les coups du Réglement.

Disposer deux cavaliers en face l'un de
lautre; 'un ne devra pas changer de
place; l'aulre au contraire, a la seule in-
dication du coup a donner, modifiera sa
position. Avoir toujours soin de désigner
celui-ci.

. -

A Yindicalion : Coup en avant vers la
droite, le cavalier mobile se place de
suite de facon a laisser son adversaire en
avant el a droile.

Mise en garde. — Veiller ala fagon dont
le coup de pointe est donné, 6 la position du
coup de hampe qui doit élre dirigé sur la
téte ou le hras.

Au commencement, les arréter a celle
position et ne dire « Frappez» (ue lorsque
la position est bhonne. L’élan doil étre
pris & gauche, et on doil frapper avec
force a4 droile, 'arme maintenue solide-
ment par le bras contre le corps. Veiller
a ce que le coup de poinle (ui suil ne
traine pas.

A Tindication : Coup en avant vers la
gauche, méme procédé, mais se laisser a
gauche.

A Tindication : Coup de coté a drotte,
le cavalier mobile se place en face de
son adversaire, et tous les deux fonl un
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a-gauche et se metlent en garde. Méme
prescription que plus haul.

A Tindication : Coup de coté a gauche,
chaque cavalier fail demi-tour a droile;

prendre la garde a gauche par-dessus
la main de bride.

Progression 3 suivre.

Eludier lous ces coups avec un manne-
quin, de pied ferme, en marchant; ne
donner les coups de hampe que sur un

mannequin (res léger el bien éludier la
distance a laquelle il faul les donner pour
qu’ils soienl efficaces.

Se servir du cheval de bois avec un
mannecuin, puis deux, (rois, qualre. Ne
donner qu’'un coup sur chacun d’eux.

Répéler toul cela avec des chevaux
lranquilles; ne pas se pencher trop a
cheval, se servir du poids du corps
comme aide pour se rapprocher ou s’é-
loigner de l'objeclif.

Procédé pour faire feu & cheval ayant la
lance.

Le cavalier élant en vedelte, la lance
au repos ou 4 la main, el devant faire feu
(soit comme signal, soit autrement), doil
faire ce qui suil : Placer la lance dans la
main gauche, faire haul I'arme avec la
carabine, la mellre dans la main gauche,
reposer de suitela lance el appréler 'arme
pour faire feu.

On doil arriver a faire ce mouvement
{rés rapidement; le faire a loules les
allures comme exercice d’assouplisse-
menl el d’adresse.

Charge.

Ne faire allenlion qu’a I'homme qu’on
a devanl soi el avoir une bonne posilion
en garde. Dans la mélée, ne pas se laisser
entourer et serrer en pelolon.
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Le Réglement n’élant pas assez com-
plet, il est indispensable de le compléler
comme il suit :

Coups actionnés.

Reprendre chaque coup de pointe sé-
parément :

En avant vers la droite, pointez.

En avant vers la gauche, pointez.

A droite  » »  pointez.

A gauche » »  pointez,

Coup allemand.

Coup lancé en avant vers la gauche
pointez.

A ce commandement, passer la lance
par-dessus la téte du cheval et la placer
entre le pouce et 'index de la main de
bride, qui la maintient solidement la
pointe dirigée vers la gauche; glisser la
main droite le long de la hampe, qu’elle
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saisit & environ 0m,50 du sabot, les ongles
en dessous, le bras droit allongé.

Au commandement : Poinfez, chasser

~avec force la lance en avantsur la gau-

che, la hampe glissant dans la main gau-
che et n’en sortant qu’a la fin du mouve-
ment.

Retlirer vivement la lance en arriére et
la ramener dans la main gauche; la res-
saisir au centre de gravilé avec la main
droite et reprendre la garde.

Ce mouvement peut aussi se faire a
gauche suivanl les mémes procédeés.

En arriére a droite pointez,

A ce commandement, tourner la téte
de ce coté, assurer lalance sous I'aisselle,
changer la main de posilion el saisir la
lance entre le pouce et I'index (comme un
porte-plume) dirigés vers la pointe; rele-
ver vivement la pointe, lui faire décrire
un demi-cercle d’avant en arriere, la
main droite tenant la hampe, les ongles
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en dessous, le pouce allongé et dirigé
vers le sabol.

Au commandement : Pointez, porter le
coup en allongeant le bras de {oute sa
longueur et en eflacant I’épaule droile.

Ramener la lance en avant, en faisant
décrire & la pointe un demi-cercle, le
sabot rasant la jambe droite; revenir en
garde, la main changeant de position, la
hampe assurée sous l'aisselle.

En arriére a gauche pointez,

FFaire décrire a la pointe de la lance un
arc de cercle au-dessus de la téle du che-
val, la hampe venant se placer sur le pli
du bras gauche; changer la main de posi-
lion, les ongles en dessus, sans que le
pouce quitte la hampe, le bras droit élendu
de toute sa longueur vers la droite, le
sabot a droile des oreilles du cheval.

Au commandement : Pointez, porler
avec force le coup de poinle, la hampe
glissant sur le bras, marquer un temps
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d’arrét el revenir en garde en changeant
la main de position.

A terre a droite pointez.

Au commandement : A terre g droite,
incliner la téte & droite, assurer la lance
sous l'aisselle, changer la position de la
main (prendre la lance comme un porte-
plume), relever vivement la pointe et lui
faire déerire trois quarts de cercle d’avant
en arriére, le sabot rasantlajambe droite;
placer la main droite & hauteur du col,
les ongles a gauche.

Au commandement : Pointez, donner
avec force un coup de pointe a terre,
marquer un temps d’arrét, revenir en
garde par le mouvement inverse et chan-
ger la posilion de la main.

A terre @ gauche. . . .. pointez.

Au commandement : 4 terre a gauche,
inclinerla téte a gauche, exécuter la pre-
miere partie du mouvement d’en arriére

a gauche, pointez, mais redresser la lance
Sabre el lance. 4
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en allongeant le bras de loule sa lon-
gueur, la hampe appuyée contre l'avant-
bras gauche.

Au commandement : Pointez, donner
avec force le coup de pointe, la hampe
glissant le long de I’avant-bras gauche;
marquer un temps d’arrét et revenir en
garde en changeant la main de position.

Cela peut se faire aussi sans changer la
main de position, mais le coup esl moins

sur.

Alentour, frapper.

Comme dans le Reglement, n° 80.

Coups doubles.

Apres ou avant avoir porté un coup de
pointe en avant vers la gauche, ou vers
la droite, ou & gauche, on peut, sans re-
venir en garde, diriger un coup de sabot en
arriere A droite ou i gauche lorsqu’on est
atlagué par plusieurs adversaires et qu'on
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n’a pas le temps de changer la direclion
de la pointe de la lance.

Le coup de sabol peut se donner a terre
également. _

Le coup se donne sur la poilrine ou le
flanc de l'adversaire, mais surlout sur la
téle du cheval.

Coups & volonté.

Exéculer Lous les coups de l'emploi
de la lance jusqu’au commandement:
En garde. Faire tloute la série en di-
rigeant les coups contre I'infanlerie. Sa-
voir se servir de la lance des deux mains.

Emploi de la lance sur plusieurs
objectifs. ‘

11 est indispensable d’habituer le cava-
lier 4 poinler des mannequins de hauleurs
difiérentles, des Léles & lerre, le faire aux
trois allures, en sautant, donner des coups
indifiéremment a gauche et a droile.
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Les cavaliers devenant plus adroils,
rapprocher les mannequins.

Enfin, former des groupes de deux ou
trois mannecuins el habituerles cavaliers
a passer a toules les allures au milieu en
les renversant tous; il faut metire une
grande progression pour arriver a cef
exercice, mais on y arrive.

Pointer loujours un peu obliquement,
afin de ne pas étre désarmé ou avoir le
poignet foulé par le choc et la résistance

offerle par l'objeclif. Laisser au hesoin
un peu couler la hampe dans la main.

Ne jamais se servir des coups actionnés
pour pointer en avant aux allures vives;
c’esl la direction du cheval qui est tout et
la bonté de la garde.

Dressage du cheval.

Comme pour le sabre. avoir soin de ne

A

pas les frapper a Pinstruction: on ne
pourrait plus les faire se croiser.
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On ne saurait trop répéter aux cava-
liers que la lance n’est une arme redou-
lable qu’entre les mains de celui qui est
absolument mailre de son cheval, et on
doil s’altacher & perfectionner les moyens
de conduite en faisant ressortir la pré-
pondérance de [équitation sur toutes les
awires parties de Uinstruction.

On doil veiller a ce que les cavaliers ne
perdent pas leur assielle el que les coups
qu'on donne ne se réperculent pas sur la
main de bride.

Le cavalier doit pencher le haut du
corps en avant pour pointer, sans quiller
pour ainsi dire le fond de la selle el en
serrant forlemenl son cheval dans les
cuisses et les jambes. Leur apprendre du
resle a conduire les chevaux plutot avec
les jambes qu’avec les rénes.

Se servir du poids du corps comme
aide.




QUELQUES CONSEILS POUR LE COMBAT

Lance contre lance.

Attaque en avant et @ droite. — Les ca-
valiers engagentla hampe droite a droile;
le coup de pointe s’évite par une opposi-

tion, et on riposte de la position donnée
par la parade au-dessus ou au-dessous du
poignet.

Attaque de gauche. — Méme chose en se
laissanl & gauche.

Ne jamais se laisser attaquer en arriére
par un lancier; si cependant on ne peul
faire aulrement, on n’a que la ressource
de frapper le cheval de I'adversaire et de
le détourner.

Lorsqu’on est sur de soi et de son che-




R -

val, le coup lancé @ gauche réussit souvent.
Pour cela, presque au moment ou les
hampes vont se croiser, relirer la sienne
et poinler aussitot dessus ou dessous la
hampe de l'adversaire. Celui-ci, s’élant
trouvé dans le vide, hésite; c’est ce court
instant qu’il faul saisir pour pointer.

De méme a droite, mellre 'adversaire
dans le vide en retirant (rés peu sa lance
au moment de l’engagement et pointer
au moment précis ot l'adversaire, déso-
rienté dene plus rien avoir devant lui,
hésite.

Pour cela, il faut avoir le coup d'eil
prompt, le sentiment de la distance et un
cheval qui obéisse juste.

Faire tous ces exercices aux trois allu-
res, en recommandant de ne pas aller trop
vite au galop; travailler tout cela longue-
mentet froidement, en se rendanl compte
des coups et des occasions ui peuvent se
produire. Ne pas oublier qu'un coup de
hampe ou un coup de sabot peuvent élre
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d’un grand secours dans certaines cir-
constances.

Lorsqu’on a touché, laisser glisser la
hampe dans les doigts pour amortir le
choc.

Lance contre sabre.

Le lancier doit toujours attaquer. Tl
donne un coup de pointe dés qu’il arrive
4 portée convenable, puis se couvre par
une opposition, tout en obliquanl un peu
a gauche ou a droité, selon 'allaque, de
facon a s’éloigner de son adversaire pour
en éviter la riposte. Le faire d’autanl
plus vile qu'on a manqué son coup de
pointe, et surtoul ne pas laisser I'homme
armé du sabre en contact avec la lance. -

Le coup lancé a gauche el metire dans
le vide l’adversaire au dernier moment,
rendent encore plus service conire le
sabre que contre la lance. (Voir plus haut
Lance contre lance.)
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Le cavalier armé du sabre pare tierce
ou seconde ou prime dans les atlaques de
droile, quarte ou prime dans celles de gau-
che. _

Tacher de détourner la poinle avec le
fort du sabre sans en perdre le contact,
serrer de suite sur le lancier, le pointer et
se mellre aussitot fors d’atteinte si on
peut.

Le lancier peut se défendre de lous les
cOlés contre le sabre, tandis (ue le cava-
lier armé du sabre ne doit jamais se lais-
ser altaquer par derri¢re par un lancier.

Lance contre deux sabres.

Ne jamais se laisser altaquer a la fois
par les deux sabres, en mettre toujours
un en lampon; au besoin, se faire pour-
suivre pour les séparer.

Les deux cavaliers armés du sabre doi-
vent, au contraire, toujours chercher a

B
atlaquer en méme temps, I'un a droite,
'autre & gauche ou en arriére.

En résumé, pour la lance encore plus
que pour le sabre, on voit que 1a maniere
de monter et le dressage du cheval sontles
gros facteurs du combal.

On se serl peu des En arricre-lance; il
vaul mieux, chaque fois qu'on le peut,
volter, faire des demi-tours, etc., de facon
4 étre loujours face en léte et prét d Pof-
fensive.

Les En avant parez peuvent souvenl
servir, surlout pour se faire de la place,
et n’ont pas les inconvénients du mouli-
net en roue.
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