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Source : Codex 1.6.4°.2, dit « Codex Wallerstein »

Lieu : Bibliotheéque Universtaire d’Augsburg

Codex Wallerstein

Lutte

Scans du manuscrit : Bibliotheque Universitaire d’Augsbug

Transcription : Friedrich Dornhoffert

Traduction :
Version | Publication Auteur Relecteur(s) Commentaire
0 12.2008 Philippe Errard? D|d_|er d__e Grenier Traduction des pieces 15r a 20v et 62v a 71v
Michaél Huber
Gaétan Marain
1 04.2014 Alexander Pierre Didier de Grenier | Traduction compléte sous la direction initiale de Philippe Errard?
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Glossaire

Terme

Traduction

Armm prich

Brise bras / Clé de bras

Arm ringen / Langen armen ringen

Lutte aux bras / lutte aux bras longs

Gesellen ringen

Lutte amicale

Hacken Crochet

Hinter tritt Marché derriére
Ringen im ernsten Combat / lutte sérieuse
Mordstuck Piéce/coup mortel
Pruchen Contre

Ringen gleichs fassens in den armen

Lutte au corps (littéralement lutter avec les bras en une prise égale)

Stossen

Percussion

Unterhalten Contrdle au sol

Verporgen stuck Piéce/coup secret

Wag Balance

Werffen Projeter

Zu lauffen ringen Lutte a distance, dans I'approche
Zucken Tressautement

Zwirch Traverse
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Contexte de la source

Le Cod. I.6.4°.2, mieux connu sous le nom de Codex Wallerstein, est conservé a la Bibliothéque de 'université d’Augsburg. Il contient 221 feuillets
manuscrits et illustrés. Le manuscrit est une compilation de trois sources différentes, I'une traitant d’épée longue de dague et de messer, la
seconde de lutte et la derniére d’épée longue, de combat en armure, de combat au grand bouclier et de lutte. Les deux premiéres parties sont
datées de c.1470, la derniere est plus ancienne ¢.1400.

Avec 48 folio, la seconde partie, traitant de lutte, est la plus volumineuse du manuscrit. Par ailleurs, elle constitue la plus ancienne et plus compléte
des descriptions de la tradition de lutte dite de Nuremberg (XVe et XVle siecles) qui est représentée par :

— Co0d.1.6.4°.2 (c.1470) Codex Wallerstein

— MS E.1939.65.341 (1508) Glasgow

— Libr.pict.A.83 (c.1510) Carnet de dessins d’Albrecht Direr

— MS 26-232 (1512) Albrecht Durer

— Reichsstadt Nr. 82 (1553) Antonius Rast

— Cod. 1246 (XVlle siecle — perdu durant la seconde guerre mondiale)

Contenu de la source

L’introduction du manuscrit présente explicitement un schéma tactique général, sans toutefois en utiliser pleinement les concepts dans le reste
du document. Celle-ci est en fait une reprise de celle des ouvrages de Ott, dont les premiéres traces précedent le Cod.l.6.4°.2 de plus de vingt
ans.

Il'y est dit que I'on doit lutter :

- dans l'avant (vor) avec force contre un adversaire plus faible que soi
La balance (wag) est un des concepts clés de I'art de la lutte, rester fort et stable sur ses appuis. Ce concept est mentionné ici comme
élément indispensable a la notion de force

- dans le méme temps (indes) avec mesure contre un adversaire de force égale
La mesure consiste en un placement approprié du corps dans I'espace et le temps

- dans l'aprés (nach) avec habilité contre un adversaire plus fort que soi
L’habilité est un corpus de pieces comprenant les frappes, les clés articulaires et certaines projections. La notion de balance et de vitesse
d’exécution sont également rappelées.

Il'y est écrit que, méme si un lutteur peut vaincre un adversaire plus fort que lui en combat, en lutte pour le jeu ce dernier aura toujours le dessus.
Toutefois, « chevaliers et écuyers estiment cet Art au-dessus de toute chose ».
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Le contenu technique qui suit présente 92 piéces dont des :
— Attagques aux jambes et projections, y compris un groupe de 7 techniques appelées traverses (twirch)
— Comment contrer ou sortir d’une ceinture, d’'un crochet de jambe (hacken) ou d’'une saisie au col
— Percussions (coup de poing et de pied)
— Clés articulaires (principalement coude et épaule)
— Points de pression
— Contréles au sol

La majorité des piéces consistent en des projections (57%), des clés articulaires (18%) et des frappes (13%). Pour plus d’information sur les
finalités des piéces du Codex Wallerstein : Article 01.06.2012 Blog Luttemed.

Au-dela de l'introduction tactique de Ott, le texte distingue, dans les explications de piéces, différentes distances de lutte :
— Approche (zu lauffen ringen)
— Lutte aux bras (arm ringen)
— Lutte au corps (Ringen gleichs fassens in den armen)
— Lutte au sol (unterhalten)

Le Cod. 1.6.4°.2 distingue également la lutte pour le jeu (gesellen ringen) de la lutte sérieuse (ringen im ernsten).

La lutte pour le jeu semble se concentrer sur le fait de faire tomber son adversaire au sol, rester debout ou aller au sol avec I'adversaire sont
deux options présentées dans le manuscrit. De plus, on peut contrdler I'adversaire au sol (unterhalten), en effet, une des trois piéces au sol est
décrite comme une bonne piéce amicale (ist ein gut gsellen stuck).

Au-dela d’une disposition d’esprit et d’'une approche tactique potentiellement différente sur les éléments communs, la lutte sérieuse ajoute a celle

pour le jeu un répertoire technigue de piéces dites de combat ou mortels (kampf stucken et mord stucken) : percussions, clés articulaires et points
de pression.

Approche tactique du lutteur selon le Cod.l.6.4°.2

En reprenant la catégorisation des piéces par leur distance d’application, la logique tactique reflétée par la source semble étre la suivante.

Note : cette description est une simplification a visée pédagogique qui couvre I'ensemble de la source sans distinction de finalité, pour le jeu ou
le combat. Elle repose sur l'interprétation personnelle du traducteur.
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APPROCHE - LUTTE AUX BRAS - LUTTE AU CORPS - LUTTE AU SOL
Zu lauffen ringen

Le combat commence hors distance ainsi le lutteur doit combler la distance le séparant de son adversaire pour le faire chuter ou prendre ses
bras ou son corps. Les techniques de lutte & distance sont des attaques aux jambes ou des percussions suivie d’'une lutte.

APPROCHE - LUTTE AUX BRAS - LUTTE AU CORPS - LUTTE AU SOL
Ringen in dem armen

Sil'on ne s’est pas défait de son adversaire a distance, on entre dans une lutte aux bras pour gagner I'’échange en faisant tomber I'adversaire au
sol, en allant au corps, ou en appliqguant une clé articulaire. La lutte au bras inclut un sous-ensemble de 7 piéces appelées traverses (twirch).
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APPROCHE - LUTTE AUX BRAS - LUTTE AU CORPS - LUTTE AU SOL
Ringen gleichs fassens in den armen

Si le lutteur a réussi a contrdler I'intérieur de la position de lutte au bras, il arrive au corps ou il va pouvoir ceinturer son adversaire. La fagon de

sortir d’'une ceinture, avant ou arriére, constitue la partie la plus fournie du manuscrit. On comprend I'importance de la lutte aux bras pour prévenir
la lutte au corps.

La lutte au corps inclut un sous ensemble de techniques appelées crochets (hacken).

Le manuscrit ne décrit qu’indirectement comment se servir d’'une ceinture ou d’un cochet pour se concentrer sur la maniére de les contrer. Le
recoupement avec d’autres sources de lutte permettent un éclairage sur ces points.

APPROCHE - LUTTE AUX BRAS - LUTTE AU CORPS - LUTTE AU SOL
Unterhalten

Une fois qu’un lutteur a fait chuter son adversaire au sol, il peut I'y contréler. D’autres manuscrits donnent plus de détails sur des contréles au sol
(unterhalten), des sorties de contrdles (aufstehen) ainsi que des amenées au sol dans le but explicite d’y effectuer un contréle.

Pour plus d’information sur la lutte au sol dans les sources médiévales allemandes : Article 03.04.2014 Blog Luttemed.
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Convention de pratique

Les arts martiaux et sports de combat, en particulier ceux de préhension, sont davantage définis par leur convention de pratique que par la
spécificité de leurs techniques. Par exemple, le hacken, emblématique de la lutte médiévale allemande, se retrouve en gouren, la piece 36v se
retrouve en judo, en lutte libre, etc.

Il convient donc de comprendre la ou les conventions de pratique dont la source est le reflet et qui conditionne la fagon dont un lutteur va
combattre, les options qui seront privilégiées, I'attitude et les postures qui seront adoptées.

Aprés un ftravail conséquent d’interprétation, une convention, exprimée excplicitement sous forme d'un réglement, permettra aux lutteurs
modernes de faire vivre la pratiqgue décrite dans la source.

Plusieurs conventions peuvent étre formulées dans le respect de la source pour une méme interprétation, ainsi une multitude peut exister en
raison de la multiplicité d’interpétations possible.

Le traducteur ne souhaite pas mettre en avant une convention en particulier dans le cadre du présent document. Toutefois, il retient principalement
les constats et éléments de réflexion suivants pour sa propre convention de pratique centrée sur la lutte pour le jeu :

1. La lutte se pratique avec une veste a manches longues.

2. La source mentionne des saisies du corps, des membres et de la veste (col, ceinture, partie haute des bras).
3. L’analyse des finalités des piéces montrent une prédominance sur le fait de faire tomber son adversaire au sol.
4

Du fait que quelques piéces se fassent en tombant avec I'adversaire et que la grande majorité ne précise rien a ce sujet, il peut étre
supposé que 'emphase est mise sur le fait de faire tomber son adversaire au sol tout en restant debout mais qu'’il est également acceptable
de tomber avec 'adversaire.

5. La plupart des piéces de projection ne précise pas la partie du corps de I'adversaire qui touchera le sol (approx. 2/3), parmi celles qui le
font, les chutes sur le dos sont majoritaires (approx. 1/6).

6. Bien que peu décrits dans cette source, les contrdles au sol font explicitement partie de la lutte pour le jeu.

7. Quand bien méme cela semble intuitif et qu’un faisceau d’'indices dans le texte des piéces tendent a cette conclusion, il n’est pas clairement
établi que les percussions, clés et points de pressions font exclusivement partie de la lutte pour les affaires sérieuses et sont de ce fait
exclues de la lutte pour le jeu. Le traducteur fait le choix de les exclure.
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Licence d’utilisation

Ce qui suit est la reproduction d’'un document historique dont la numérisation est dans le domaine public. Ce document a été transcrit et traduit
dans le but de le rendre accessible au public gratuitement (I'CEuvre).

Ce travail est protégé par la licence Creative Commons CC BY NC SA dans les conditions d’utilisation suivantes :
- Attribution : I'CEuvre peut étre librement utilisée, a la condition de I'attribuer a I'auteur en citant son nom.
- Pas d'utilisation commerciale : aucune utilisation commerciale du tout ou partie de ce document n’est autorisée.
- Partage dans les mémes conditions : dans le cas d’une adaptation de I'CEuvre, I'CEuvre modifiée devra étre diffusée sous la méme licence.

Chacun est donc libre de partager, utiliser et adapter ce travail sous réserve de respecter les conditions d’utilisation de la licence CC BY NC SA.
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No. Facsimile Transcription / Traduction / Notes
Transcription:
a/-h, Von ringen dy erst ler
8% ‘\1‘,.: hm(h’ﬂ W o l}- [3S ; I Item zu mercken das das Ringen will haben dreyerlay / sterck / masR / vnd phentikait /
i —— ‘ . ;3« : dy sterck also zwprauchen Das ain yeder nider sol gen in der wag vnd sich starck soll
E g Rad w5 wll I'ALQ seczen auf dy erden Dy masR also das du dein hent vnd fiisR wist recht zw schicken in
‘ W/{iﬁ"%}u{fﬁ Pl,.:-bf*n—«/?)’ P""’f allen stantten alstu her nach woll ...en wirst Dy phentikait also dastu woll fir sechst all
x’ “‘} w‘,ﬂ‘_@ w"@ ‘yds.’”’au hinter trit zucken vnd stossen armm priich dastu dar Inn giit gedachtniis habst allew
l / ’;3 ".A, Az‘)ll ‘1 o ding pald zw wenten vnd alzeit swéaren vnd In dy wag vallen
\ lpbaebubc [,= - Avafiy ‘ Dy ander ler von Ringen
1 Pz LA s . ':‘0 Auch so soltu wissen dastu einen yeden krancken vor solt ringen alz mit sterck vnd einen
| Zan? P{,.e{;«’qmpﬂ“@dﬁ" W““HM"“ gleichen mitt solt Ringen als mit masR vnd einen starcken nach solt Ringen als mit
i phentikait Also wen du mit einem krenckeren Ringst so darfstu dich nit vor Im psorgen
‘ > SO AL # m(»
‘ “-é‘f ‘P" b“r“‘P ”’H'F” hastu masf vnd phentikait vnd seczt dich in ein state wag wastu dan suchst twirch oder
’ MP—JM#?*“’D@PP‘@(,«“J, plésR armm pruch kampf s_tuck mord stuck o_der ander stuck dy mug er dir dann nit woll
> P 5“'1”"' e ae N mq "“"p_ M . weren and.erst dan ausR fliechen vnd ausweichen
s..s-rm Fow Mty pag,u Ny e Traduction:
_\ La premiére lecon de lutte
'}" 3"!“’@'”»‘0 'y ""5‘" o Yo huq-‘-" Ainsi, il faut retenir gu'il y a trois éléments en lutte : la force, la mesure, et I'habileté. Afin
[ 751 ”‘ )a,.‘)..m =\ £ d'employer la force, il faut s'abaisser dans la balance, et se camper fermement sur la
15r MLP’ {v 4 7& terre. La mesure consiste a savoir conduire avec justesse ses mains et ses pieds dans
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toutes les positions, comme tu lI'apprendras plus loin. L'habileté consiste a bien prévoir
tous les marchés-derriére, tressautements et percussions, ainsi que les clés de bras ;
d'avoir une bonne mémoire de tout cela, de savoir vite détourner toutes choses et, en
toutes circonstances, de se faire pesant et de tomber dans la balance.

L'autre legon de lutte

Tu dois également savoir qu'il te faut lutter dans I'avant contre quelqu'un de faible, c’est-
a-dire avec la force. Contre un adversaire égal, il faut lutter dans le méme-temps, avec
la mesure. Contre un homme fort, il s'agit de lutter dans I'apres, avec habileté.

Par ailleurs, lorsque tu luttes avec un faible, alors tu ne dois pas le craindre si tu
possedes la mesure et I'habileté et si tu te campes en une balance sdre. Aussi, lorsque
tu chercheras a effectuer une traverse ou une ouverture, un brise-bras, une piece de
combat, une piece mortelle ou une autre piéce, ton adversaire ne saura pas le détourner
mais seulement fuir hors de I'attaque ou bien I'esquiver.

Notes :
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No. Facsimile Transcription / Traduction / Notes
Transcription:
Ringstu dan mit einem gleichen so sich auch Dastu dich woll pewarst vor zucken hinter
treten vnd armm priichen vnd vor anderen verflren das thd also dastu dich stat in der
. Loine wag vnd sterck mit masB vinden last vnd alzeit swérlich in in seczt vnd in ab arbaiczt dar
m:—:j"i-' Dies A g j“«v"-’ AMMﬁy nach magstu in auR phen- tikait tber eylen mit masi
PAF_»"M‘“ 1"““’*—””/.’.“@ ~F ok dy drit Ler ic
— s o v e
) : T e re«cb'bﬁ;)/vov’ AeBev sy ,S'f«:r:’ Datb "‘1" Ringstu mit einem starcken so pewar dich also wo er dich an greift oder velt so sich dastu
8\ = P : F = gl A i fre e vast nider seiczt vnd ym sein arm mit dem peren stosR aul stost vnd mit anderen stucken
E‘ AP 4 2“" ik “ w":ﬂ; ', 6,05 auch auf’ prechst vnd gar vil vor im weichst vnd stich ob dw in mit phentikait verfiren
i ...1*?,\’«-3:’ l»'\" @&‘%* fmwl“‘) ~} “1,’51” vnd Uber eylen migst dastu im ein flf3 er wischst oder stinst vnter treczt Dastu in werfst
i ‘;),,_,’ _.(.,.«L.,.qrbar»ad,,,:ﬂp....’“__‘; T alstu Dann mit mer stucken vnd pruchen her nach inn gemell vnd inn geschrift vinden
! - e . + P wirst
N St Pl 2F
i dhaglnsortoofYhalag - |
i / ‘:j[’“ PG PP ' amw,)d, it mer dan ein vorre
fi F Py - ‘: f 4 Ap Doch so ist ein yeder krancker Ringer im ernsten einem starcken zwgleichen hat er
1| e “‘?"‘M}“‘P” M F’ M P ""’% pehentikait vnd masfR kampf stuck vnd mord stuck enpfor genomen aber mit gesellen
; B, f @55@,;... fk;'I awvad ‘.-r,a‘..’ :':Decp' ringen so hacz der starck alzeit enpfor doch so wirt dy kiinst 98Pt vor ritter vnd knechten
g PM"’D N ’:?'\ud::) “’f')*""“"{}' flr allew ding etc
] O e TP flech) ob Do g Traduction:
15v g Luttes-tu contre un adversaire égal : prend garde aux tressautements, marchés-derriére

o AL bbb g
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et brise-bras et aux autres actions qui peuvent te confondre. Alors tiens toi dans la
balance, sois en position de force avec la mesure et pése toujours dans tes positions et
dans I'ouvrage. Tu peux surpasser son habilité avec la mesure.

Latroisieme legon de lutte

Luttes-tu contre un adversaire fort, alors prends garde ou il t'attaque ou t'agrippe ;
baisse-toi rapidement et repousse ses bras avec la percussion de I'ours, puis contre-le
avec d’autres piéces. Céde souvent devant lui, efforce-toi de le confondre et de le
prendre de vitesse a I'aide de I'habileté, afin de lui attraper un pied ou de te glisser
dessous pour le projeter. Tu trouveras toutes les pieces et contres écrits et illustrés ci-
apres.

En outre, un avant-propos

Bien qu’un lutteur faible puisse faire jeu égal avec un fort en combat s’il maitrise
I’habileté, la mesure, les piéces de combat et pieces mortelles, en lutte amicale, le fort
aura toujours I'avantage. Malgré tout, chevaliers et écuyers estiment cet Art au-dessus
de toute chose.

Notes :
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No. Facsimile Transcription / Traduction / Notes
Transcription:
< daz erst stuck [NDT : inscrit sur le feuillet précédent]
15 8
m, B bses "j/v.__s)_/)u L‘—-F"o—ﬂ ~ ' Item / So du mit ainem ringst zw laufen aus langen armen / so denck

das dein rechter armm auswendig sey / vnd der tenck in wendig /
seczt er dann einen fuf3 fur / so prich aul3 mit dem armm der gegen
dem fufd stee vnd zuck im den fuf3 auf vnd kim mit der anderen hant
zw hilff vnd heb in hoch auf / vnd trit mit einem fiR im inwendigs
hinter seinen fuf3 vnd tauch in zw ruck / als hy gemalt stet / Das
magstu zw paiden seitten treiben

Paulus Hector Mair's hand: 10 stenndt Im Ringen

Traduction:
La premiére piéce [NDT : inscrit sur le feuillet précédent]

Item, si tu luttes contre un homme a distance en allant aux bras,
alors tiens ton bras droit vers I'extérieur et le gauche vers I'intérieur.
Lorsqu’il place un pied devant alors lance le bras qui se trouve prés
du pied, et agrippe ce dernier brusquement. Aide-toi de ton autre
main pour le soulever, avance un pied a lintérieur derriére le sien,
et repousse-le comme il est dessiné ici. Tu peux effectuer cela des
deux cotés.

Dix postures de lutte [NDT : ajout attribué par le transcripteur a
Paulus Hector Mair]

Notes :
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No. Facsimile Transcription / Traduction / Notes
_ 2 Transcription:
i Item wen er dir den ful? auf wil heben so zuck den fu3 pald hindersich
vnd reck im starck von dir vnd stosf3 in mit der hant ann das hawpt
[y 2x Dir-Deny Hé_fzﬁ_lw P vnd stosf3 in von dl_r_ als hye gemalt stet das get Zw paldfen seitten
b wa‘ﬁp » auch magstu das sunst mit den henden weren mit ab stossen vnd
2 ¥ ; N i auf tretten vnd wen du woll in der wag gest nider auf der erden
y ! Traduction:
i &th\f‘ﬂﬂd 9""@‘6-1’9&— ra UC.' on: . . . . .
' : 7 5 Item, si ton adversaire veut te soulever le pied, alors tire le pied vite
i f*"‘“‘l‘“’%ﬂ:‘]«' ra-ﬁc'fk-ﬂ»’a—-d, derriére, repousse-le violemment et percute-le a la téte avec la main
H A..ﬁp-.%r(!.:p—:.rg‘_,’ L,c——gpvab et repousse-le, comme montré ici. Cela fonctionne de chaque c6té ;
it bl (,.,’,’”'_3 (VT aef tctteny fp‘."f‘f de plus_, tu peux aussi tte’ _défendrf kf;lv_ec tetsb_mains,t par OIune
d 65 asvallicr' i . FS 4 percussion, avec un pas extérieur, en te baissant bien en terre dans
i S e S o la balance.
5:) Notes :
16v ;
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No. Facsimile Transcription / Traduction / Notes
: Transcription:
g 7 Item ist sach das dich ainer Gber eilt vnd dir denn fufd auf zucht so
j %, 4 wart dastu den ful3 pald reckst vnd sleusld ymen zwischen seiner
| ﬁ#rﬂ&"&?”“sm‘i\é‘b—p%&;’ I fusi3 vnd halt dich vast an in als hye gemalt stett also magstu woll in

dy huff kummen vnd in den hacken vnd magst in dar aus werffen das
get auch zw paiden seitten vnd magst auch woll ein verporgens
stuck treiben ob er not tit

Traduction:

Item, dans cette situation ton adversaire te prend de vitesse et te
souléve le pied ; alors pense a tendre rapidement la jambe ; glisse-
la entre les siennes, et tiens-toi fermement a lui, comme dessiné ici.
Alors tu peux venir & la hanche ou dans un crochet et, de I3, le
projeter. Cela se fait de chaque c6té ; de plus, tu peux aussi bien
effectuer une piéce secréte si nécessaire.

Notes :

Cod. 1.6.4°.2 Codex Wallerstein - Lutte
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No. Facsimile

Transcription / Traduction / Notes

P o B L B e e
B e et ot (DN iy ey Py
pf ST oy D o e vy

P{I W “‘_‘_9,,7 avad g bér...ik-&»-./c}
AL i s, e gy
4 s AT S
1 Do oy befsic proech Sko ey et

17v

B e e e e e

Transcription:

Item ist sach dastu in denn armm mit ainem ringst so prich auf3 mit
ainer hant vnd var im nach dem fuf? alz du im auf welst zucken so
zeucht er denn ful? hindersich vnd fleucht da in so gee dem fusfi}
nach mit dem armm vnd trit mit deinez fuf3 hinder in in dy twirch alz
hy gemalt stett Das get zw paiden seitten vnd ye nidrer du in der
twirch stest ye stercker dw stenn magst wan dw tarfst anderst nit
dann das knie vast piegen

Traduction:

Iltem, dans cette situation tu luttes aux bras avec ton adversaire ;
alors libere une main et fais mine de vouloir lui agripper le pied pour
le soulever. S’il fait échapper son pied en le retirant vers l'arriére,
alors suis le pied avec les bras et marche avec ton pied derriére
dans la traverse comme dessiné ici. Cela s’effectue des deux cotés.
Plus tu seras bas dans la traverse, plus tu te tiendras fermement, a
condition de ne pas faire autre chose que bien plier le genou.

Notes :

Cod. 1.6.4°.2 Codex Wallerstein - Lutte
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Facsimile

Transcription / Traduction / Notes

18r

' ¥

(.
PMMS‘ g 35 b 'db«-«fc—m\
‘j‘—“"“g. gt e
veek 2oy fof pafrbhf iy oD geeff e dey
oy Aoy o A hes [ v
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":;t,..m[ fittnd Dl vy iy e D evndy
WA{LM:»@ (V%) pp frof—adet-
Y~dex MM&-P Mw»t-p...&»’ (e

w

Transcription:

Item so dir ainer in also in dy huff kumpt vnd wil dich dar au® werffen
so denck dastu vnd reck denn fuld vast hinter in vnd greiff mit dem
armm der gegen im stet oben Uber sein agssel vier firsich auf dy
erden als hie gemalt stet so prichstu im denn armm ab auch mag ein
yeder ringer sich wol hitten das mann im nit in dy twirch kumpt also
das er ainen von im stost oder hinder sich tritt vnd sich nit vinden latt

Traduction:

Item, s’il t'arrive a la hanche et, de Ia, veut te projeter, alors fais en
sorte d’étendre ton pied rapidement derriére lui, agrippe-le par-
dessus I'épaule avec le bras qui se trouve contre lui, et presse-le
vers la terre, comme il est dessiné ici. Ainsi lui disloques-tu le bras.
Par ailleurs, un lutteur peut empécher son adversaire de lui faire une
traverse en le repoussant avec une percussion, ou bien en reculant
afin de rester hors d’atteinte.

Notes :
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Facsimile

Transcription / Traduction / Notes

18v
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i
i
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Transcription:

Item dy ander hiif treib also wen dw mit ainem ringst in denn armen
so prich im au® mit dem rechten armen vnd var im durch sein [EHeKS
tigssen vnd tritt mit deinem rechten fisf3 im hinter seinen rechten
fusl? alz hie gemalt stet vnd halt in dy weill vest pey dem te.rechten
elpogen vnd denck dastu dich vast flrsich senckst am hin ein
springen das er dich nit zw ruck stosf? das treib zw paiden seiten dar
nach vnd er stett

Traduction:

Item, une autre projection a la hanche : si tu luttes aux bras avec un
homme, alors libére-toi de lui avec ton bras droit, passe sous son
épaule MBI, et marche derriére son pied droit avec ton pied droit
comme il est dessiné ici. Pendant ce temps tiens-le fermement au
coude droit et pense bien a te baisser en sautant dedans afin qu'il
ne te percute pas vers l'arriére. Exécute cela des deux cbtés et [?]

Notes :
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Facsimile

Transcription / Traduction / Notes

19r
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Transcription:

Item so dir ainer in dy twirch also tritt als er dar ein kumpt mit dem
fuld so ker dein knie gegen im vnd tauch in hindersich zw ruck so ist
es ge- prochen so dir also geprochen ' vnd sichst dastu zw ruck
fallen must als paldu dan enpfinst dastu wider hindersich must so
lasf3 den vodreren armen resch gen vnd slach in hinder yen vmb das
pain oder auf dy erd als hy gemalt stet so wirfstu in Gber dy huff aul?
das get zw paiden seitten

Traduction:

Item, s’il te vient dans la traverse, c’est a dire qu'il te vient dedans
avec le pied, alors tourne ton genou contre lui et fais le plonger en
I'arriére ; ainsi cela est-il contré. Lorsque tu es ainsi contré et que tu
te rends compte que tu tombes en arriére, alors dés que tu ressens
que tu es entrainé vers l'arriére, libére rapidement le bras de devant
et frappe derriére lui autour de la jambe ou bien en terre et projette-
le par-dessus la hanche. Cela se fait des deux cétés.

Notes :

Cod. 1.6.4°.2 Codex Wallerstein - Lutte
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No. Facsimile Transcription / Traduction / Notes
Transcription:
. Item die drit twirch treib also wen dw mit ainem in den armen ringst
I so prich mit ainem armen auf? vnd gee mit dem selben armen vnd
qﬁ;;ca,;,m.m,..ﬂ,(pwaw‘.;rm fulR durch seinen armen vnd halt dich vast flrsich vnd halt seinem
o e i | iy aerbrini® avy armen starck mit paiden henden vnd ker dich von im als hye gemalt
R S, P, M Neee F’"“F stett so wurfstu in auff den rucken das get zw paiden seitten doch so
= btk afidy v ; denck dastu mit einem grossen stosl3 hin ein treczt das er dich nit
aisg PP »D il sy zw ruck werffen mo
e o SRS A SR 8- ey
d oy g b gssnalic et F"“"‘“ﬂz“""‘"‘r dy ander tbirch
?al 71 F.’ Eﬂé’wt P F’ Traduction:
‘-‘; 7= = ltem Iatrois.iéme traverse : exécute-la lorsque tu es en train de lutter
i 2ad o Diclyait wvac#mmp&c«a‘_ ! A ) A . N
ol i st aux bras. Libére un bras et va avec le méme bras et pied a travers
ses bras ; tiens-toi fermement vers I'avant et maintiens son bras
avec force a l'aide des deux mains, puis détourne-toi de lui comme
19 dessiné ici. Ainsi le projettes-tu sur le dos. Pense bien a avancer en
v

le percutant violemment pour éviter qu’il ne te fasse une contre-
projection.

L’autre traverse

Notes :
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No. Facsimile

Transcription / Traduction / Notes

, FI{P;SV@JA“.’:»-’A.&M&:FH\;:‘MM
62 o o e ey
I T 4t e
7S DAt O D trvridypt-la ]

b ik pralD awsid o g 05 Dy i

Vob P iy SYLIAI D ggyiBes
.7‘);I’M‘t‘1‘\ QAG‘SWM;“MPJQ

20r

Transcription:

Item so dir ainer also in die twirch kumpt vnd wil dich tber den ful3
werffen so secz das knie fur oder weich hintersich mit dem fuld so
werst yms so dir denn ainer das wertt vnd dir die twirch nit lassen wil
so trit pald wider zu ruck vnd nym den armpruch als hie gemalt stett
vnd lauf hindersich vmb vnd vmb so magstu in werffen oder du
magst wider in dy h twirch treten das get auch zu paiden seitten

Traduction:

Item, alors que ton adversaire te vient dans la traverse et veut te
projeter par-dessus son pied, alors place le genou devant ou bien
retire le pied vers l'arriére ; ainsi te défends tu contre la traverse. Si
ton adversaire se défend ainsi et tempéche de faire la traverse, alors
retire-toi vite en arriére et attrape-le avec la clé de bras comme
dessiné ici ; puis entraine-le vers l'arriere en tournant, ainsi peux-tu
le projeter ou bien revenir dans la traverse. Cela fonctionne
également de chaque c6té.

Notes :
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Facsimile

Transcription / Traduction / Notes

Wy Do oD pricy sy oof b Dery

pedFS i 5 g ok o622 02
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w»—fbe*‘y W“’FF pegey by Perechs
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20v
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Transcription:

Item dy vierd twirch treib also wen dw mit ainem ringst in den armen
so prich im auf3 mit dem rechten armen vnd gee ein weil vmb mit im
vnd vr...ing so spring mit dem rechten fusf3 hinder seinen rechten
ful vnd mit dem rechten elpogen hinder sein rechs tgsen las hie
gemalt stet so wirfstu in auf den rucken das get zw paiden seitten
vnd must dich auch woll firsich sencken das er dich nit zw ruck stosf3
vnd dastu in in die wag pringst

Traduction:

Item, la quatriéme traverse ; effectue-la ainsi: alors que tu es en
train de lutter aux bras, libére ton bras droit et tourne un peu avec
lui ; puis saute brusquement avec ton pied droit derriere son pied
droit et place ton coude droit derriere son épaule droite comme
dessiné ici. Ainsi le projettes-tu sur le dos. Cela se fait de chaque
cbté. Tu dois bien te baisser vers 'avant pour éviter qu’il ne te
percute vers l'arriére et aussi pour lui sauter dans la balance.

Notes :
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Facsimile

Transcription / Traduction / Notes

33r
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Transcription:

Item so dir ainer also in dy twirch kumpt so denck dastu dich mit dem
knie vast gegen seinem fuld seczt vnd wider hindersich treczt so dir
dan ainer also dar auf3get so trit pald wider hindersich vnd greif im
mit der rechten hant auff dy achssel vnd lauf mit paiden fussen
hindersich vnd zeuch in scheib vmb so wirfstu in vnd in dem lauf so
magstu wider in dy twirch kumen das get zu paiden.seiten.

Paulus Hector Mair's hand: Der Ringen nach folgen 83 bar stennt

Traduction:

Item, untel vient aussi dans la traverse, alors place ton genou
fermement contre sa jambe et marche a nouveau derriére lui. S’il
previent cela, alors marche rapidement derriére lui & nouveau,
attrape-le avec la main droite a son épaule et cours avec les deux
pieds vers l'arriére et tire-le par-dessus pour le projeter. Pendant ce
dernier déplacement, tu peux revenir dans la traverse. Ceci
fonctionne des deux cotés.

Notes :
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No. Facsimile Transcription / Traduction / Notes
Transcription:
Item dy fUnft twirch treib also Wen du mit ainem ringst in den armen
so prich im auf nit dem rechten armen vnd gee ein weil mit im vmb
}ﬁbyf--.fbhmd,bwtd'b Wity Do ek aicld vnd vrbering so zuck in an dich vnd gee hoch auf mit dem rechten
Pﬁ_’}_’m.;?fz’_, ptDeg armen Uber seinen rechten armen vnd ergreif im seinen rechten ful?
(O arn G e oy E ? ...,v—-!m:" auswendig vnd hinter trit in mit deinem rechten fu seinen tencken
nd truck in mit dem knie als hi mal arfstu in
i. | w‘w P7w‘b’7a"b:z‘f‘5u ‘7"‘17“"‘9 ;a(ijdteﬁcselittenlt de ie als hie gemalt stet so wirfstu in das get zw
] \e«,mc‘y‘“af-—fv T Mﬁm
¥ | "‘MM—;F‘QV“‘F" ff atfrwedg Traduction:
; I > ly--('k-h7v-4’>=~"° ,,g.-t,r?fo P»-«hf& Item, la cinquiéme traverse ; effectue-la ainsi : lorsque tu luttes avec
1 E' "‘&mtk‘-’ k> Ptz ale bie graale— untel aux bras alors libére ton bras droit et va alentour avec lui. Alors
il P vty GG Fus paidey frbi tire le soudainement a toi et va haut avec ton bras droit par-dessus
'i ‘ 7% = son bras droit et attrape son pied droit par I'exterieur et marche
N i derriére son pied gauche avec le pied droit et pousse avec le genou
i N comme il est dessiné ici, ainsi le projettes-tu. Ceci fonctionne des
deux cotés.
33v

Notes :
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Facsimile

Transcription / Traduction / Notes

34r
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Transcription:

Item so dir ainer also mit dem armen tber wil vallen nach dem fiss
so secz dich in dy wag vnd druck in von dir mit denn armen so er
dich dann also von im stost so greiff im mit der rechten hant auf
seinen hals pey dem rechten oren vnd zeuch vast hintersich als hie
ge malt stet vnd hiitt dich das er dich nit hinter tret vnd das er dir mit
dem haupt nit durchgee da get zu p.s.

Traduction:

Item, untel veut aussi tomber a la jambe avec le bras. Alors tiens toi
dans la balance et éloigne-le de toi avec les bras. S'il te repousse
également de lui alors attrape-le avec la main droite a son cou au
niveau de son oreille droite et tire-le fortement vers I'arriére comme
il est dessiné ici. Prend garde a ce qu’il ne marche pas derriére toi

et qu’il ne te passe pas au travers avec la téte. Ceci fonctionne des
deux cotés.

Notes :
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No. Facsimile

Transcription / Traduction / Notes
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34v

Transcription:

Item dy segst twirch treib also wen du mit ainem ringst in den armen
so prich im auf? mit dem rechten armen und greif im urbering an dai3
recht or und trit mit dem rechten ful? hinter seinem tencken fuf3 alf3
hie gemalt stett so wurfstu in gar hart aber du must im den rechten
armen gar vast halten zu dir und tauch in zuruck dal3 get auch zu
paiden s.

Traduction:

Item, la sixéme traverse ; effectue-la ainsi : lorsque tu luttes aux bras
avec untel alors libére toi avec ton bras droit et attrape le
soudainement a l'oreille droite et marche avec le pied droit derriére
son pied gauche comme dessiné ici. Ainsi le projettes-tu fortement,
mais prends garde a bien tenir son bras droit a toi et a le tirer en
arriere. Ceci fonctionne aussi des deux cotés.

Notes :
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No. Facsimile Transcription / Traduction / Notes
— Transcription:
it Item wen dich ainer also gevast hat pey dem kopf so stol3 in mit
?-.‘: deiner tencken hant an seinem rechten elpogen so muf3 er dich
A vy Sy aisl S - il lassen so dich ainer von im stost so trit mit dem rechten ful? fir in
lﬁ—l F["é‘.{’f’j PEN ‘i, fd’ b gegen seiner rechten fiild vnd zeuch sein rechte hant vast in dein
L i = tencke seiten vnd wurff in tber dein recz pain als hie gemalt stet das
w“vh 4?257 "‘j "’MI“F’?(L‘)“‘}M treibstu auch woll zw paiden seitten
‘*ﬂ{}‘ [ w—*’kﬂ““‘ru’ |
} 7“1 S b Mﬁ: ‘ Traduction:
' ‘7‘5‘5’”7 Z, ] ‘ Item, lorsqu’untel t'a également attrapé la téte, alors frappe avec ta
; ‘)"—"“"‘#‘7‘)"7“ dtwf""““‘"f”’ ; main gauche & son coude droit, ainsi doit-il lacher prise. S'il te
| i repousse de lui [de cette fagon], alors marche avec le pied droit vers
; l ! lui & son pied droit et tire sa main droite fermement de son coté
! gauche et projette-le par-dessus ta jambe droite comme il est
dessiné ici. Tu peux aussi effectuer cela des deux cotés.
Notes :
35r
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No. Facsimile

Transcription / Traduction / Notes
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Transcription:

Item dy sybent vnd dy lest twirch treib also wenn du mit ainem inn
denn armen ringst so prich im auf3 mit dem rechten armen vnd gee
vmb mit im vnd zeuch in dan an dich vnd secz im dein rechte hant
aussen auff sein rechcz knie vnd val im mit der rechten agsel in sein
rechten armen vnd stosf in nider zw der erd als hie gemalt stet vnd
hab im denn rechten armen auch vast in dein tencke seiten das get
auch zw paiden seiten.

Traduction:

Item, la septiéme et derniére traverse ; effectue-la ainsi : lorsque tu
luttes aux bras avec untel, alors libére toi avec ton bras droit et va
alentour avec lui puis tire-le a toi et mets ta main droite a I'extérieur
sur son genou droit et tombe avec ton épaule droite a son bras droit
et frappe-le vers le bas au sol comme il est dessiné ici et tiens
fermement son bras droit contre ton coté gauche. Ceci se fait des
deux cotés.

Notes :
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No. Facsimile Transcription / Traduction / Notes
— Transcription:
| | Item so dir ainer das thit vnd dir auf das knie wil greiffen so greif im
.' %, | mit deiner tencken hant hinter sein angesicht vnd mit dem dawm
L T 5 - vnten an dy nasen vnd zeuch Ubersich so mu3 er dich lassen so er
'L‘ZF g i "f“"',':. f ::_: dir das tit so greif pald mit deiner tencken hant in sein tencken yns
; g‘ _ﬂ ‘,’3“'{:7“4‘)‘”" =) s’ glid vnd mit der rechten in den elpogen vnd heb in Ubersich vnd trit
lfr—"f{‘l":f""“’h"”—,"a”j ) | mit dem rechten fuf? fur in als hie gemalt stet vnd wirf in das get
) D5 DD enscl) ks ficly o - f 2 auch zw paiden seiten

Traduction:

Item, untel te fait cela et veut t'attraper le genou, alors attrape-le
avec la main gauche derriere son visage et avec le pouce sous le
nez et tire le par-dessus, ainsi doit il lacher prise. S’il te fait cela,
alors attrape rapidement avec ta main gauche son poignet gauche
et avec ta droite son coude, souléve et marche avec le pied droit
vers lui comme il est dessiné ici et projette-le. Ceci se fait des deux
cotés.

Notes :
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Transcription / Traduction / Notes
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Transcription:

Item so ainer mit dir ringt aul3 langen armen so prich im auf? mit dem
rechten armen vnd gee vmb mit im vnd dauch im vast hin vnd her
vnd vrbering zuck in vast gegen dir vnd puck dich vor nider vnd var
im mit deinem haupt durch sein rechten armen vnd mit deiner
rechten hant durch seinen rechten fuf3 vnd trit woll vnter in als hie
gemalt stet vnd wurf in Gber den ruck auf du mist im wol durch den
armen fliessen das get auf paid seitten

Traduction:

Iltem, si tu luttes avec untel aux bras. Alors libéres toi de ta main
droite, va alentour avec lui, pousse-le de tous cotés puis tire-le
soudainement vers toi. Baisse toi vers l'avant et en bas, mets ta téte
a travers son bras droit et avec ta main droite a travers son pied droit
et marche bien sous lui comme il est dessiné ici; projette-le par
dessus ton dos. Tu dois te glisser a travers ses bras. Ceci fonctionne
des deux cotés.

Notes :

Cod. 1.6.4°.2 Codex Wallerstein - Lutte

28



Facsimile

Transcription / Traduction / Notes

37r

NPy Ap Sk atng Prrdinasy
Pof 39 el g oy D 5= Lpg Dy
B Rl [l Dichyanideon 30w D

23y D Dty aazb,::p..f
D o5 o0 ~tncli ooy Do fry e

lomf vafiriig oD iy o ke ol

e R e e o - T e

Transcription:

Item so dich ainer also hat gevast so reck denn fuf’ hinden weit aus
hin von dir vnd leg dich oben auf in vnd swar dich nider zw der erden
vnd ht dich das er dir kainen ful3 er raichen mig vnd halt in auch
vast das er oben nit auch von dir kum vnd lauf vast mit im hindersich

zw ruck als hie gemalt stet pi das er mud werd dastu in werffen
maogst das get zu paiden seiten.

Traduction:

Item, untel te tient comme précédemment alors tends ton pied
derriére loin de toi, repose sur lui et pése vers le sol afin qu’il ne
puisse atteindre aucun de tes pieds et maintiens-le afin qu’il ne
puisse se lever devant toi. Va rapidement dans le dos, comme il est
dessiné ici, jusqu'a ce qu’il soit fatigué afin de pouvoir le projeter.
Ceci fonctionne des deux cotés.

Notes :
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No. Facsimile Transcription / Traduction / Notes
Transcription:
, Item so sich ainer also auf dich legt vnd sich hinden vast hin ausi3
‘ spreiczt vnd dich hart druckt so thi als welstu im nach den flissen
.‘ [ > fli e e sl Dty Lot fichy greiffen vnd nach dem rucken vnd swing in auch hin vnd her als vil
1? b...ap, ‘)“I““W'P“‘"‘—N" Dy hyowi— du magst vnd vrbe- ring so vasf3im sein paid hent zw ein ander vnd
Dm,;..,.';,y,‘. ‘,lg,\dp..‘..,,..“g,a,, AR halt dy sta_rck pey _den_elpo_gen pder stinst vnd sleuf dan mit dem
geeiffeom T (e hagpttausf(lgn thdIWIrr:'t dich hlﬂte{ |{ndvmb atls welst an den ruck vallen
M‘Y‘T‘sz“ towd Du By vnd streck dich als hie gemalt stet das get z.p.s.
Wﬁ_'w?’f,..,pﬁr,aw wmm\” Traduction:
;1 ﬁw‘)pﬁdak}, A ltem, untel repose sur toi, se tend vers I’grriére et pége sur toi
‘ MM‘):LT‘/ 2 ,- lourdement, alors fais comme si tu voulais lui attraper le pied et son
{hey 0‘!’ s 3.y “A,‘,‘ “Q dos. Balance le d'avant en arriere comme il te plaira et attrape
2““? ‘)""‘qv“" fr=ne soudainement ses deux mains ensemble et maintiens les fermement
, "“"""J"‘"""MNf/ rf | avec les coudes ou autre et va avec la téte loin de lui et tourne-toi
i vers larriere comme si tu voulais tomber sur le dos et étend-toi
37 il comme il est dessiné ici. Ceci fonctionne des deux cotés.
v

Notes :
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Facsimile

Transcription / Traduction / Notes

38r

Neefrmaairaliyinnc sl ALyt

b By Al i dene Derackony (¥ amiorrtmnit Loy
WD foff oy (7 i ot VD pal s ok
hiegeale peenD it wbodus hoys
G T s i % L S S o
Deon oz (b iy oy af b it Yo oD
o ek sy Mg ey b

¥

Transcription:

ltem mer wenn ainer also auf dir ligt vnd wil dich also nider drucken
so wart nit lang vnd fasB im sein paid hent vnd halt yms starck zw
einander vnd sicz nider auf den ars als hie gemalt stet vnd warff in
Uiber das haupt auf’ vnd secz im denn kopf in seinen pauch magstu
des nit komen so prich im auf? mit einem verporgen stuck das mag
er dir nit wenten dy selben verporgen stuck machtu in allen ringen
treiben

Traduction:

Item, retiens que lorsqu’untel repose sur toi et veut te presser vers
le sol, alors n’attends pas, tiens ses deux mains et maintiens les
ensemble fermement et assieds-toi sur ton cul comme il est dessiné
ici et projette le par-dessus la téte et mets la téte sur son estomac.
Si tu ne veux pas le faire, alors libére-toi avec une piéce secréte afin
qu’il ne puisse pas tourner. Ces piéces secrétes peuvent értre
employées dans toutes les luttes.

Notes :
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No. Facsimile Transcription / Traduction / Notes

Transcription:
Item so ainer auf dir ligt vnd sich vast hinter sich swart dastu nit auf
magst vnd auch zw kainem stuck noch auspruch kumen magst so

= (‘"‘"‘“‘be"'L:J“"""’fz“?”“f’""“" | | vasB in mit einer hant pey einem vinger oder daum vnd prich im denn
M'xg;d—aﬂp*ml—a»fn-gﬂ'@awﬁfa . | auB dem glid so dich ainer also vast so greiff im mit deiner ledigen
hant an seinen armen voren pey dem glenck vnd ker dich vor im vmb

W«;WM ‘}*‘“ﬁ’"‘"fw‘ wﬂu_’mlp’ l vnd zeuch im den armen Uber dein achssel als hie gemalt stet vnd
"""f‘? o ! | prich im den armen enczway wildus prechen so zeuch hintersich

ey ¥ DLy o Doy Y
Jd:&v:;ﬁﬁjmwﬁ ' | Traduction:

! . ! Item, untel repose sur toi et pese vers le bas sur toi de fagon a ce
I O )
Ly “"': daphetliagt ""a& 5“ que tu ne puisses pas te relever, ni venir a une piéce ou te libérer.
“’D""‘)“‘?”"'WHJ’T)‘““’”&“’“‘* Alors attrape avec une main un doigt ou un pouce et brise-le au
L ’b%%na&tﬁgm&—pﬁvﬁw niveau de l'articulation. Si untel te tient fermement, alors attrape-le
_ [ 1 T e Y XV B F“"PM’?"‘?“V | | avecta main libre a son bras au n,iveau du poigngt, tourne c!e\{a_n'[_ lui
v & K et tire son bras par-dessus ton épaule comme il est dessiné ici et
{ \ : - .w
< \ \Q‘()&i&q PN
Y,

brise-le immédiatement. Veux-tu briser alors tire en arriére.

38v Notes :
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No. Facsimile Transcription / Traduction / Notes
» : Transcription:
2 A Item so ainer mit dir ringt aul3 langen armen so prich aul3 mit der
ik Jonr (g ) . o 39 ' rec_:hten hant vnd gee ein weil vmb mit im yrberlng SO var im mit
0"’1’:;;( - :;,M,@p :2 : ) f“f;‘ia_ " deinem haupt durch seinen armen vnd ker dich woll vor im vmb als
af 5»_‘7‘”‘ 5 hye gemalt stet vnd wirff in Uber das haupt ausf3 vnd thi das
ey o ’"(P“"‘ﬁ"' cobaici I"“‘V"““’"f | pehentiklich das er dich nit zu ruck ziechen vnd dich nit hinter tret
{’0"9“”""""“"'3"‘9‘“"“‘“/“7”'“3"“' he | das get zu paiden s.
»-alt- W Avecffly box Dag hacptagp 3 _
- = | Traduction:
Dag “‘M“M” 5 ‘fl ) . N . . .
""M":_ " _‘J‘:f: g A e "7 ‘“‘"‘" 'q Item, untel lutte avec toi aux bras, alors libére-toi avec la main droite
"“"{’w T “f‘““"‘? f et va alentour avec lui. Alors, va soudainement avec ta téte a travers
i1 son bras et tourne-toi devant lui comme il est dessiné ici et projette-
le par-dessus la téte. Fais le avec habileté de fagon a ce qu’il ne te
tire pas en arriére et qu’il ne marche pas derriére toi. Ceci fonctionne
des deux cotés.
Notes :
39r
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No. Facsimile Transcription / Traduction / Notes
_ Transcription:
5 ; ltem So du mit ainem ringst in langen armen so prich im aul3 mit
| (72t e e | e vnd wtboring so ket dich vor im vmb vnd zeuch im
f'w AR Yo s gtz ) denn rechten armen auf? dein rechte agssel vnd greiff zw mit deiner
‘:Z‘w_ saiy L”"’("" Feschv) o< t-lyry rechten hant im voren in das glenck als hie gemalt stett vnd wirff in
ey fordyowbermg ol bex Sectinron amy verd also das get auf paiden seitten
(;)aud’m-'—\ﬁwju h-7tkw ‘ufa‘n;rrclgz .
o S L I Traduction:
eﬂf 5 Lju Eots S | | Item, si tu luttes avec untel aux bras, alors libére-toi de ta main
. "‘1"’”:”"‘:"" o bic qronali-fleet— droite, va alentour avec lui et pousse le fortement de tous cotés.
Ko *”“‘”f"’-"l{”a‘“d"" aefppriBy Lot | | Alors retourne-toi devant lui et tire son bras droit & ton épaule droite
et agrippe-le avec ta main droite vers I'avant au poignet comme il
est dessiné ici et projette-le. Ceci se fait des deux cotés.
Notes :
39v
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Facsimile

Transcription / Traduction / Notes

40r

Aok o alfp Jwaf’;_[,..,‘,;‘“, doppiadecsr’
e i e T

! P Ay o will bexir G Doy .-u;{_...f’)v ‘l‘ﬂﬂf
st [l o5 2 kg DSrcng e geciff
ey ik Deorees tomben) homstlymde sy zu0frhpony
e b of e g et
Pt [ af S fpde pof

i i < a

—_i s h B et SRR S qz‘o !

e

—

‘il

Transcription:

ltem So dich ainer also gevast hat als in den voderen zwayen
stucken gemalt stet vnd als pald er vor dir sich vmb will keren vnd
dir den armen auf dy agssel pringt so secz dich starck in dy wag vnd
greiff im mit deiner tencken hant hinden zwischen seiner pain vnd
heb in auf als hie gemalt stett so wurfstu in flrsich auf das angesicht
oder stosf3 in mit einem ful? in dy knieptig das get auch z.p.s.

Traduction:

Item, untel t'a pris comme montré dans les deux piéces
précédentes : dés qu'il veut se tourner devant toi et amener ton bras
sur I'épaule, alors tiens-toi fermement dans la balance et attrape
avec ta main gauche derriére entre ses jambes et souléve-le comme
il est dessiné ici, ainsi le projettes-tu devant toi sur le visage ou tu le

frappe avec un pied a l'arriere du genou. Ceci fonctionne des deux
cotés.

Notes :
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No. Facsimile Transcription / Traduction / Notes
‘ Transcription:
'”l | Item so du mit ainem ringst in langen armen so prich im auf3 mit
11 O s NP Ay 1"""’ « |If | deinem rechten arm vnd var zw stund damit an seinen rechten
L - ”:ﬁ.fwwwng Jm.mr}w:“‘b {? | elpogen vnd fasB inn denn armen starck in dem paid hend vnd
; rf S ier [SonDpeelppen clipogen) M‘fi;ﬁ»--; ey { | schlaipf dy hent paid her fur an seinem armen pisf?3 an das glenck
11 s ””?""“"’!"‘“)““’WW“}’F‘W%- » | vnd zuck in starck nach dir vnd ker dan dein tecke seitten gegen im
| g e 5 ‘ f an sein rechten elpogen als hye gemalt stet vnd prich im den arm
| prd by fiduim poff oy Beg gk | das get.z.p.s.
[‘cmh‘?’)m*;ﬂ*ﬂ by abpcsirate s ( Traduc_tlon. R _
1 gessali-pre G pred) v X av ey Nag ot f’_’., Item, si tu luttes avec untel aux bras, alors libere-toi avec ton bras
L a . SEC 21 i | droit et va immédiatement avec a son coude droit et attrape
AT il ,‘@ fortement son bras avec tes deux mains. Déplace les mains sur son
f .J bras a son poignet et tire-le fortement vers toi et tourne ton coté
>, gauche vers lui a son coude droit comme il est dessiné ici et brise
lui le bras. Ceci fonctionne des deux cotés.
40v Notes :
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Facsimile

Transcription / Traduction / Notes

41r

o

o e oy fimeckes G “““‘l!“’?
ale swf‘)-- MJ:« S"'F' Fﬁ“" “‘1“1 o Ab’fuly«
)-clngwall- sev vueck a‘mﬁl—p ".:94;7 &W’

o 2o el sl kDo Sy vnd
tf,dt-aa'--cw b - comander ale [’;‘ : il

(ret- Ve sy Ghow ey Vo Yyl vy ik o, ‘;!' |
e Ko o e T
Deg gl vt poden fefoy oy fect i

Transcription:

Iltem mer ein stuck wen dw mit ainem zw laufs wild ringen vnd gar
ein starcker ist so greif in kecklich an als welstu mit gar grosser
sterck an in vnd als pald er dich mit gwalt zw ruck daucht so secz im
einen fusfR auf den nabel vnd val pald nider auf den ars vnd halt
deinew knie nahot zw einander als hie gemalt stet vnd wirf in Gber
dich auf? vnd halt in starck pey denn henden so mul} er auf das
angesicht vallen das magstu mit paiden fussen thun vnd pif3 snell

Traduction:

Item, retiens une piéce ; lorsque tu veux lutter avec untel en le
chargeant et qu'il est fort, alors attrape-le ou tu le souhaites avec
plus de force. Lorsqu’il te repousse puissamment en arriére, alors
mets un pied a son nombril, tombe rapidement vers le bas sur le cul
et maintiens tes genoux rapprochés I'un de l'autre comme il est
dessiné ici ; projette-le par-dessus toi et tiens le fortement par les
mains : ainsi doit-il tomber sur le visage. Tu peux faire cela avec
n’'importe quel pied, fais-le rapidement.

Notes :
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No. Facsimile

Transcription / Traduction / Notes

)y yoeat it hamsso) exlecclis [l vm Doy i
ale sy lyon [b fonck Sy wilr 1 o vz
o MM i Al 7 5 o vy dafhe P rm..#.)
mn:‘gr)rﬁv_'\m Didy asmes Daay mi&:jzwdc-ladnc»,
ansill 3 erft‘cralﬂcf- ety 8w Lol mady Nere
buafft- 0 Y buic feeoqt @ poff sy wet Miece foie
cincry aufyion iy bome sl byic qumal pret-fB

41v

t\w'uﬂ)'u 44’ a»f..\e.] m«é‘a-\ﬂ/ Fev '1«3@7 {L.«c-’ P

Transcription:

Item ringstu mit ainem gleichs fassens in den armen als dy pawren
thund so senck dich vast nider in dy wag vnd sleul3 dein armen nit
zw vmb in dastu sy prauchen migst vnd wen dich ainer dann mit
gewalt heben will so wart als pald er sich nider senckt nach der krafft
vnd dy knye pewgt so stosl3 in mit deiner knie ainem aussen an sein
knie als hie gemalt stet so wurfstu in auf den ruck das zw paiden
seitten

Traduction:

Item, luttes-tu contre untel qui te ceinture comme le font les paysans,
alors plonge bien dans la balance et ne joins pas tes bras autour de
lui pour pouvoir ten servir. Lorsqu’il voudra te soulever
puissamment, alors attends le moment ou il se baissera et pliera les
genoux pour frapper avec ton genou le sien par I'extérieur, comme
il est dessiné ici. Ainsi le fais-tu tomber sur le dos. Ceci fonctionne
des deux cotés.

Notes :
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Transcription / Traduction / Notes

42r

- g !
! . {.Wﬁy,.._.,vu o Locflrit 0P o thel e b o
' e ooy by AoaheD o wrce Sy lyody

F: Movawl? M("‘“"‘l’",’ arme algcvg e
L well b oy sl oy 35 o iy g
| ek e Pl o by e i gy ik Dy
F &rfw’vi ”] (3% I"‘“P’dﬁa’m'zn}q r
At Tt S "‘",82"’/\"‘3?’0’*"{"9‘-; ff e
hicae el petimsicfey avprucs dug et el 3o

Transcription:

Item ringstu zu lauss mit ainem so thi als welstu in pey dem kopf
vachen vnd reck dich hoch auff so vert er auch auf mit dem armen
als ers weren woll alstu in ni also in dy hoch verfirt hast So puck
dich resch vor im nyder vnd stosf3 in mit dem kopf voren in dye prust
oder auf den pauch vnd var im mit paiden henden vnden vmb dy fuf3
als hie gemalt stet vnd wiirf in an ruck das get snel zw

Traduction:

Item, si tu luttes avec untel dans I'approche, alors fais comme si tu
voulais lui agripper la téte et dresse-toi bien haut; ainsi va-t-il
luiaussi lever le bras de maniere a se défendre et alors que tu
'entraines en haut, baisse-toi brusquement hors de [sa portée],
percute-le avec la téte devant a la poitrine ou au ventre et passe-lui
les mains derriére ses pieds, comme dessiné ici, puis projette-le sur

le dos. Cela se fait vite.

Notes :
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No. Facsimile

Transcription / Traduction / Notes

v Mm] w«rz)ovmul"tu'-uayw fm.f;g,
/':uﬂrmy mw~w, o bt i Bovers Pl’%?
7 il iy ik Doy aysi an sllery (b fioff oy
ik DD caclle) fuf mach D bende Euce 93
"’;*;"“f‘r*;f’“‘r‘? rerd) sy temckery g™

e e B gl

gl et o vclece it et fcl drpp

42v

Transcription:

Iltem mer ain stuck wen dw mit ainem zw laufs wild ringen so wart
wen er zw dir kunpt vnd vnd wil dich mit denn armen an vallen so
stosf3 im mit deinem rechten fuld nach seinem rechten knie vnd mit
der rechten hant slach im nach dem tencken armen so zuckt er den
ful? vnd das haupt hindersich so slach in mit deinem tencken fusi3
an seinen rechten als hye gemalt stet so velt er pistu anderst snel
daz.get.zu.paiden.seiten.

Traduction:

Item, encore une piéce ; lorsque tu veux lutter avec untel dans
'approche, alors attend [le moment] ou il arrive a [portée] et veut te
tomber dessus avec les bras, alors percute-le avec ton pied droit a
son gauche et frappe-le avec ta main droite a son oreille gauche ;
ainsi retire-t-il le pied et la téte en arriére, alors frappe-le avec ton
pied gauche a son droit comme il est dessiné ici ; ainsi tombe-t-il, si
tu es autrement rapide. Cela s’effectue des deux cotés.

Notes :
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No. Facsimile Transcription / Traduction / Notes
Transcription:
4‘: 1 Item so du ainen heben wild vnd er stost dich mit seinez knie aussen
s - 3 N , an dein knie dastu zw ruck must vallen so reck dein paid ful? von 9
1:‘(2,5 W@:fa“w‘)‘df”’ffé’“" | ] ob der erd hin neben sein vnd val mit der hant gegen der erden vast
M“L".m’ 2 «igz""’?w”“ém‘p'vw i hinder seinen ruck vnd halt dein haupt auch hinder sich als hie
P’”‘“"a‘“’ “‘"f“’“"” ”““‘3‘7"7 "“’"/F’:/ ‘ gemalt stet vnd halt in mit der anderen hant vest so wurfstu in oben
A vl i e Db ey Dee ccdii Aunfh-lpicder uber dich ausR vnd wenn er dich zw ruck wiirft so nym dir ein giiten
[emit prusch o hpledery bpeponschs b dee 12 swunck so muf er her tiber das get zw paiden seitn
“‘*‘"“51"““"""'”7'—5"“""’“:‘" Avawdes; Traduction:
W"‘f“f”“"“‘ﬂ"‘"f""’“ A”"""“‘?“‘#’j Item, veux-tu soulever untel qui t'a frappé avec son genou par
o e o iy g ewcudb s P;?’Dvé»ﬂﬂ? i | I'extérieur a ton genou de fagon a te faire tomber en en arriére. Alors
Pa.»-rbﬁwfaly«afhwyyw fa;.).,*pa,, i’ | tends tes jambes [loin] de toi sur le sol vers les siennes et tombe
$24 Wi fermement avec la main vers le sol derriere son dos et tiens
également ta téte derriére lui comme il est dessiné ici. Tiens le
fermement avec l'autre main, alors tu le projettespar-dessus toi.
43 Lorsqu'il [résiste et] te projette en arriére, alors effectue une bonne
r

rotation. Il doit alors passer par-dessus. Ceci fonctionne des deux
cotés.

Notes :
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Transcription / Traduction / Notes

L (JFgrmer 2o racksslowcs™ fu (e 1 Devp Ao
| bt it iy b e 3 e
cdt-cdec anie o6 i (thiche-Da6 o My asfflyeli
! \ﬂ!a—bc'cfr‘)% W Wil Dedy swex i (2, gresff ey
| D ha9d‘l1;4;fz-,',.¢; biitpaden G’
trscly g flowcbaioy) Do alg galdce Mn Do vy
eef Lot gen fgesffoy Doy vodye nt-dag

43v

Transcription:

Iltem mer ein stuck gleichs fassens in den armen ob du mit einem
starcken ringst vnd ob er dich vber eilt oder wie es sich schickt das
er dich auf hebt Uber die erden vnd wil dich werffen so greiff im mit
deiner tencken hant hinter seinez kinhpacken vnd tauch in starck
von dir als pald er dan die armen auf let gen so griff in dein rechte
hant indas glenck als hie gemalt stet vnd trit mit dem rechten fuf3 fiir
in so wurfstu in vnd prigst im dem armen das get zw paiden seitten
vnd ist gut fir starck let

Traduction:

Item, une autre piéce & partir de la ceinture. Si tu luttes avec un
homme fort et s’il se précipite sur toi ou s’il advient qu’il te souléve
du sol et veux te projeter, alors attrape-le avec ta main gauche sous
sa machoire et pousse-le fortement [loin] de toi. Dés qu'il laisse les
bras aller, attrape-le avec ta main droite au poignet comme il est
dessiné ici et marche avec la jambe droite devant, ainsi le projettes-
tu et lui brises-tu le bras. Ceci fonctionne des deux cotés et est bon
contre les personnes fortes.

Notes :
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I — 1 Transcription:
i Iltem wen dich ainer also gevast hat vnd paid armen in ein ander
W’W“—"M “‘P’ s Tt ! geschlossen hat vnd mit dem fuR fur wil treten so greiff pald mit
i e | deiner tencken rechten hant in dein tencke hant vnd zeuch also mit
v vy o swedes sz plflofly fotsgrnid deay .| paiden henden herfiir wercz als hie gemalt stet so prichstu im denn
} K MF«WW smf‘ulﬂma—»‘lcmﬁé.-., | armen selb enczway vnd ist das stuck da mit geprochen vnd get zw
l)M"ﬂ; /’m.e-w;md,.-l[’mr : paiden seitten vnd ist ein gucz stuck vnd priich vnd niiczt es in vil
lu-.xy—iycu medah‘cdgﬁcdr-ﬂ.a | stucken
! &Mﬂu»‘,%»“um,}m”qwf%&e .|| Traduction:
! p««kmmr 'Kaﬁ'n—fzsz(-fww ity I Item,hlorsdqu’untel ta ains_i p[Jis er a v?trrouillé s%s brast et ve;Jt
gy prock-yis - ! =) 1) marcher devant avec sa jambe alors attrape rapidement avec ta
"h"‘w f'““‘."" magt-onoyvicfbal i : main droite ta main gauche et tire alors avec les deux mains comme
: = il est dessiné ici. Ainsi, tu lui brises immédiatement le bras et la piéce
‘ est contrée. Cecifonctionne des deux cotés et c’est une bonne piéce
‘ et contre utile dans beaucoup de piéces.
44r Notes :

Cod. 1.6.4°.2 Codex Wallerstein - Lutte

43



Facsimile
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44v

(T b Dty Semy i elechy o foff
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Transcription:

Item ringstu mit ainem in den armen gleichs fassens ist dir ainer zw
starck vnd vnd hebt dich mit gwalt auf vnd wil dich werffen so var im
mit deiner tencken hant hinter den kinpacken vnd mit der rechten
zwischen seiner pain vnd fasf3 im das recht pain vnd heb in auf vnd
tauch in oben hin dan von dir als hie gemalt stet das get zw paiden
seitten

Traduction:

Item, luttes-tu contre untel qui te ceinture, est trop fort et veux te
soulever puissament pour te projeter. Alors va avec ta main gauche
sous sa machoire et avec ta droite entre ses jambes et tiens sa
jambe droite, souléve-le et pousse-le haut [loin] de toi comme il est
dessiné ici. Ceci fonctionne des deux cotés.

Notes :
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No. Facsimile Transcription / Traduction / Notes
ﬁ Transcription:
45 ik Item wil dich ainer also vassen wil hinter dem kinpacken so hab das
5y S wd o ; i haupt vnd angesicht nachot an in auf sein prist das er nit dar vnter
= el acee sl "“”““!‘r‘""’b-;“mru@ ([ miig so dir ainer das werd so greiff im aussen vmb das haupt auf dy
P Mmhﬂ“@m;gz{!{,rwa.,”] | nasen oder in das maul als hie gemalt stet vnd wiirf in iiber ein pain
?f A:ffzn‘, fw..’h,\w“,a-a"w;i%‘ﬂ% i vnd hutt dich das er dich nit peisl3 das get zu paiden seiten.
I “‘“‘)“’“"“‘"(3.9““#‘:7‘-{]21 v Ddag . .| Traduction:
i % ‘)“1"'4-—{:"» 1~‘ﬁvy43wo;,&g3mml¢(el);; f Item, untel veut-il te prendre ainsi sous la machoire, alors aie ta téte
E yn.dr'}a—v?w&f.:, 6&‘;;.;, sy aoee byeutt— 44 et ton visage proche de son buste de fagon a ce qu’il ne puisse pas
. ;‘;-l,aaee.-a.‘d,,.-ﬁ,g Db et-gu plf || aller en-dessous. Si untel fait ceci, alors attrape-le par I'extérieur
4 ‘V: e | | autour de la téte au nez ou a la bouche comme il est dessiné ici et
: l ‘ projette-le par-dessus une jambe ; prends garde a ce qu’il ne te
; l morde pas. Ceci fonctionne des deux cotés.
Notes :
45r
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Transcription:

Item wen du mit ainem ringst gleichs vassens so ge- denck wen dich
ein starcker zw im trucken will so wal im mit deinen paiden armen
vmb seinen rechten armen als hye gemalt stet vnd secz im dein
rechte achssel starck hinter sein rechte achsel so machstu in mied
vnd siech dy weil ob dw einen fortail vinden migst vnd ob du im ein
ful mugst nemen das get zw p.s.

Traduction:

Item, lorsqu’untel lutte avec une prise égale, alors retiens : si
quelqu’un de plus fort veut te tirer a lui alors va avec tes deux bras
autour de son bras droit comme il est dessiné ici et mets ton épaule
droite fermement sous son épaule droite alors fatigue-le et pendant
ce temps vois si tu peux amener une piéce et si tu peux lui prendre
une jambe. Ceci fonctionne des deux cotés.

Notes :
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Facsimile

Transcription / Traduction / Notes

46r
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Transcription:

Item er ein ringen wen du mit ainem in den armen ringst gleichs
vassens ist er dir zw starck vnd magst dich sein nit wol weren so
reck dich weit hinden hinaul3 vnd fal3 in mit deiner rechten hant in
seiner tencken seiten mit der tencken auf sein rechte hif vnd wen
dich tunckt das er vast fur sich dring so greif im mit der tencken hant
hinder zwischen der pain vnd heb in auf als hie gemalt stet so velt
er das get auch zw paiden seitten

Traduction:

Item, encore une lutte, lorsque tu luttes avec untel aux bras dans
une prise égale, qu’il est trop fort et que tu ne peux pas le détourner,
alors raidis-toi bien en arriére et tiens avec ta main droite son coté
gauche et avec ta gauche sa hanche droite et lorsqu’il te semble qu'il
te tire a lui pour s’appuyer fermement sur toi, alors attrape-le avec la
main gauche derriere sa jambe et souléve-le comme il est dessing,
ainsi tombe-t-il. Ceci se fait des deux cotés.

Notes :
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Transcription:

ltem wen du mit ainem ringst mit gleichem vassen in den armen so
dir ainer denn zu starck ist vnd will dich zw im drucken so lasl3 dy
tenck hant pald varen vnd ker dein rechte seitten gegen im vnd trit
mit dem rechten ful zwischen seiner fil3 als hie gemalt stet dar nach
magstu ringen aufld der hif oder aul3 dem hacken alstu dan vor vnter
weist pist worden das ist ein stuck da vast alle ringen anligen vnd ist
nit pillich das man si mal oder schreib

Traduction:

Item, lorsque tu luttes avec untel dans une prise égale aux bras, qu'il
est donc trop fort et veut te presser a lui, alors mets ta main gauche
devant et tourne ton coté droit contre lui et marche avec ton pied
droit entre ses pieds comme il est dessiné ici. Alors peux-tu lutter a
la hanche ou avec les crochets comme tu I'as appris précédemment.
Cette piece contient tous les fondements de la lutte et il n’est pas
bon qu’on la dessine ou qu’on I'écrive.

Notes :
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Transcription:

Item mer ein stuck wen dir ainer denn hacken also ein hat geslagen
vnd sich vast in dich spreczt so dring in ein weil von dir vnd Urbering
so heb in auf vnd slach in mit den paiden geslossen fussen an seinen
ledigen ful’ als hie gemalt stet so miR3 er zu ruck vallen das get zw
paiden seitten vnd ist nit woll zw wenten [NDT: zu thun dans le
Vienne 1512] dan ainer der gar wol héckin kann der hiet sich woll
dar vor aber seltn

Traduction:

Item, encore une piéce. Lorsqu'il t'a pris avec un crochet et s’appuie
fermement sur toi, alors pousse-le [s’appuyer sur] soudainement
[loin] de toi, souléve-le et frappe avec les pieds crochetés a son pied
libre comme il est dessiné ici, ainsi doit-il tomber en arriere. Ceci se
fait des deux cotés et il n’est pas bien de le faire, parce qu'untel
pouvant bien crocheter, se défend bien, en revanche [ceci se
produit] encore rarement.

Notes :
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Transcription:

Iltem so dir ainer en hacken ein slelist vnd vast dich pey deiner
ledigen hent vnd senckt sich gen der erden vnd wil dich aul3 dem
hacken werffen so greif mit der anderen hant oben tber sein achssel
vnd fasl3 in pey der nasen als hie gemalt stet so prichstu im aul3 das
er dich au® dem hacken lassen musf3 dar nach such einen vortalil
wie du migst pey einem ful® oder mit hinter treten das zw paiden
seitten

Traduction:

Item, untel t'as pris dans un crochet et t'attrapes la main libre, va
prés du sol et veux te projeter avec le crochet. Alors agrippe avec
ton autre main par-dessus son épaule et attrape-le par le nez comme
il est dessiné ici, ainsi te libéres-tu de facon a ce qu'il enleve le
crochet. Puis cherche a prendre I'avantage [de la situation] comme
tu peux avec son pied ou avec un marché-derriére. Ceci se fait des
deux cotés.

Notes :
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48r

_—
_#4

y&—,‘;ﬂgﬂx; sk ey Deomy M:MG vaffils
[ Dir i dam 3o (vl g il ety it 52—
w.&‘f‘/"“’ Y r\:uflbo’»d? o arw,?‘u'#
aa-%d’—m’n'.‘;{?#;‘:g;d.”, ik ey ezmelis™
drm Ghex oy vocipe adyl g boe D) bz
itk Arsfl g ey 9 flack v Dery bencliony
ff ey 79 X hackon kg e grruate-peefl
wiagfle abee alle i byt ot 2l

'

Transcription:

Item ringstu mit ainem in den armen gleichs vassens so dir ainer dan
zw starck ist vnd wil dich mit ge- walt zw in rucken als paldu des
enpfinst so zuck den rechten armen aufd im vnd val im mit der
tencken armen Uber sein rechte achsel vnd ker dein tencken seitten
vast gegen im vnd slach im dein tencken fu3 ein in den hacken als
hie gemalt stet so magstu aber alle hufringen vnd hinter treten als
vor geschriben stet das gat als zu paiden seiten

Traduction:

Item, lorsque tu luttes avec untel avec une prise égale aux bras est
il donc trop fort et veut il te presser a lui, alors dés que tu ressens
cela retire ton bras droit [loin] de lui et tombe avec ton bras gauche
par-dessus ton épaule droite et tourne ton coté gauche fermement
vers lui et mets ton pied gauche dans le crochet comme il est
dessiné ici. Ainsi peux-tu effectuer toutes les piéces de lutte aux
hanches et marchés-derriére décrite ci-dessus. Ceci fonctionne des
deux cotés.

Notes :
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No. Facsimile Transcription / Traduction / Notes

ﬁ Transcription:

PH : | | ltem wen du mit ainem also ringst als in dem anderen stuck
! . .
! A ot o ) ede— vorgeschriben stet vnd als pald er dir denn hacken vmb den ful3
W;Mbﬁb:yifag”‘::’bf" slecht so heb den selbigen fu? auf vnd trit im auf seinen ledigen fuld
/ 28 i ) als hie gemalt stet vnd puck dich pald voren nider vnd stosf3in von
L i /ade A"’H l"’"""?’ﬂ”’tﬁ”‘? dir vnd zuck in das haupt auff dein tigssen das get zw paiden seitten
| % i s sidnong
| P»pa»f’/v h«kmwf’lw-e 1a).‘5p7 ,’»f’dn etc.

Baisse-toi rapidement vers 'avant, repousse-le et frappe-le avec la
téte sur son épaule. Ceci se fait des deux cotés.

|
‘ : Traduction:
, g rofPr Awm Sad ‘.,9? ‘ . L . .
‘ ,' ol g%.,wq ey fanupt Item lorsque tu luttes avec untel comme il est décrit dans la piece ci-
L A‘J‘?‘,ﬂ’ﬂ’l gl e 1“““" p’““"} /“7 dessus, dés qu’il place le crochet autour de ta jambe, alors souléve
11 ‘ \ le méme pied et marche sur son pied libre comme il est dessiné ici.
H“
i

% ’g\i\\-’ﬁ.i& Notes :

A
NS
.

48v
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No. Facsimile Transcription / Traduction / Notes
— o Transcription:
: 49 | ltem mer ein stuck au dem hacken wen er dir den hacken ein hat
3% : s | geslagen vnd deinen ledigen armen gevast hat als vor vnd wil dich
ooy AaeCaiv) I““’“ ““f&m lr‘f"cw Wan ctr e ! werffen als er sich reckt gegen der erden so lasl? den hinteren armen
Do hades, <) "‘“'J‘Fﬁ?lmkbjzy ; Uber sein achsel gen als hie gemalt stet vnd reib dich mit der hif fr
Mymp-lpmlsw”';w;(;a,mwﬂaulg : in vnd greiff mit dem oberen armen nider gegen der erden so
c,p,z;,.w@ryf”a,d.‘);ﬁ ’df&"‘rw | prichstu _ im sginen armen enczway vnd wirfst in das
' ey BTN 2L reri b lrc el (1% get.zu.paiden.seiten.
i Kb Dty b Doc il Pisc v S5 gpci f arscd Dsny 4 Traduction:
- p{,’.?,;;..,“umagﬁm&.muy;p pesclyfte o i Item, encore une piéce a partir du crochet. Quand il t'a frappé avec
r»,.;..,;.r,r,ay‘wwwzﬁu . PP r le crochet, qu'il tient ton bras libre et veut te projeter, des qu'il se
ey 4 S, (5 "' . i
; penche vers le sol, laisse ton bras arriére aller par dessus son
L A épaule, comme montré ici, avance avec ta hanche vers lui et agrippe
[-le] avec ton bras le plus haut en bas vers le sol, ainsi lui brises-
tu immédiatement le bras et tu le fais tomber. Ceci fonctionne des
deux cotés.
49r

Notes :
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Transcription:

Item so dw ainem den hacken ein hast geslagen vnd du enpfinst das
er dich dar auf3 wil pringen so spann dich starck in den hacken vnd
swar dich auf in vnd vrbering so trit mit dem selbigen fuf3 fir in vnd
ker im deinen ruck gar in sein schosf3 als hie gemalt stet vnd wurff
in Uber den ruck aus vnd halt dich starck firsich das er dich nit zu
ruck ziech vnd greiff mit der ainen hand hinden zw dem pain so
magstu in dester leichter heben das get zw paiden.seiten.

Traduction:

Item, tu as donc frappé d'un crochet et tu réalises qu'il veut te
contrer, alors deviens dur dans le crochet et mets ton poids sur lui,
marche immédiatement avec le méme pied et tourne ton dos a son
centre, comme montré ici, marche et projette-le par dessus ton dos
en te tenant fermement en avant afin qu'il ne puisse pas te tirer en
arriere et attrape sa jambe de ton autre main par derriére de fagon
a le soulever plus facilement. Ceci fonctionne des deux cotés.

Notes :
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Transcription:

Item so dich ainer also hat gevast vnd kumpt dir mit dem ruck fur
den pauch als paldu siechst das er den trit wil nemen mit dem
rechten flul3 so greif im resch mit deiner rechten hant hinter sein
rechcz pain vnd heb in auf vnd wiirf dann als hie gemalt stet vnd wen
du in nun auf hast ghebt so greif mit deiner tencken hant im auf sein
hals pey dem rechten oren so magstu in werffen das
get.zu.paiden.seiten.

Traduction:

Item, untel te tient et vient avec son dos contre ton ventre, des qu'il
veut avancer avec son pied droit alors attrappe rapidement sa jambe
droite par derriere avec ta main droite, souléve-le et projette-le
comme montré ici. Lorsque tu I'as soulevé alors attrappe son cou au
niveau de son oreille droite avec ta main gauche, ainsi tu peux le
faire tomber. Ceci fonctionne des deux cotés.

Notes :
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Transcription:

Item so dich ainer also pey dem ful3 gevast hat vnd hebt dich auff
vnd wil dich auf den kopf werffen vnd in dem als er nu denn sbunck
[Transcripteur: swunck] nympt vnd dich gegen der erd wil stossen so
swing dich mit sampt seinem sbung vnd slach im deinen tencken
armen hinden vmb sein tencks pain vnd fasf3 in mit der rechten hant
oben vmb den hals vnd heb in dan auf als hie gemalt stet vnd sleul3
dan dein paid hent in ein ander vnd lauf vmb mit im das er tdmisch
werd so wirfstu in an ml vnd an schaden das get auch auf paid
seiten

Traduction:

Item, untel t'a attrapé le pied, t'a soulevé et veut te projeter sur la
téte, dés qu'il tourne et veut te pousser au sol alors tourne avec sa
rotation et frappe de ta main gauche sa jambe gauche par derriére
et autour et attrappe de ta main droite son cou par derriére et autour
et souleve-le comme montré ici. Joins tes mains et va alentour avec
lui afin de le désorienter et le projeter. Ceci fonctionne des deux
cotés.

Notes :
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Transcription:

Iltem so du mit ainem ringst vnd er vber eilt dich mit sterck oder
phentikait das er paid armen vnter pringt vnd wil dich auf heben so
senck dich in die wag vnd reck im deinen rechten fuf3 pald zwischen
seiner pain vnd vasf3 in mit dem rechten arm Uber sein tencke
achssel pey dem rechten lgsen als hie gemalt stet so magstu alle
die stuck treiben sie aus dem hacken vnd aus der huf gend vnd
magst das auf paid seiten treiben

Traduction:

Item, luttes-tu avec untel et celui-ci te prend-il de court avec force ou
habileté en placant ses deux bras dessous et veut-il te soulever.
Alors baisse-toi dans la balance et tends rapidement ta jambe droite
entre ses jambrs et attrape avec ton bras droit son épaule droite par-
dessus son épaule gauche comme il est dessiné ici. Ainsi peux-tu
effectuer toutes les piéces a partir des crochets et de la hanche. Tu
peux faire cela des deux cotés.

Notes :
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Transcription:

Item mer ein stuck so dich ainer Uber eilt vnd paid armen vnter pringt
so secz dich fast nider in dy wag vnd hit dich wol das er dich nit
hinter tret so muf3 er dich mit gewalt auf heben wil er dich anderst
werffen vnd als pald er dich gehept vnd werffen wil so greif im mit
deiner tencken hant hinter dy augen vnd mit dem daum vasB in pey
der nasen vnd dauch in tbersich als hie gemalt stet das magst mit
paiden henden thiin

Traduction:

Item, encore une piéce. Untel te prend de court et ameéne ses bras
dessous, alors tiens-toi fermement dans la balance et prend garde
a ce quil neffectue pas un marché-derriere pour te soulever
puissamment. Veut-il te projeter autrement, au moment ou il te
souléve et veut te projeter, alors agrippe-le avec ta main gauche
SOus ses yeux et avec ton pouce attrappe le nez et repousse-le loin
de toi comme il est dessiné ici. Ceci peut se faire avec les deux
mains.

Notes :
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— T .+ T | Transcription:
' | Iltem wen du ainen also auf gehebt hast als vor stet gemalt vnd er
greift dir nach der nasen vnd wil dich weg dauchen so halt in mit
vﬁr\w—,a“m?dp»pgd,eh—l,‘p-mww deiner tencken hant vest pey seinem ruck vnd secz deinen tencken
;ﬂ'ﬂ;ad‘l"g’“‘s\-‘;ﬁa’-’,”a“’é? Mﬁqﬁfzm‘l ful? mit dem knie aussen an sein knie vnd greif im mit deiner rechten
iy s hant an seinen tencken elpogen als hie gemalt stet vnd stosR in auf
"’"{"1’ ,T’ ] F’ZJ__””’;‘)‘"”‘; ""“b‘,‘l in dy hoch vnd wirf in von dir das get von paiden seitten
bk ey (emnud- s 2o dein
y 7 : - . Mta sy Traduction:
MMM e ;qm ﬂ’”‘lmp i Jmf! , Item, si tu as soulevé untel comme montré avant et qu’il t'agrippe au
= B 7““""‘"', “"’”“”"”7 - nez et veut te repousser, alors tiens le fermement avec ta main
AWMJG%WAPMWMﬂthaf "‘ gauche dans son dos et mets ton pied gauche avec ton genou a
t,o‘{l,v;m z """‘)"'MEF"’ PO, s P 1! I'extérieur du sien et agrippe-le avec ta main droite a son coude
:’ el 7 | gauche comme il est dessiné ici; repousse-le vers le haut et
.. { j projette-le [loin] de toi. Ceci fonctionne des deux cotés.
! Notes :
52r
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No. Facsimile

Transcription / Traduction / Notes

| oy 1 "’)‘3"“‘“"(4'@ hat-pey e m c[rujc.’ Ve
: 4 P-ﬂ-’b 4“"'de,&" weder fledyvon
| w@mfgn%#%";m@"w
' seady [Londtonchen PoPpr it mak Dol ded
o ferDrecyee) Gor Do ik Dy i
G heh iy anfale e geme ot [l winfii-
g o Donpruschien Non sy e Do ity
tendie hat g l'llf'wi(’Dau:J’&? Mf’f}f'/’

52v

Transcription:

Item so dich ainer alsod hat pey dem elpogen vnd dich oben hintiber
daucht als dan hinden gemalt stet so zuck deinen rechten ful? hinder
sich von seinem knie vnd greiff mit deiner tencken hant nach seinem
tencken fuR3 vnd trit mit deinem tencken hinter seinen rechten vnd
dauch in mit dem knie vnd heb in auf als hie gemalt stet so wiirfstu
in auf den rucken vnd kiim dan der rechten tencken hant zu hilf mit
der rechten das get.zu.paiden.seiten.

Traduction:

Item, untel t'a ainsi aggripé le coude et t'a poussé par-dessus
comme montré avant. Tire ton pied droit a toi loin de son genou et
agrippe son pied gauche avec ta main gauche et marche avec ton
gauche derriére son droit ; pousse-le avec le genou et souléve
comme il est dessiné ici. Alors tu le projettes sur le dos et va avec ta
main droite aider la gauche. Ceci fonctionne des deux cotés.

Notes :
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Facsimile

Transcription / Traduction / Notes

53r

E—— H—e—
- S

= > ""M g hat aber 2D !
Bl X frecbesama pirlept- |
Diyacfvm pil dihy st ghalt-anfdj e popls,

roil Dich havt DudS ale paldun Froisp-Dagoe I

D eviee) phad il dys (b vy aephy |
var vk st paiden hends aunf o houpnn~

M Aok s -tvm‘-'j'j;wvadl N"A‘)‘“"& ,[.'
1 dee als hz 2 sl efret b flofln < a6 aupe
5 Den hadg vy ey poti D cx puit K s

Transcription:

Item so du mit ainem ringst vnd hat aber paid armen vnden vnd ist
gar ein starcker man vnd hept dich auf vnd wil dich mit gbalt
[Transcripteur: gwalt, see "thirch", "zbischen"] auf dy erd stossen
oder werffen oder mit dir vmb lauffen oder wil dich hart drucken als
paldu vermynst das er dir einenn schaden wil thiin so greif im resch
vnd starck mit paiden henden auf sein haupt vnd dauch ims ein
wenig zw ruck vnd druck nider als hie gemalt stet so stostu im das
haupt vnd den hals in den potig das er nit reden mag

Traduction:

Item, ainsi luttes-tu avec untel qui a les deux bras dessous. Il est
plus fort que toi, il te souléve et veut te pousser puissament a terre,
te projeter, aller alentour avec toi, ou encore te presser fortement.
Dés que tu réalises qu’il veut te blesser, alors agrippe-le rapidement
et fortement avec les deux mains a sa téte et pousse-le un peu puis
tire vers le bas comme il est dessiné ici en poussant ainsi sa téte et
son cou a son buste de fagon a se qu’il ne puisse plus parler.

Notes :
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No. Facsimile

Transcription / Traduction / Notes

il ot e g iy e e
b idew [rchfl-nn A o) WGt G o < Ducty
i Dt 3w g Juchen il F3 Al accf il fhbery
! ! 1 ’L W‘ ""’ #"f *"“‘)MZWP‘MDTA;\““
1l t,mgg*»:maﬁ;x.@g@,;, Aoy |
i feiof = [Piney e gqey ale hsgeale free |
LI WM‘W“‘PWM@MP‘,LJ?.;’W,‘.’? u
1 4 peebssnaneyfodoe abde sy Sy f 6P,

S
L

53v

Transcription:

Item so dich aber ainer also Uber eilt vnd paid armen vnd paid armen
vnterpringt so sich dastu dich vast nider senckst vnd aufd im winczt
vnd wen er dich dan zw im zucken wil vnd dich auf wil heben so vmb
schleufd im sein paid armen mit deinen paiden henden vnd druck
vast zammen vnd secz im dein paid fewst in seinen magen als hie
gemalt stet vnd tauch in also von dir vnd wart ob du in vnter treten
migst oder ob du in dy huf kimmen migst

Traduction:

Item, untel te prend de vitesse et améne ses deux bras dessous,
alors baisse-toi rapidement, tourne-toi de lui et lorsqu’il veut te tirer
a lui et te soulever, alors entoure ses deux bras avec tes deux mains,
ramene-les rapidement I'un a l'autre et mets tes deux poings a son
ventre comme il est dessiné ici et repousse-le [loin] de toi et regarde
si tu peux effectuer un marché-derriere ou bien venir avec la hanche.

Notes :
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Facsimile

Transcription / Traduction / Notes

54r

r‘7 P’MA‘N’M N‘ alt—/v‘..“fa..) aven vnl"
g;sr ‘F“’M«-‘*‘ widas awors obia s
u»m«’ﬁﬂ -~ Xevecy
Pf avchyonk W*”“‘g#'r ’1“‘:2:7
B Dem st Avurce I,.A—mald,eaqm..”"7
b o s P p e iy ale
lyca= Aok

Gy AP F‘rﬂwm»f&“&

Transcription:

Item so dich aber ainer Uber eilt vnd paid armen vnter pringt so halt
dich mit paiden armen oben vmb den hals vest zwn im vnd slach im
deinen rechten fuf3 auch vmb seinen tencken aussen her ein vnd
greiff den mit ainer hant welches ist aussen vmb sein haupt vnd fasf3
in pey der nasen als hie gemalt stet vnd zeuch in hintersich da mit
vnd secz im einen fuld fir so wirfstu in auf den ruck

Traduction:

Item, untel t'a-t-il pris de vitesse et amnéme ses deux bras dessous,
alors tiens-toi a lui avec les deux bras par-dessous et autour du cou ;
mets aussi ton pied droit autour de son gauche par 'extérieur et
agrippe avec ta main, celle qui se trouve la plus a I'extérieur, autour
de sa téte et attrape-le au nez comme il est dessinée ici. Pousse-le
alors vers l'arriere et mets un pied en avant [pour faire obstacle],
ainsi le pojettes-tu sur le dos.

Notes :
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4::;44;5 it Do iyt Mo ity sesit BID 5D
| ,b‘mt‘;"""f‘ff""‘"““(‘a"” ‘f:ﬁ"" P
L flnigt e b e ele Sy o e
1 Dag b it g vy bnsmer magt-(bgeef
|| e ke e
I iy 49 Do fom Whenmweds Duddy hind iy 46D
I

b higemle et fuf 2esypad hent oS
A e e T e e

=

54v

e gy i e
R e S S R el e » A

b~

e e e

RN

Transcription:

Item ob ainer mit dir ringt vast dich mit seinen paiden henden pey
der joppen als auf den hiffen vnd slingt dich hin vnd her vnd helt
dich so starck das tu nydert ztin im kumen magst so greif im ein weil
in sein elpogen ynbendigs vnd dauch in von dir vnd vrbering reck
dich hindersich vnd secz dein rechte hant auf sein tencke pey
seinem glenck vnd dein tencke vnder sein rechte als hie gemalt stet
vnd fal3 dein paid hent in einander so magstu im dy armen prechen
oder er muR3 dich lassen

Traduction:

ltem, luttes-tu avec untel qui t'attrape avec ses deux mains au
gippon au niveau des hanches, te balancant de tous cotés, et en te
tennant si fortement que tu ne peux pas venir a lui [avec aucune
piece]. Alors agrippe-le soudainement a son coude par l'intérieur et
pousse-le loin de toi. Dresse-toi soudainement vers l'arriere et mets
ta main droite sur sa gauche au niveau du poignet et ta gauche sous
sa droite comme il est dessiné ici et joins tes deux mains, ainsi lui
brise-tu le bras ou doit-il te lacher.

Notes :
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No. Facsimile Transcription / Traduction / Notes
J— P——— . Transcription:
: FeOT . Item fast dich ainer mit seiner rechten hant pey dem goldir vnd mit
viton:Sisce - der tencken vnden pey der joppen vnd helt dich starck also vnd wil
d’ F’“”""‘)‘D‘?“’"’% . dich werffen so greif mit deiner tenken rechten hant im in sein rechte
e WD it Dow brachin, m:rfc,b °}r:3 in das glenck vnd reib im den armen vmb vnd greif mit der rechten
‘rJfM atﬂ’a“w.lea,ﬁ,,p tencken hant an seinen elpogen vnd heb in auf vnd secz dan deinen
g»ufm&c’c»?%wﬂﬂ Ty rechten tencken armen auf den seinen vnd stol3 nider das get
.72‘95-{,«40“,,.5._1&7” e ) zu.paiden".seiten da§ ist _dar vmb also geschriben dasf nit ein yeder
«f«.-r‘]a— =k :’QA versten sull wan es ist ein verporgens stuck
W‘vh‘fﬁrr A..,M =P i Traduction:
a.fll‘,p,.pwwmym&kjw' R 1 Item, untel te tient-il avec sa main droite au col et avec la gauche
M‘p-aﬂ.w_; A eftls I plus bas au gippon et te maintient-il ainsi avec force et veut te
i l projeter, alors attrape avec ta main droite a sa droite au niveau du
' il j poignet et tourne son bras alentour et agrippe avec la main gauche
son coude ; leve-le et mets alors ton bras gauche sur le sien [son
- ) bras droit] et frappe vers le bas, ceci se fait des deux cotés. C'est
r

pourquoi il est écrit que tous ne doivent pas la comprendre car |l
s’agit d’une piéce secréte.

Notes :
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Transcription / Traduction / Notes

1= b&M&i'Mywkn&i'%M

| g Qo Pl Vi Dz andencfiz vy Do fopped ale

! £ 24 hpden gomalefrecanagpa 2]t oo Deneg oy nunkornsg—

\ Gokdsie wit anf proechO b gucuff iy went cios Lyerst—

' 13 vor Aufflyy v sl flosy ot D sl Dexc rnd,

hawtyrmecsy VI lewfl paid fest sseey Asdexn 2l

i by sy ot A2 bk Dol it Dy g
» P i A o B
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2na qet o vk =

55v

o —— T T AT e

T e T R h e T

Transcription:

Item halt dich ainer mit paiden henden pey den ainew in dem goldir
vnd die ander vnden in der joppen als da hinden gemalt stet magstu
im dan dy hant imm goldir nit aul® prechen so greiff im mit deiner
hent von aussen vnden vmb sein hant vnd mit der andern hant ynnen
vnd sleusl paid hent inn anderen als hie gemalt stet vnd heb dich
mit dem haupt hindersich vnd heb dan mit paiden armen seinen
armen auf nachot pey denn glid so prichstu ymen das get auch zw
payden seytten vnd ist glt

Traduction:

Iltem, untel te tient-il avec les deux mains, 'une au col, l'autre
dessous au gippon comme montré auparavant. Si tu ne peux te
défaire de la main au col, alors agrippe-le avec ta main par
I'extérieur, par-dessous et autour sa main et avec lautre par
l'intérieur et réunis tes deux mains comme il est dessiné ici. Léve-toi
avec la téte en arriere et tu leves ainsi avec les deux mains ses bras
prés de l'articulation, ainsi les lui brises-tu. Ceci se fait des deux
cotés et est bon.

Notes :
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No. Facsimile Transcription / Traduction / Notes
[ —— | Transcription:
g '_ Item halt dich ainer mit paiden henden pey denn achsseln oder pey
: oS i s I s : dem goldir vnd zeucht dich starck nider so sleusf3 dein paid hent in
F il ’7"“, "M)" o) AR ‘ ein ander vnd scheub in ein weil von dir vnd zuck in dann vrbering
“‘W"‘?‘*T"‘L’i&”""““ 3"““!"":2 , an dich vnd stosR im mit deinen paiden henden vnden auf an sein
frrackd [b{k:-#'rla",fm\ lycwt:lq - armen als hie gemalt stet vnd vall im dan nach den fussen oder nach
| ‘,';MM.:, al,m‘:;lvo,,b-}@ 2y Desery dem ruck vnd wart wie du ein vortail vinden migst dastu in gewerffen
f v«ﬁan'.ﬂ—a" 7 N—:p,”?,:.’;.;g.&:g@ mugst vnd Uber eylen
& hyew s jomdDauf an by aien ales by gesmale Traduction:
I M—map;,a.‘, wwﬁ&? M]'.Z;,,)A., i Item, untel te tient avec les deux mains aux épaules ou au col et te
. Doy vk frisact wne Dow ooy Novbadl M;:ﬁ_, i tire avec force vers le bas, alors joins tes mains et repousse-le
. 1 : ‘N D ‘ pendant un temps. Puis tire-le soudaineme_nt atoiet f_rap_pt_a avec tes
, =3 i "‘-'pq deux bras par-dessous a ses bras comme il est dessiné ici et tombe
ensuite au pied ou au dos et attends de trouver comment tirer
avantage de lui avec une projection.
56r Notes :
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Transcription / Traduction / Notes

56v

P, A

Jpr dhor oy o5 et - 234 i v Dewy
goldvi-vimt-demy vy m pheubt-2ud povel
Won wyna D vy ,)vwrb-c!ﬂ#« »-’ mlé'a-.f?
U B
bk igeifrig 00wy 2p flanrecife fomt-aydns
Mfmaa., 5:13.«“14 b geamale oy

Transcription:

ltem aber ein gucz stuck helt dich ainer pey dem goldir mit dem
rechten armen vnd scheubt dich starck von im vnd ist dir zw starck
dastu im nit au? magst prechen so greif im mit deiner tencken hant
auseinen rechten elpogen vnd mit deiner rechten hant greif im voren
an sein rechte hant an das glenck pey dem goldir als hie gemalt stet
vnd zenck den hindersich zuck ruck dastu im den armen an reckst
vnd stol ymen in dem glid den enczbay

Traduction:

Item, encore une bonne piece. Il te tient au col avec le bras droit, il
te repousse avec force et il est trop fort pour que tu puisses te libérer.
Alors, agrippe-le avec ta main gauche a son coude droit et avec ta
main droite agrippe sa main droite au niveau de I'articulation prés du
col, comme il est dessiné ici, puis tire-le vers l'arriere de fagon a
tendre le bras et frappe-le tout de suite a 'articulation.

Notes :
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No. Facsimile Transcription / Traduction / Notes
ﬁ Transcription:
55 ) Item so dich ainer mit paiden armen hinder wartling vmb vécht vnd
.4 dich starck druckt zw im vnd hebt dich auf vnd wil dich wérffen als
D PO A«k‘
7‘“7 f";‘;‘(ﬁ ra. ’M"’l"“a""""‘:ir"‘—' 1 | pald er dich also auf hept so greif mit deinen paiden henden tbersich
“’__M’ f el 3o i "“""’“’1“‘13 .| ubersich auf vnd greif hindersich nach seinem kopf vnd vasR in pey
M""““ﬁ"““'f‘““’“a“’t" «F -; dem har als hie gemalt stet vnd wurff in Gber dein haupt aus vnd
oot 2eniz 7‘)“33 M zeuch starck so miesR er her liber
;;{;:JWLM‘AL “f’r@hw"’“" | Traduction:
o r‘y 5= ““"f""*’““ El' Item, untel t'a ceinturé puissamment avec les bras par derriére, il te
1’“1""‘4”“‘3}‘“‘9[‘”&— g tire fortement & lui, te souléve et veut te projeter. Dés qu'il te souléve,
feas ‘f “’l?“ i agrippe avec tes deux mains par-dessus et derriére-toi a sa téte et
'} attrappe-le par les cheveux comme il est dessiné ici ; projette-le avec
force par dessus ta téte, ainsi doit-il passer par-dessus.
Notes :
57r
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No. Facsimile Transcription / Traduction / Notes
W_-" —W Transcription:
n!: i | Item so dich niin ainer also pey dem har gevast hast vnd dich her
; U ! Uber ziechen will so greiff im mit deinen paiden henden oben an sein
i ,..7‘3,3,4,.“., mcmlﬁrw&m&gwp-%p- elpogenn vnd spann inn hindersich als hie gemalt stet so magstu in
' woll also halten wie lang dw wild oder du magst in hindersich auf

denn rucken werffen als es dan oft zu sélichem kumpt

Traduction:

Item, ainsi untel t'a saisi aux cheveux et veut te tirer par-dessus,
alors agrippe-le avec tes mains par-dessus a ses coudes et tire-le
vers l'arriere comme il est dessiné ici. Ainsi tu peux le maintenir aussi
longtemps que tu le veux ou le projeter vers l'arriére sur le dos
comme cela arrive souvent.

Notes :
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Transcription:
o Item mer ein stuck wen dich ainer also pey dem har wil nemen so
gy S SN PEL TR zuck das haupt hindersich das ers nit erraichen mig so er dir dan
LF’; S; ““LM‘)M e waa‘:-, 4 das haupt also zuckt so puck dich pald vor nider vnd vach in mit
Bl 2 o DN a«;’ (G deinen paiden henden zwischen deiner ful? seinen fuf3 als hie gemalt
: B - ‘”‘f"“lp stet vnd heb in starck auff so wirfstu in hindersich auf den ruck
Fud-fb 'md"z)«l’ 1(40»\»«»..&.-”. Mu{, A = )
ae.;--eya.am byendesn 3%9‘),;,{";.] P’”“"I Traduction:
F‘;’F‘Jgﬁ‘; walefietgrlych » ’ Item, encore une piéce lorsqu’untel veut te prendre par les cheveux,
5 o hyeb sy Rovcl ag " ' X .. : y
P ‘ -2\ ’u’wf&nm‘# algrs bascule' ta. téte en arriere gfln qu_ll ne puisse pas t'atteindre.
P u 1 S'’il bascule ainsi sa téte alors baisse-toi rapidement et attrape avec
tes mains entre tes pieds, son pied, comme il est dessiné ici, puis
souléve-le avec force ainsi le projettes-tu sur le dos.
Notes :
58r
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™ | Transcription:
2 ‘ ~ | Item so du nun ainenn also hintersich gevast hast vnd er wil dich pey
JUE ‘ dem har hin Uber ziechen oder wil dich pey dem fus3 ergreiffen als
{1 ()..., 'La...«—-, MA[Z lymhﬁswap—lrp— f.. pald er dich pey deinem fusf3 ergreift so stosf3 in mit deinen payden
: ' ;_[: 7 e il Dy ey Doy /’,/,,,.,‘,L.,?,cdf..aa, I henden hinden auf denn ars als hie gemalt stet so velt er flrsich auf
‘z;.:" MJMMMM“WA@P‘Q&_ . | das maul
i Dy qm,’f:._,f%mp- floffsy it . | Traduction:
[l ‘ b&”‘t’ F’ F ;’ TR Item, tu as attrapé untel par I'arriére et il veut te tirer par-dessus par
Iy les cheveux ou veut t'attraper par le pied. Dés qu'il t'agrippe le pied,
{ l “S " P w"'“f!:;"l"“fa“"’ frappe-le avec les deux mains au cul comme il est dessiné ici, ainsi
i tombe-t-il vers I'avant sur le museau.
'\
l § Notes :
58v
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59r

52
(A > 2 e Al byt ok Ve ali or 1
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Transcription:

Item so dich ainer also hinten vmb vacht als vor geschriben stet vnd
wil dich zu dem haupt nit lassen komen vnd wil dich auch zw denn
fussen nit lassen kumen so dauch in oben ein wenig mit deinen
schulteren hindersich vnd in dem selben so trit mit deinem tencken
fusB hinder seinen rechten ful als hie gemalt stet so wirfstu in auf
denn ruck gleich als auf der twirch das get zw paiden.seitten

Traduction:

Item, untel t'a ceinturé par l'arriere comme décris précédemment et
ne te laisse pas venir a la téte ni au pied, alors pousse-le un peu
vers le haut avec tes épaules vers l'arriére et, dans le méme-temps,
marche avec ton pied gauche derriére son pied droit comme il est
dessiné ici. Ainsi le projettes-tu sur le dos de la méme fagon qu’a
partir d’'une traverse. Ceci se fait des deux cotés.

Notes :
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Transcription:
Item so dich ainer also hinden vmb vangen hat vnd helt dich also
_ . vast dastu zw kainen stuck kumen magst weder zw dem haupt noch
H /Iv.:, (o Dy amicr Alf} t,g.é.,mgmm‘q;,.‘; zw den fussen noch in dy twirch so vasl in pey dem dawm oder pey
LIb g )&MAPWMJ‘,M‘“M&“ einem anderen vinger als hie gemalt stet so miR er dich lassen vnd
,1!‘ : s hqurf‘,,,,,,u,amﬂ‘“ﬂ?? magst im den vinger aul dem glid prechen vnd ist ein verporgns
i woclyy 35 busiely (P9afpy ey Derssom e o+ ||| SUCK
bl extiery andeipsragen all by germali oot i) Traduction:
il < Qi lafflny oD svesqfrmsy osi Wi GEv el ltem, untel t'a enlacé par l'arriére et te tient fermement de telle sorte
:' { Dery gl f«c@%"fl’oy \fim—gua ke gue tu ne peux venir & aucune piéce que ce soit a la téte, au pied ou
1 iflE dans la traverse, alors saisis-le au pouce ou a un autre doigt, comme
18 g il est montreé ici, ainsi doit-il te Iacher et peux-tu lui casser le doigt a
H [ I'articulation. Ceci est une piéce secréete.
ik % Notes :
sov | |

Cod. 1.6.4°.2 Codex Wallerstein - Lutte

74



No. Facsimile Transcription / Traduction / Notes
i Transcription:
£La | Item so du ainen also vmb vangen hast so halt in vast vnd secz dich
P : 3 gewil3 in dy wag vnd hutt deins kopf vnd deiner ful’ vnd vor der thirch
TP “““""’_“lf”””‘l"“'m'-}f;-*ﬂ-fbhf‘f“l I vnd sleus auch dein feust iiber einander das er kainen vinger er-
”A‘)—@MMMM&;' Swiseg A et Demd greiffen mog vnd ob er niin ain vinger oder dawm ergriff vnd petgt
W'V""MMNQWA:HGWJ’NDM% dirn zuruck so gib im pald nach vnd greiff mit deiner anderen hant
2em Whercomand Dad oo bpin SN mpegee- et — zw voren in sein glenck vnd ker dich vor im vmb vnd zeuchs auf dein
g, »,»«é’g—,‘f.:aéamga.;,v.::jfah.a,,,, achsse_l als hig gemalt stet so stostu im den arm ab das get auch
ﬁy{qu,@%—yuwdbpﬂ ek 1 | von paiden seiten
aady@*‘ff‘““")”““‘““’ﬂ‘;jw”“? Traduction:
»ﬁPﬁj“”J‘Wb“MW‘“? Vs 3euchp I Item, as-tu enlacé untel ainsi, alors tiens-le fermement, mets-toi
onefDesy 4‘“‘1*“31-"«"’["*‘!“;‘&7‘-1, t dans la balance avec assurance et protége ta téte, ton pied et
Den v A DG greaidy wouq fan ;[‘*‘ 7 i préviens la traverse, alors glisse tes poings I'un sur l'autre afin qu’il
B . : ,j ne puisse agriper aucun doigt. Toutefois, s'il tagrippe un doigt ou le
: i pouce et te le plie en arriére alors lache prise et agrippe avec ton
cor ‘, autre main son poignet et tourne toi devant lui [et] autour et tire sur

ton épaule comme il est dessiné ici, ainsi tu repousses son bras.
Ceci se fait aussi des deux cotés.

Notes :
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No. Facsimile

Transcription / Traduction / Notes

"“’-—ﬂ’ MM %M:n&nﬂtﬂtv 2oy~
Mﬂ!u’am/rwma‘d‘ . . "4‘,58‘”“’)"

i R L % -y actyffel al fysms
i \ m:a‘t'ﬂ'ct“\vcn MM’!—M P {Z,L&vat

| wlza-wwﬁ;«mww@}..

I f vk ala hie geomdi-prot-oder Poff o s>
[“ g fef? Fpreiens W‘}"““b‘ﬂ&wmtﬂﬂ-eﬁ)mg
,l ,

60v

Transcription:

Item so es dich also schickt in den ringen oder in anderen ringen das
dich ainer also gevast hat denn armen Uber dy achssel als hinden
ge- malt stet wen dw siechst das er sich naigt nach dem armen so
zuck in starck hinder sich zu ruck als hie gemalt stet oder stosf3 in
mit einem ful® hinden in den rucken das in vil stucken niicz

Traduction:

Item, ainsi advient-il que durant cette piéce ou une autre, untel
tattrape le bras sur I'épaule comme expliqué précédemment.
Regarde quand il presse ton bras, alors tire avec force derriére-lui
comme il est montré ici, ou frappe-le avec un pied dans le dos. Ceci
est utile dans beaucoup de piéces.

Notes :
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No. Facsimile Transcription / Traduction / Notes
— ' N Transcription:
'[1 A Item so dich ainer mit paiden armen voren vmb vangen hat vnd helt
7 A B 3 - IR dich starck so greif mit einer hant welches ist voren in das goldir vnd
/ p;)“‘“ LY o -NQD & -
1“7 r - f i ‘_'“?"“_‘h’? 1 als hie gemalt stet vnd secz im einen vinger in der dreier I6chlein
‘7“‘1’9" Oy flarrt (b geeif ik zmer : ains oder grublein dy voren an dem hals stend vnd reck dan den
[dedye‘{z wo‘{sn-laae‘gvbn/@m vinger vnd stich in da mit in den hals dastut gar wee
ls“.ﬂ”“““'ﬂ""‘ﬁ‘“’vcﬂw:ﬂuﬁ‘a“"\w Traduction:
l;d’laé'M 03“'3\'““«767 Vord 307 i Item, ainsi untel t'a pris autour avec les deux bras par devant et te
W’k&@ﬂxp s Amg"— frechy I!:,! t‘ient avec force. AI_ors, agrippq-!e_ avec une main2 celle qu_i g§t devant
BT ’ Mé; % Wi ).i'J a son col, comme il est montré ici, et mets un doigt au troisieme petit
i/ AN P % gbrda \ trou sur I'avant du cou, raidis ton doigt et estoque-le avec a sa gorge.
Ceci est assez douloureux.
Notes :
61r

Cod. 1.6.4°.2 Codex Wallerstein - Lutte

77



No. Facsimile Transcription / Traduction / Notes
x-'ﬁ Transcription;
408 - Item du mit ainem ringst vnd er Ubereilt dich vnd vmb véacht dich also
! f B e S Aﬂ‘a-fvlf;ilr-Mer das er dir dem paid armen pschleust vnd zam druckt als oft ainen in
: ﬁ.b o ”"12: i Y einer schied geschicht vnd gehalten wirt so dich nin ainer also vast
| s ‘3:‘""2' SR Nelipldiry so senck dich vrbering nider vnd siech ob du in mit einem knie vellen
i Voot pros Dibtcalof poniddvy aoien™ miigst so weicht er mit den fiissen auseinander so stofR? in dan mit
‘I | [hyeed gefbydit iz qelyalednvivt o S miy i, ein knie in dy hoden als hie gemalt stet so lest er dich
l ’, MﬁA‘ﬁW&"L{Ln&MW@M@ | Traduction:
I syl D sy ik o fpnic nllTiinie .' ' : . _
: [ fedy CERE W v Gt oweidy— | | Item, luttes-tu avec untel et il te prend de vitesse et te ceinture de
il “’“*4'7M°7 Mfé'm“&f ﬁp:f»’v&n,mz'- | fagcon & tes deux bras soient blogués et domptés, pressés comme il
Wi c@b@;ugy’l,abz'n(gl,agtxlppapu“% arrive souvent dans un différend et te tient. Alors, si untel te tient
{“ ’ ainsi, baisse-toi soudainement et vois si tu peux lui tomber dessus
ik avec le genou. S’il esquive avec les pieds, alors frappe-le avec le
genou aux testicules comme il est montré ici. Ainsi te relache-t-il.
Notes :
61v
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No. Facsimile Transcription / Traduction / Notes
[ — ——_— - Transcription:
F 2 N Item ob sich niin peg&b mit ringen oder in einer schied das dich ainer
' A Rk 5 11 hinder wiercz also vmb ring so sich dastu in ein stol3 mit dem kopf
& ’ ' bd‘ & by ! | . . . . . .
l /'F"_""M"“W?d M,hv "'32,""0 ”;:: fn L8| gebst in das angesicht in der selben weil versuch ob du in hinter
| Mz..;,ml,m\wwulﬂ i 3 ; treten miugst als in dem segsten stuck da hinden stet stet er dan
[ fich Daftring ciy frofrick 2vsy bopf geb-iy dap i starck vnd helt dich fast so greiff in mit deiner tencken hant pey
mﬂbhraafy&qwdsﬂ,‘yaw»,;,w I seinem.hoden. vnd halt in starck als hy gemalt stet so muesf er dich
! ﬁv@mﬁ'/ﬂ?dﬂmﬁ%,}wwa‘.[r;gw : lassen
| et Day frowde 04 de Sy Pt geeifPay il Traduction:
M&.;Fm‘f-z.?w1.4;,z.@.l, A,:)z,,,:.‘_ I Item, ainsi il arrive qu’en lutte ou dans un différend, untel t'enlace
s Bale hiermale A ?F 4 faf ] par I'arriére. Alors frappe-le avec la téte au visage, dans le méme
2 ly’sz g el o ' temps cherche a marcher derriere comme dans la sixéme piece. S’il
. reste ferme lorsque tu marches derriere alors agrippe-le avec la

RIS

62r

e
e~ FERFEEVE &

R =

main gauche aux testicules et tiens fort, comme il est montré ici, de
facon a ce qu'il te lache.

Notes :
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No. Facsimile Transcription / Traduction / Notes
- Transcription:
3 '.__' - . Item so es sich fliegét dastu gevangen wurczt oder gehalten als das
E | dich ainer mit seiner tencken hant hinten pey dem goldir fassat vnd
T'“) F"’"ﬂ“?’!“ﬁ“ ‘3"‘" ?V“‘tﬁﬂ"““";'*'"a“ ! dich starck helt so ker dich gegen im auf dein rechte seiten vnd gee
1 L MWA‘MM‘”'WF'M tencbier haut durch mit deinem rechten armen vnd greiff mit der tencken hant in
| ‘ i hﬂdv,fwaaqﬁabﬁwﬁpkma‘d,w% sgin te“ncker h_ant voren in das gle_nclf vnd_ mit dem rechten auf in d_y
\ | ﬂﬁwkﬁg{fjiymﬁ&’?m‘yb%q%u hoch Uber seinen elpogen vnd trit fir mit dem rechten ful? als hie
? i ﬁ P Mzoncmrxlrbcn Avss AP ,.‘4—3(‘ gemalt stet
i ek ok ey ""’J’MM"”MMM Traduction:
i ? ‘,;DMWM”‘{gw‘.g Avla,orﬂ,,‘.&p,.:}dy@) I\te&p, ]s’il aﬁ\{[i,ent que tu as été attrapé ou rr]na(ijnten‘u par tuntel, I[CI?Stt_
e Pronre ,...,4—,3,.,,. v de e a-dire] qu’il tagrippe avec sa main gauche derriére a ton col et te
ﬂ‘ i\ M IrL tient avec force, alors tourne-toi contre lui sur ton c6té droit, passe a
R travers avec ton bras droit et agrippe sa main gauche avec ta main
& gauche, devant au niveau de I'articulation, et [léve] ton bras droit en
| hauteur, par-dessus son coude et marche vers I'avant avec le pied
62 droit comme dessiné ici.
v

Notes :
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No. Facsimile Transcription / Traduction / Notes
P— — - Transcription:
; 1 Item so dich ainer also helt hinden pey dem goldir als vor so lasi3
F’_P,_,,"%;;:‘m bbby 3 Dossgoldic ('g | dlc_h ein weil algo halten oder fur(.an.vrberlng so ker dich gegen im auf
‘, 03\ ok o it (o 7 A8 . dein rechte seiten als welstu mit im reden vnd puck dich mit dem
aho v o lff 2yt mad nlpp b fvd haupt reschlich vor nider vnd stosf3 in in denn pauch als hie gemalt
fvsieag o bcsMSc e, s p ’ p g
e f AT :"7““? jazdyte G stet so velt er an den ruck helt er dich dan mit der rechten hant so
A welfis sty a5 e i Oidy i ey gecz auf di ander seiten
L ¢ v y “a L3 H
et ;;P:’)““M‘” e et dey Traduction:
1"‘““1 ; 7“1‘_?"‘1" I"*‘f“"#“&*‘?l“ﬁ “*““ ; i Item, si untel te tient alors par le col comme précédemment, alors
hé‘f‘bﬂf"&wn—*ﬁmﬁ&b&ﬁwwf&&s /Z:@ I laisse-toi tenir ou mener quelques instants, puis retourne-toi
: &&j‘s | brusquement contre lui sur ton cété droit, comme si tu voulais
i L discuter avec lui, mais baisse-toi vite avec la téte vers l'avant et
A ‘ percute-le dans le ventre comme dessiné ici, ainsi tombe-t-il sur le
P { dos. S'il te tient plutdt avec la main droite, alors va de l'autre cété.
Notes :
63r
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No. Facsimile

Transcription / Traduction / Notes

¥ n@»ﬁmawep«dxmenwaf/,;ﬂb, pe
b o gl el o by e bt
| P e e
| Mr“"?to’«b‘ﬂvd@nmg“chﬂﬂ}rz— |
3 i : "}, v«u(’d"A‘d’ ‘-"'”L“?M.sz('a.‘d] 7..1%.&{‘ -,

63v

Transcription:

Item ein anders stuck wen dich ainer hinten pey dem goldir helt so
ker dich auf dein tencke seytten von im vnd stosf3 in mit deiner
rechten hant an seinen tencken elpogen als hie gemalt stet so mus
er dich lassen das get auch zu paiden.seiten.

Traduction:

Item, une autre piéce. Lorsqu’untel te tient derriére par le col, alors
retourne-toi sur ton c6té gauche hors [de sa portée] et percute-le
avec ta main droite a son coude gauche comme dessiné ici ; ainsi
doit-il te lacher. Cela s’exécute de chaque coté.

Notes :
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No. Facsimile

Transcription / Traduction / Notes

it ey f:"i{}-yf;bbﬂ gtFC‘,f‘prmarA..P-
e Iy R e
fen st off e ot al e e vidle- pree-

64r

[P ——— —— )zvﬂ Transcription:

' Ve i Iltem mer ein stuck ist dastu mit ainem kriegst vnd vor im stest so
’r..’ ey ortyflct if- Dafle ik alD bricyf— T | 3 lege Qein hent auf deinen pauch \_/nd dy recht oben_slec_ht er dir dan
G Wi f*"’f’”f” 1‘5,&,,,’ hewst-auf | zu mit der faust gegen dem gesicht so var auf mit deiner rechten

hant vnd slach im zu seiner fetist mit offenr hent als hie gemalt stet

Traduction:

Item, encore une piéce. Si tu te bats contre untel et te trouves face
a lui, alors place ta main sur ton ventre et ta droite en haut. S’il te
frappe alors avec le poing contre ton visage, alors léve la main droite
et frappe-le & son poing avec la main ouverte comme dessiné ici.

Notes :
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No. Facsimile Transcription / Traduction / Notes
Transcription:

!( hb 5 ' { Item mer ein stuck so dich ainer also in das maul will slachen so var
At U - oy ache (o i S ol ad skl mit der rechten rechten hant auf als vor vnd trit mit dem rechten fuf3
: ! ' @m g ﬁ:; - i 35 hinder seinen tencken vnd wiirf in Gber das knie als hie gmalt stet so
1111 o o= o By .| magstu im auch ein mord stuck thiin
,_E | aufalvnw@ it it vecfd o bride, Traducti
8 ;" 7 ‘:?' e b Ay “"l":') 7b~" alet | raduction: R .
111 “, ' F i e i "fm’ g ; g |} Item, encore une piece. Si untel veut te frapper dans la gueule, alors
11 e fire sl dudi S snodfbad Gpy | léve ta main droite comme précédemment et marche avec ton pied
[J 1 ) droit derriére son gauche et projette-le par-dessus le genou comme
- I“ i dessiné ici. Tu peux également lui faire un coup mortel.
\ t Notes :

64v
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65r

—7 , e

‘]‘*‘_];ch”l-‘«#ﬂab‘él'dd:alp PO, P
P oy o e
wrﬁm, fr vf)?von mﬂ}.’?u T Nof P O T
l—z«wf’i’ M Iyw!'fau&amﬁg A(c!hugwﬂ(f
ft= e “"ﬁ""'l A oy ovparuacl B v~

.(_,.

- -

R e

————

Transcription:

Iltem mer ein stuck so dich ainer also mit der felist slachen wil so
slach im auch nach seiner rechten felist mit deiner tencken von
aussen zu vnd trit mit deinem tencken fusf? hinter seinen rechten als
hie gemalt stet so wirfstu in auch an den ruck als vor

Traduction:

Item, encore une piéce. Si untel veut te frapper avec le poing, alors
frappe-le également a son poing avec ta main gauche depuis
I'extérieur, et marche avec ton pied gauche derriére son droit comme
dessiné ici, ainsi le projettes-tu sur le dos comme précédemment.

Notes :
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Facsimile

Transcription / Traduction / Notes

65v

y P fltedRn g it flans 20
wedje hank iz Poff v sl deq lpoien ik
l-ruépw,-de Irz WP r&’,)..‘.., Xsies

Transcription:

Iltem mer ein stuck wenn dir ainer nach dem ange- sicht slecht mit
der felist so vach den slag in dein rechte hant vnd stosf3 in auf den
elpogen mit deiner tencken hant als hie gemalt stet so prichstu im
den armen

Traduction:

Item, encore une piéce. Lorsqu'untel te frappe au visage avec le
poing, alors recois le coup dans ta main droite et percute-le sur le
coude avec ta main gauche comme dessiné ici, ainsi lui brises-tu le
bras.

Notes :

Cod. 1.6.4°.2 Codex Wallerstein - Lutte

86



No. Facsimile Transcription / Traduction / Notes
[— 9 Transcription:
&8 Item mer ein stuck wen dir ainer zw dem ge- sicht slecht mit der felst
'7"" sies 24y fp“cﬁ.n-'cv"bo}'w;::y w Doy ge = : so var im entgegen mit deiner rech tencken hant vnd wint im dein
“’”'ﬂ i ,',,A‘.,L‘.“,,_‘;WM' - ‘”*“"ﬂ”” i tencke hant vmb sein rechten armen vnd druck in hinter dein tencks
f_’ 2 ”’ < g tigssen als hie gemalt stet vnd gib im ein mordstuck mit der rechten
whe hant-gol: Lo = v o Dvrech= 1 :
"’ (= Y57/ 3 he: : fret .' Item, encore une piéce. Si untel te frappe au visage avec le poing,
Kom ogihs ooy & “‘f“’"l““(‘“ ik docyechie hantt - ‘ alors conduis ta main droite contre [son coup] et enroule[-la] autour
de son bras droit, presse-le derriere I'épaule droite comme dessiné
ici, et donne lui un coup mortel avec la main droite.
Notes :
66r
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Transcription / Traduction / Notes

i e oy fschwrney i s visk B -
1 sl [Ty [ ppawposst deomesr) fevccbtes) fomebacy
I'B s v Graey [Bomd #Jﬂmt‘lﬁffr?«p‘ola hye
: L | rlefoc et Oob gD

. ! -Vntg&'" ot Avam Por reask o«-nd’@ ‘ 7
1 Lony oD f)arf’va:vmdy {'m?mlrtg-’ A ”’.’

s

B e e —
e ausz

66V

=TT

Transcription:

Iltem mer ein stuck wen dich ainer mit der fetst wil slachen so var
mit deinem gereckten tencken armen im gegen seinen hals mit der
felist als hye gemalt stet vnd puck das haupt vast nider vnter den
tencken armen vnd mit der rechten falist ein mord stuck oder nach
seinem rechten flisR

Traduction:

Item, encore une piéce. Si untel veut te frapper avec le poing, alors
conduis ton bras gauche tendu contre son cou, avec le poing,
comme dessiné ici, en baissant bien la téte sous le bras gauche et
[exécute] un coup mortel ou bien [saisis] son pied droit.

Notes :
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Transcription:
' , 4 f"t Item mer ein stuck wen ainer vor dir stet vnd mit dir kriegt so var im
| A9 Wac-ﬂ“l"mﬁde&f}vkm‘s b s mit deinen paiden henden nach seinem ange_sicht_ SO vert er (_jir auf
il i gyt b Mot s ik D Dy S e, i nach den henden als well ers weren so stos? in mit dem knie in dye
My 24 4 hoch- alz hie gemalt stet so muR3 er an ruck vallen
norﬁﬁmcouﬂz{’ufyl’ P vafa‘\,rp\»fndl{’&x) |
h.mhwalow‘,.-em, fbw.«, vk Levey [%u’; ‘ l: Traduction:
,;,9,\;/,,. ,474,‘;:31;;,{,,’1,,‘.{:, ,,.9}:,.,-,.1 bl £ ltem, encore une piéce. Si u_ntel se tient deyant toi et se b_at avec toi,
o 5 4 alors conduis tes deux mains vers son visage. Lorsqu'il leve [ses
| mains] pour se défendre, percute-le avec le genou dans les
testicules comme dessiné ici, ainsi doit-il tomber sur le dos.
Notes :
67r
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L e b b ocsia ey b
,r L] 2der ez flelpe (Lot b end feffisscn ff-
| Mielehors - 2 o e 57 it nim [roff oy

67v

Transcription:

Item mer ein stuck so dir ainer nach dem kopf oder angesicht slecht
so heb deinen fusf auff welchers ist der dir am pesten flgt vnd stosfi

in in dy pauch als hie gemalt stet so velt er

Traduction:

Item, encore une piéce. Si untel te frappe a la téte ou au visage,
alors léve ton pied, celui qui te convient le mieux, et percute-le dans

le ventre comme il est dessiné ici, ainsi tombe-t-il.

Notes :
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ﬁ Transcription:
A ¢ 1 Iltem mer ein stuck wen dir ainer nach dem maul slecht mit der felist

7 W
: ; 5 we 1 so var auf mit deiner tencken hant vnd vach den slag in das glenck
/ el + “"“lz‘*méay%;mw {] vnd greif mit den vingeren vmb sein armen vnd greif mit der rechten

ﬂ"‘ﬁ"‘“"‘a"’ F:;F'F‘VWA-F»;J’MC&M&: v : hant vnden nach seinem elpogen alz hie gemalt stet vnd zeuch dan
M _’D % 4 — / ) “‘ i h t i d b

l,‘ ‘; A“t,a”,]zg-ﬂw i '*’b“gfﬁf 1 so prichstu im den armen a

e )W’Mfwﬂﬁv;’by;f,&‘)v Traduction:

oy : ; . :
vedyeely ”MW‘%»«Q%W & Item, encore une piéce. Si untel te frappe dans la gueule avec le

pon .:«4,),7 b syl o A ¥ poing, alors léve ta main gauche et recois le coup au niveau de
M 7 i ﬂ‘b’“‘“‘?"’ il I'articulation, agrippe son bras avec les doigts et agrippe avec la

main gauche sous son coude comme dessiné ici, puis tire, ainsi lui
brises-tu le bras.

Notes :

68r
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No. Facsimile Transcription / Traduction / Notes
Transcription:

411 | | Item so dir ainer zw slecht mit der felist so var auf mit der rechten

IF WES st e & ; abichen hant vnd vach den slag innen in dy hant vnd hab dan vast

L 1~ ﬁMW]wMPMMFg‘.p—/ZVW .| zw vnd greif mit der tencken an seinen elpogen vnd heb ymen auf

I, ';.[ Mf%mﬁl@?d«qcﬂbmad’ ! indy hoch als hie gemalt stet vnd trit mit dem tencken ful3 fir in so

L. 4 2oy [Laa i n P D hpant i ‘P"%m‘p— || | warfstu in vber den fuR vnd prichst im den armen ab

', jw@MM{‘MM '4.1{3:;&-4’, — Traduction:

i X WH;QA‘.{EMI,;J',Iggg,:M__ g7 ] Item, si untel te frappe avec le poing, alors léve la main droite
bt — fr=t— ! retournée et recois le coup a l'intérieur, dans la main ; tiens-le alors

fermement, agrippe son coude avec la [main] gauche et |léve celui-
ci comme dessiné ici, puis marche avec le pied gauche devant lui,
ainsi le projettes—tu par-dessus le pied et lui brises-tu le bras.

Notes :
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P-——‘-_ﬂ Transcription:
[‘;' I Item aber ein stuck wenn dir ainer zw slecht so var aber auf alz vor
[ P SO P = g mit der rechten hant vnd scheub in vast zu ruck auf indy héch vnd
’]"" s cicfraliontion "“”{"’ﬂ‘d‘k{z’ | greiff in mit deiner deiner rechten tencken hant hinden vmb sein
MﬂWAafaéwM«\:vwdp?w—*nD 4 rechten armen diirch deinen rechten armen vnd trit mit dem rechten
W‘;,vaf;“v“&wf;al);{mg“ v - 14 ful hinter seinen rechten ful? als hie gemalt stet so prichstu im den
Db Deant aaclipe fond Yot oo # armen ab
Vb P ey s Do) Dz dypery vy Traduction:
Ty N v-«l,ﬁﬁf (;.Lk(),:.‘e»mlyéf‘ [ i Item, encore une piéce. Lorsqu’untel te frappe dessus, alors léve la
Ff"l%"‘ ~ f(""‘f"r"“{ﬁ“"ﬁ ‘30742"7@6 main droite comme précédemment et repousse-le avec force vers le
& : 4 haut, agrippe-le avec ta main gauche derriére, autour de son bras
e, g -1 droit, a travers ton bras droit, puis marche avec le pied droit derriere
{‘}" N son pied droit comme dessiné ici, ainsi lui brises-tu le bras.
j Notes :
69r
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e L Transcription:
'i.g',; , '5 Item mer ein stuck wen dir ainer zu dem maul wil slachen so var auf
{ _‘; 10‘-‘7‘»..-«-4.7 ’ Mn-'.ff,-“a‘_-.., { mit der rechten hant vnd vach den slag auf denn armen vnd stosf3 in
! asilfl i s dann mit deiner tencken hant vnden an sein tigssen als hie gemalt
i P ey Pt ""‘4")‘{“““ — stet so stostu in auf den ruck
| e Ll U e e B L L o ey LI ion:
! Sty i Traduction:
°|" . ““’@72517’0’7 1 Item, encore une piéce. Lorsqu’untel veut te frapper dans la gueule,
) ala ‘7“5”‘““111*‘11‘ ol alors léve la main droite et recois le coup sur le bras, puis percute-
£ 4 le avec la main gauche dessous a son épaule comme dessiné ici ;
N ainsi le renverses-tu sur le dos.
/
Notes :
69v
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70r

A Doy {L“l, D R, 7 T2 WH’“‘ LoD
M“pﬁ’fﬂl'llf“ ‘i'&:‘/‘b'flﬂ p’ \Il!l’cra», Vuel

No. Facsimile Transcription / Traduction / Notes
Transcription:
(,'?' o | Item mer ein stuck so dir ainer pése wort gibt so thi als welstu in mit
A L Mf‘v&vm«a P’f 2 Ansiavbploi- ‘ deiner _rechten hant_ an (_1as or slachen so zuckt er dgn fuld haupt an
| b bbbl iy it XSty X !l weg mit dem slach in mit deinem tencken ful’ an seinen rechten fuld
& “ ity alz hie gemalt stet so velt er an rucken
N’belfq E’ ’1«1"!""")"'1 ﬁ‘f /]WMM'G\g‘ |

Traduction:

Item, encore une piéce. Si untel te dit de vilains mots, alors fais
comme si tu voulais le frapper avec la main droite a l'oreille, il retire
alors sa téte et son pied en arriere, en méme temps, frappe-Iui le
pied droit avec ton gauche, comme dessiné ici, ainsi tombe-t-il sur
le dos.

Notes :
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Facsimile

Transcription / Traduction / Notes

70v

{ -1Rj(éb~w4¢-z?y,~ﬁk«£:'¢va.;f

; o rrecb B oaffuiy ok Do ey i

fpor v haw N1 Dew ea-«kc)/bf~77bi
S sbrgepleprefeneeidylog

bl i o b e

Traduction:

Item, si tu te bagarres avec untel qui est bien trop fort pour toi, alors
saisis ses cheveux de la main droite et percute-le dans les dents,
comme dessiné ici, ainsi doit-il te lacher.

Transcription:

Item so du mit ainem raufst vnd er dir vast zw starck ist so vasf3 in
mit der rechten hant pey dem har vnd mit der tencken stof3 in in dy
zend alz hie gemalt stet so mus er dich lassen

Cod. 1.6.4°.2 Codex Wallerstein - Lutte

96



No. Facsimile

Transcription / Traduction / Notes

PR | |

T e D et b
wegafi i S it i S
fer "'gi}““‘?\?f""(i-?- i coom bl a0 |
vesffacy o7 Popnpdys hatrm Sewmy onr 9 i
Vtbnin D s il e oy lpenst—
w1 oy tencl€ elpogeyale hiz g et B [
”‘""‘10“' | ey dgem abiony f’l‘:'a"f-,“;l— ,‘7 [rw‘a“t’:;_— |

71r

Transcription:

ltem so du mit ainem raufst vnd des nit kumen magst vnd dir zu
starck ist so greif mit deiner tencken hant tber sein paid armen als
hie vnd greiff im in sein rechte tencke hant in denn tienr vnd reib ims
vmb vnd greif mit der rechten hant in sein tencken elpogen als hie
gemalt stet so prichstu im den armen ab vnd pleibt nit ain har in der
hant

Traduction:

Item, si tu te bagarres avec untel mais tu ne parviens pas a effectuer
[la piéce précédente] et il est trop fort pour toi, alors tend ta main
gauche par-dessus ses deux bras et agrippe-lui sa main gauche
dans la tienne, tourne la, saisis son coude gauche avec ta main
droite, comme dessiné ici, ainsi lui brises-tu le bras et pas un cheveu
ne lui reste-t-il dans la main.

Notes :
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71lv

/'F-‘,"R-wou,fl-q‘- —“23“ mf@w‘f{r "
g By by prhie foflonss 2e-Diedy >
M‘Dﬁ—f«k»ﬂ o flacyiy Desmg il s

P2 hale ok bz g-de-fret-

Transcription:

Iltem mer ein stuck wen du mit ainem raufst so vald in gleich als
hinden vor gemalt stet vnd leg im dann sein tencke faust in deinen
rechten armen auf die mau3vnd slach in dan mit der tencken hant
auff seinen hals alz hie gmalt stet

Traduction:

Item, encore une piéce. Lorsque tu te bagarres avec untel, alors
attrape-le comme dessiné plus haut, place son poing gauche dans
ton bras droit sur le muscle, puis frappe-le alors avec la main gauche
sur son cou comme dessiné ici.

Notes :
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No. Facsimile Transcription / Traduction / Notes
— : Transcription:
gl Item ob sein not tit dastu mist zwen gevangen halten vngepunden
: 71 g g gep
4;-,&,1.:,“&-;‘:}(%..;,]4.?,‘,‘,79“,@ so fal3 sy also nym den ainen pey dem rechten armen als in dem
i e - A ,_‘5” D 1 nagsten stuck da hinden gemalt stet vnd den anderen pey dem
kg RomagepandiZfs fof B Al i Done i ' ;
i e ) el tencken als sy hie gemalt sten so helcztu sy an sorg als lang das
f’ﬁ'i”’:““?&_:’” A‘_”‘"a“‘?"‘ﬁﬁ"l # ‘i; man dir zu hilf kumpt
i f 'm:l‘, it o | Traduction:
Zeny benchesy ““‘/5’ heegeit P“vf' ‘14',‘"“ i Item, si tu dois maintenir deux prisonniers sans liens alors attrape-
ﬁ' MF’:_‘T»““ lawg Dag . r/r‘{-’éu’r?" ,‘4 les ainsi : prends en un par le bras droit comme montré dans la piéce
I précédente et I'autre par le gauche comme il est montré ici, ainsi les
g &Lﬁ%j} i maintiens tu sans souci tant qu’on vient t'aider.
‘ '#‘ ! Notes :
72r
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No. Facsimile

Transcription / Traduction / Notes

R e o M@w:@
22ex fmsy [l 3e Sy dapr-gefLllloenig—
o 25 ) X Gl plffong A dic flboy
il Geflly merderaneywiachs adty Doweff
i ofp b e gruak prefe fifefio frgen ||
i byobbe el 2ty [ ole i 4|

——
——— S

72v

Transcription:

ltem ein pesser stuck ob dw zwen halten wild oder flren so zu
versten dastu gesellen genlig hast dy sy dirs nétten helfen vnd die
selben gesellen ander auch vachen misten so vasl3 sy also alz hie
gemalt stet so fiirstu sy an sarg ein halbe meil vnd hieten sy holt paid
harnasch an [NDT: an hieten = anheften (attacher quelquechose),
harnasch = harnais | idiomatique, harnaché pour dire qu’un
adversaire est préalablement maintenu / verrouillé dans une
position?]

Traduction:

Item, une meilleure piéce, si tu veux maintenir ou guider deux
hommes, alors fais en sorte d’avoir suffisamment de compagnons
pour t'aider, ces mémes compagnons doivent aussi les agripper.

Alors attrape-les comme il est dessiné ici, ainsi peux-tu les guider
sur une demi-mile sans souci et les maintenir harnachés.

Notes :
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Facsimile

Transcription / Traduction / Notes

73r

/’T&— Des {ofrm.ax#.:-) o-; cr-f-f——cf’— Mv«&‘,ﬂv‘h«
[ o o 2 ocd st mef A gefil
o i b ?Mjm‘vw’c e 4
G~ kcrm"v—-rwh'“&' ‘)nadur
"Mﬂ"/ﬁ“-{"f“’ by Hpinppany oAb
fit el g = ol forof

Transcription:

ltem du solt mercken ein gut stuck vnd vnterhalten als wen ein
starcker velt vnd wie in ainer halten sol so ainer auf der erd ligt auf
dem angesicht so zeuch im seinen tencken armen hinder hin aul?
vnd trit im mit deinem tencken fu auf dy maus vnd slach im dy faust
fir dein schinpain als hie gemalt stet so helcztu in vnd er schon
harnasch an hiet

Traduction:

Item, retiens une bonne piéce et contrdle au sol, comme un homme
fort tombe et la fagon dont il doit étre maintenu. Untel git au sol sur
le visage, alors tire son bras gauche vers l'arriére et I'extérieur et
marche avec ton pied gauche sur le muscle et mets son avant bras
sur ton tibia comme il est montré ici. Ainsi le maintiens-tu et est il
harnaché.

Notes :
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No. Facsimile

Transcription / Traduction / Notes

P’fd'ﬁ oy | R e
v w»-;m-— cw*&qn:l,:)&«éa‘af-
M”’}““\wv('ﬂﬁl" R

e by o O Loy

73v

Transcription:

Item mer ein stuck ob du ainen halten wild so leg in auf den pauch
vnd stee grietlischen Uber in vnd knie mit dem rechten knie auf in
vnd nym in mit der rechten hant voren pey schopf vnd zeuch in
tbersich so helcztu in als hie gemalt stet vnd ist ein gut gsellen stuck

Traduction:

Item, encore une piéce si tu dois maintenir untel, alors laisse-le sur
le ventre et monte sur lui [litt. reste de fagcon chevalresque sur lui].
Agenouilles-toi sur lui avec ton genou droit, prends-le avec la main
droite devant a son scalpe et tire le vers le haut ainsi le maintiens-tu
comme il est montré ici. Ceci est une bonne piéce amicale.

Notes :

Cod. 1.6.4°.2 Codex Wallerstein - Lutte

102



T4r

i

""l“"“‘-ﬂ"b‘?”‘“‘? 4%7

Transcription:

Iltem aber gar ein gut vnterhalten als wen ainer gevangen hie so
magstu drey mann also halten ob sy schon harnasch an hietn vnd
ist auch ein grosse pein ob man ainem geren wee wolt thin alz es
hie gemalt stenn den geschicht oft nott

Traduction:
Item, encore un bon contrbéle au sol qui permet de maintenir trois
prisionniers s’ils sont harnachés. Ceci est fort pénible si 'on veut

infliger une grosse douleur comme il est montré ici. Ceci est souvent
utile.

Notes :
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